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Sunuş 


Sevgili gençler! 

Bir Müslüman genç olarak, namaza bakışınızı ve namazla iliş- 
kinizi hiç sorguladınız mı? 

Namazlarınızı dosdoğru, devamlı ve huşü içinde yani bilinçli 
olarak kılabiliyor musunuz? I 

Yoksa, namazlarınızı savsaklayıp ihmal ediyor yada âdet yerini 
bulsun diye, sadece üzerinize bir borç olduğu için mi kılıyorsu- 
nuz? 

“Yazıklar olsun o namaz kılanlara; ki onlar kıldıkları namaz- 
dan habersizdirler.” (Mâün 107/4-5) âyetini okuduğunuzda irkile- 
rek, “Acaba kıldığım namazlardan haberdar mıyım?”, “Yoksa ben 
de Rabbimin 'yazıklar olsun!’ dediği kimselerden miyim?” diye 
kendi kendinizi yargıladınız mi hiç?! 

Niçin namaz kıldığınızın, namazda neler söylediğinizin, Allah'a 
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hangi konularda söz verdiğinizin farkında mısınız? 

Namazdaki kıyamın, rüküun, secdenin, teşehhüde oturmanın 
ne anlama geldiğini biliyor musunuz? 

Kıldığınız namazlardan manevi bir tat alabiliyor musunuz? 

Namazda Allah'ın adını zikredip âyetlerini okurken kalpleriniz 
titreyip tüyleriniz ürperebiliyor mu? Ara sira da olsa gözleriniz ya- 
şarabiliyor mu? 

Namazlarınız sizi çirkin ve kötü davranışlardan alıkoyabiliyor 
mu? 


Sevgili gençlerl 

Bu can sıkıcı, fakat bir o kadar da can alıcı sorular listesini da- 
ha da uzatmak mümkün. Ama asıl mesele, Rabbimizle kulluk iliş- 
kimizin en önemli göstergesi olan namazlarımızı yeniden gözden 
geçirmektir. 

Peki, bizler, iman edenler olarak, namazlarımızı kendimizden 
başlamak süretiyle yargıladığımızda, şöyle bir manzara ile karşılaş- 
maz mıyız? 

Maalesef bugün Müslümanların önemli bir bölümü, namaz bi- 
lincinden yoksun bulundukları için ya namazlarını terk etmekte ya 
ara sira kılmakta ya da savsaklamaktadır. Düzenli ve sürekli na- 
maz kılıyor olanların büyük bir kısmı da, maalesef, şekilsel ve ge- 
leneksel bir alışkanlık olarak namaz kılmaktadır: Ne anlama geldi- 
ği bilinmeden dil alışkanlığı ile tekrar edilen kelimeler, duâ ve su- 
reler; niçin yapıldığı düşünülmeden yerine getirilen bedensel ha- 
reketler, manevi bir haz duyulmadan her gün biteviye tekrarlanan 
rutin bir işlem... Nafileleri kaçırmayayım derken terk edilen farz- 
lar, kıraat kurallarını tam yerine getireyim derken perdelenen mâ- 
nâ ve şekle önem vereyim derken kaybolan derinlik... Ne kalbi hu- 
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zür ve huşü, ne ruhi dinginlik ve sükün, ne uhrevi duygu ve dü- 
şünce ve ne de manevi bir lezzet... Maalesef, sıkıcı, bıktırıcı, hiç- 
bir çekiciliği ve canlılığı olmayan, 'yatıp kalkma“ türünden ‘zorun- 
lu” bir ibadet... Adeta bir yük, bir angarya, zoraki bir görev... Ba- 
zen de anne-baba korkusu veya çevre baskısı ile 'ayıp olmasın' 
için yerine getirilen bir gösteri... 

Böyle olunca da, kolaylıkla terk edilebilen, olsa da olan, olma- 
sa da olan, insan hayatında hiçbir belirleyiciliği ve olumlu etkisi 
görülmeyen, yavan, kupkuru bir işlem düzeyinde kalıyor namaz... 


Sevgili gençler! 

İşte böyle bir namaz, mümin kişiliğin ve de toplumun inşasın- 
da etkin olamamakta; onları canlı, dinamik, aktif, erdemli kişilik- 
ler ve dengeli, uyumlu, güçlü bir toplum haline getirmeye yetme- 
mektedir! 

Kur'ân ve sünnetin öngördüğü namaz, mümini günde beş kez 
manen yenileyen bir devrim olması gerekirken; günümüz Müslü- 
manlarının içi boşalmış namazları böyle bir değişime yol açma- 
maktadır. 

Kur'ân'ın tanımladığı namaz, müminleri çirkin ve kötü şeyler- 
den alıkoyması gerekirken; günümüzün işte böyle namaz kılan 
Müslümanları fahsa(cirkin) ve münker(kötü) olan şeylerle barışık 
yaşayabilmektedir. 

Kur'ân'ın örnek verdiği Şuayb aleyhisselâmın namazı gibi, mü- 
minlerin dosdoğru kıldıkları namaz onları, hayata müdahale eden 
aktif özneler haline getirmesi gerekirken, günümüz Müslümanla- 
rının dünyadan el-etek çekme yanılsamasıyla kıldıkları namaz, on- 
ları çağımızın pasif nesneleri haline getirmektedir. 
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İşte bu kitap; siz sevgili gençlerin şahsında tüm günümüz 
Müslümanlarının -maalesef- içi boşalmış namazlarının içini doldur- 
maya, onlafın kıldıkları namazlardan “haberdar” olmalarını sağla- 
maya ve dosdoğru, gereği gibi namaz kılmalarına katkıda bulun- 
maya yönelik bilgi ve yorumlar içermekte; Kur'ân'ın tanımladığı, 
Allah Rasülü(s.) ve ashabının kıldığı namazları yakalamak için 
“haydi namaza!” demektedir! 


1.BÖLÜM 
Kulluk ve Namaz 


Yaratılış Amacımız: Kulluk/İbadet 


İnsanoğlu boş yere yaratılmamıştır; bir yaratılış gayesi, bir varlık 
sebebi vardır. Kur'ân, insanın kendi haline ve başıboş bırakılmaya- 
cağı gerçeğini Israrla vurgular.(44/38; 23/115) 

"Göğü, yeri ve bunların arasında bulunan şeyleri boş yere ya- 
ratmadık." (Sad 38/27) 

“İnsan kendisinin başıboş bırakılacağını mi saniyor?” (Kıyamet 
75/36) 

Allah, insanı, yeryüzünde kendi emirlerini ve yasaklarını uygu- 
lamaya ve tebliğe memur bir halife olarak yaratmıştır. 

“Hani Rabbin meleklere “Ben yeryüzünde bir halife yarataca- 
ğım.” demişti.” (Bakara 2/30) 
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YARATIlANİARIN EN şereflisi (esref-i mahlukat) olan 
İNSANIN, yeryüzünde “Allah'ın halifesi” olarak qö- 
Revlendirilmesi, ONA birtakım sorumluluklar yük- 
ler. Yeryüzü ve içindekiler Tümüyle İNSANOĞLUNUN 
EMRİNE VERİLMİŞTİR; AMA O bunlari dilediği gibi kul- 
lanma yetkisine sahip değildir. Kendisini halifelik 
MAKAMINA GETİREN Rabbinin EMİR VE yasaklarına 
kesin olarak uymak, hayatını O'nun koyduğu ku- 
RAİİARA göre düzenlemek, EMRİNE verilen HER şeyi 
O'NUN RIZASINA Uygun olarak değerlendirmek 20- 
rundadir. Aksi Halde, Rabbine karsı nankörlük 


YAPMIŞ VE İHANET ETMİŞ OluR. 
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İşte; insanin yaratılış gayesi, Allah'ın emir ve yasaklarına mut- 
lak manada itaat demek olan ibadettir, ihanet değil... 

“Ben cinleri ve insanları, ancak bana kulluk (ibadet) etsinler di- 
ye yarattım.” (Zâriyât 51/56) 

Demek ki; insan, yeryüzünde Allah tarafından “halife” olarak 
yaratılmıştır ve görevi de O'na kulluk/ibadet etmektir. “Lâ ilâhe 
illallah: Allah'tan başka ilâh yoktur” cümlesinde ifadesini bulan 
tevhid akidesine iman eden bir Müslüman, Allah'a kulluk etme 
görevinin bilincine ermiş olmalıdır. Kulluk/ibadet, “abd”(köle) kö- 
künden gelir ve kulun Rabbine gönülden boyun eğip itaat etme- 
si, kalbi Allah sevgisi ile dolup taşarak O'nun emirlerine sıkı sıkıya 
bağlanması, nimetlerine karşı minnet ve şükürde bulunması an- 
lamlarına gelir, 

Allah'a kulluk etmesi gerektiğinin bilincine ermeyen insan, 
başka varlıkların hatta kendi nefsinin esiri, kulu/kölesi haline ge- 
lebilir. Tevhid akidesine inanıp yalnizca Allah'a kulluk/ibadet eden 
bir mümin, paranin, şehvetin, midenin, modanın kulu olma, kula 
kul olma zilletinden kurtulur; gerçek özgürlüğe kavuşur. Hz.Pey- 
gamber(s.)'in, “Dinarların kulu yüzüstü sürünüp helak olsun! Şa- 
tafatlı elbiselerin kulu yüzüstü sürünsün! Midesinin kulu yüzüstü 
sürünsün ve helak olsunl..“1 hadisinde olumsuzladığı kulluk türle- 
ri, yalnızca Allah'a gerçek anlamda kulluk/ibadet etmekle orta- 
dan kalkar. 


Rabbimiz, başka varlıklara değil, yalaız kendisine 
kul olduğumuzu sürekli Harırlamamız ve O'nunla 
kulluk sözleşmemizi HER gün yenilememiz için, bize 


beş vakit NAMAZI EMRETMİŞTİR. 
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Önce Tevhid, Sonra Namaz 


İslâm'ın ilk farzı tevhid akidesine /man, ikinci farzı da namazdır. 
Zira namaz, tevhid inancının eyleme dökülmesidir, zorunlu ve pra- 
tik bir gereğidir. 

Peygamberimize ilk inen Alak süresi ‘Oku! emriyle başlar, ay- 
nı sürenin son âyeti ise secdeyi emreder. İkinci olarak nazil olan 
Müddessir süresinin ilk beş âyetinden üçüncüsü “Rabbini tekbir 
et” diye emreder: Rabbini büyük tanı ve Rabbinin büyüklüğünü 
bildir, söyle! Bu emir namazın temeli ve esasıdır. Dolayısıyla, İs- 
lâm'da ilk farz kılınan ibâdet namazdır. 

Allah(c.c) “Kitab'a simsiki sarılan” salih müminlerin ilk özelliği- 
ni “namazı dosdoğru kılanlar" (A'râf 7/170) olarak tanımlar. Ay- 
nı şekilde; “Eğer tevbe ederler, namazı kılarlar ve zekatı verirler- 
se, dinde sizin kardeşlerinizdirler.”(Tevbe 9/11) “İman eden kulla- 
rima söyle: Namazı kılsınlar.” (İbrahim 14/31) âyetlerinde de ima- 
nın ilk göstergesi olarak namaz zikredilir. 

Allah Rasülü(s.) de, tevhid'den sonra namazı, sonra da diğer 
ibadetleri emretmiştir: 

“İslâm beş şey üzerine bina edilmiştir: Allah'tan başka ilah ol- 
madığına ve Muhammed'in Allah'ın Rasülü olduğuna şahadet et- 
mek, namazı ikame etmek, zekati vermek, Beyt'i haccetmek ve 
Ramazan orucu.”? 

Muaz bin Cebel'i(r.a) Yemen'e vali olarak gönderen Rasülül- 
lah(s.); kendisine, onları önce tevhid'e davet etmesi, bunu kabul 
etmeleri halinde ise beş vakit namazı emretmesi talimatını vermiş- 
tir.3 

Yine Hz.Rasül(s.), ashabından, önce namazı dosdoğru kılma- 
ları, sonra zekatı vermeleri, daha sonra da bütün Müslümanlara 
nasihat etmeleri konusunda biat/söz almıştı. 
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Günde beş vakit Allah'i birleme eylemi olan NAMAZ 
bürün ibader biçimlerinin bir sentezi gibidir. AL 
lah’: zikredip tesbih ermek ( “SübHANALlAH” vb. ifa- 
delerle O'nu noksan sifatlardan uzak bilmek), tek- 
bir ermek ( Allahu ekber' vb. diyerek O'nu büyük- 
lüğünü ifade ermek), çeşirli ifadelerle O'nu yücelr- 
mek, O'na yönelip hamd, şükür ve övgüde bulun- 
mak, günahlarımız icin tevbe Edip bağışlanma di- 
lemek, sadece O'ndan yardım istemek; iHriyacları- 
MIZI, SORUNİARIMIZI O'NA arzedip duâ vE niyazda 
bulunmak, yalvarmak, yakarmak, Huşüa ermek, TE- 
fekkür ermek... Hepsi NAMAZIN bİRER PARÇASI VE TE- 


mel öğeleridir. 
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İbadetlerin Sentezi ve En Faziletlisi 


Namaz, tüm yaratıkların ibadet biçimlerini kendisinde toplar. Kı- 
yam eden, rükü ve secde eden meleklerin ibadetleriyle canlı ve 
cansız bütün varlıkların ibadetleri, hamdleri/şükürleri, tesbihleri 
(17/44; 22/18) namazda toplanmıştır. Yıldızlar, devamlı olarak 
yörüngelerinde hareket etmek süretiyle Allah'ı tesbih ederler; na- 
mazda belli hareketler sürekli tekrarlanır. Dağlar dimdik ayakta 
durarak O'nu zikrederler, namaza ayakta dikilerek, kıyamla başla- 
nır. Hayvanlar sürekli eğilmiş durumda kendi dillerince Allah'a 
hamd ederler; namazda ikinci hareket eğilme/rüküdur. Ağaçlar 
gıdalarını kökleriyle alırlar, yani devamlı secde halindedirler; na- 
mazda üçüncü hareket, alnını toprağa koyarak secde etmektir. 
Akan su devamlı surette yıkar ve temizler; namazdan önce ab- 
dest alınır... 

Namaz, sadece şekilden ibaret bir hareketler bütünü değildir; 
o, bedenin, aklın ve kalbin katılımıyla gerçekleştirilen mükemmel 
bir ibadettir. Bu üç unsurun her biri dengeli bir şekilde ve yerli ye- 
rinde namazda temsil olunurlar: Beden için kıyam, rükü, secdeler, 
dikilme ve eğilme; dil için kıraat, tesbih, zikir ve duğ; akıl için dü- 
şünme ve anlama; kalp için de huşü ve manevi lezzet... 

Ayrıca bütün ilâhi kökenli dinlerde kıyam, rükü, secde ve 
ka'de gibi ibadet etme şekilleri vardır ve kuşkusuz bunlar tevhid 
kaynaklıdır. İşte İslâm tüm bu tevhidi ibadet şekillerini namazda 
birleştirmiştir. 

Namazı “gözümün nüru" diye niteleyen Hz.Peygamber”e(s,) 
“Allah'ın en çok sevdiği amel hangisidir?” diye sorulduğunda; 
“Vakti gelince kılınan namaz" 4 buyurmuştur. 
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İslâm'ın Olmazsa Olmazı ve İmanla Küfür Arasında Perde 


Namaz; İslâm dininin olmazsa olmaz en birincil ameli kuralıdır. 
Namazsız bir mümin düşünülemez. Namazı olmayan, namazını 
‘dosdogru kılmayan bir müslüman her an yoldan çıkabilir ve her 
an şirke, küfre düşme tehlikesiyle karşı karşıya kalır. 

Çeşitli hadislerde namaz, “dinin direği”, “mü'minin mi'râ- 
cı”, “cennetin anahtarı” olarak tanımlanmıştır. İmanını namaz 
biçiminde eyleme dönüştüremeyenler dinlerini ayakta tutamadık- 
ları gibi; namazını terkedenler de, dinlerini yıkmaya başlamış olur- 
lar, i | 

Namaz, iman ile küfür arasında perde, mümini iğrençlikler- 
den(fahşâ) ve kötülüklerden(münker) alıkoyan(29/45) en önemli 
engel ve Müslüman'ı Müslüman olmayandan ayıran en belirgin 
ölçü(t)dür. 

Rasülüllah(s.), “Onlarla bizim aramızda alâmeti fârika namaz- 
dır. Binaenaleyh namazı terk eden kafirlere benzemiştir.”5 buyu- 
rur. 

Kur'ân-ı Kerim, kulun Cennete mi yoksa Cehenneme mi gide 
ceğini belirleyen temel faktör olarak namazı işaret buyurur. Al- 
lah'ın razı olacağı ameller içinde dosdoğru kılınan namazı vurgu- 
larken; namazi terketmeyi de cehenneme girme sebebi sayar: 

"Sizi cehenneme sevk eden nedir? ‘Namaz kılanlardan değil- 
dik!' derler.” (Müddessir 74/42-43) 

Namaz kılmayan insanların azgınlaşıp isyan etmeleri, yoldan 
çıkmaları ve Allah korusun, şirke ya da küfre düşmeleri an mese- 
lesidir; zira onlar Allah'ın korumasından mahrumdurlar. 

“Yalnız Allah'a yönelin ve O'na karşı gelmekten sakının; na- 
mazı dosdoğru kılın ve müşriklerden olmayın!"(Rüm 30/31) 
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Allah Rasülü(s.) “Muhakkak namaz, insan ile küfür ve şirk ara- 
sında bir perdedir. Namazı terk etmek bu perdeyi kaldırmaktır” 
buyurur. Bir başka hadiste de, namazı bilerek terk edenin köfir 
olacağı”, bir diğerinde ise Allah'ın zimmetinden yani korumasin- 
dan uzaklaşacağ8 ifade edilmiştir. 

Kur'ân, aralarında seçkin elçilerin de bulunduğu örnek nesli, 
“göz yaşları içinde secdeye kapananlar” yani huşü içinde namaz 
kılanlar şeklinde tanımlarken; daha sonra yoldan çıkıp Cehenne- 
min Gayya kuyusuna atılmayı hak eden nesli de “namazı terke- 
denler” diye niteler: 

“Onlara Rahmân'ın âyetleri okunduğu zaman ağlayarak sec- 
deye kapanırlardı. Sonra onların arkasından öyle bir nesil geldi ki, 
namazı zayi ettiler, şehvetlerine uydular. Bunlar da Cehennem- 
deki “Gayya" kuyusunu boylayacaklar (azgınlıklarının cezasına uğ- 
rayacaklar)dır." (Meryem 19/58-59) 

Dahası Hz.Ömer(r.a), “Namaz kılmayan Müslüman değil- 
dir’? der. 

Dolayısıyla, aşağıdaki hadiste de açıkça ifade buyurulduğu 
üzere, namaz kılmamakta israr edip “namazsız İslâm'a kapı ara- 
layanlarla mücadele edilir. 

“Allah'tan başka ilah olmadığına ve Muhammed'in Allah'ın 
Rasülü olduğuna şahadet edinceye, namazlarını kılıp zekatlarını 
verinceye kadar insanlarla savaşmaya emrolundum.”10 

Keza; Hz, Ebü Bekir'in(r.a) yaptığı üzere, “namaz ile zekatın 
arasını ayıranlarla” yani namaz kıldığı halde zekât vermeyip “ze- 
kâtsız İslâm'a kapı aralayanlarla da savaşmak meşrü olur. 

Aşağıdaki âyet, müminler sınıfına dahil olmanın şartlarını şöy- 
le özetler; f 

"Eğer tevbe ederler, namaz kılarlar ve zekat verirlerse, yolları- 
nı serbest bırakın.”(Tevbe 9/5) 
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Özetle; mümin ile kafiri, mümin ile müşriği veya münafığı bir- 
birinden ayıran en önemli özellik, ayırım çizgisi ve alamet-i förika” 


namazdır. 


BiR İNSANIN MÜMİN VE MÜSİÜMAN OİMASI İÇİN “İNAN- 
dim!’ demesi yermez. KUR'AN “MAN ile ‘sali: amel'in 
ARASINI AYIRMAZ VE Sürekli olarak birlikte zikreder. 
(Kur'ân'da “(MAN edip salih amel isleyen/ler” ibare- 
si yaklaşık yüz kez tekrarlanır: 2/29, 82, 277; 
2/57, 4/57, 5/9,69,92... 1037/3) Yani, імам 
dim’ diyenin, bu ifadesinde samimi olduğunu kanıt- 
laması İÇİN imanını eyleme dönüştürmesi ve ilk ola- 
rak da namazla işe başlaması gerekmektedir. Aksi 
halde, Din binasını İNŞA edemez VE müminler safi- 


NA da dahil olamaz. 


“Namaz Din'in direğidir. Onu terkeden şüphesiz Din'i yıkmış 
olur.” 

İşte ölçü budur. Nasıl ki, Din binası namaz direği ile ayağa kal- 
dırılıp inşâ ediliyor ve onun sayesinde ayakta kalıyorsa, namazın 
terki de Din binasının çökmesine ve yıkılmasına neden olur. 


2.BÖLÜM 
Namazla İlgili Kavramlar 





Salât 


Dilimize Farsça'dan giren ve “eğilmek” manasına gelen “namaz” 
kelimesinin Arapça aslı “salat”tır. 

Kur'ân'da, yüzden fazla yerde “salât” kavramı ve türevleri tek- 
rarlanarak namaz emredilir. 

Mümin bir gencin kendisini nasıl inşâ etmesi gerektiği nokta- 
sında Allahu Teâlâ'nın Kur'ân'da örnek olarak verdiği Hz.Lok- 
man'ın(a.s) oğluna tavsiyelerinin birincisi namazdır: 

"Yavrucuğum! Namazı kıl (€gımi's-salâte), iyiliği emret, kötü- 
lükten sakındır. (Bu yüzden) başına gelenlere sabret, çünkü bun- 
lar azmi gerektiren işlerdendir.” (Lokman 31/17) 

"Namazı kılın(egimu's-salâte), zekatı verin, rükü edenlerle be- 
raber rükü edin.” (Bakara 2/43) 

“Onlar namazlarını kılarlar(yugimüne's-salâte) ve kendilerine 
rizik olarak verdiklerimizden infak ederler.” (Enfâl 8/3) 

Salât, Arapça'da genellikle duâ manasina kullanılır. Ayrıca 
salla fiili, “salveynini hareket ettirdi.” anlamına gelir ki; -rükü ve 
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secdede yaptığımız gibi- beli bükmek suretiyle, salveyr denilen 
oylukların başındaki iki tümsek kemiği hareket ettirmek demek 
olur. 

“Salat”ın sal kökünden türediği ve 'patlama', 'parlama', ‘tu- 
tuşma” anlamlarına geldiği de bilinir. 

İstilahta ise 'salât” İslâm'ın temel rükünlerinden biri olan, Al- 
lah tarafından emredilip Rasülüllah(s.) tarafından fiilen gösterilen 
namaz ibadetinin adı olarak kullanılır. 


Kur'ân- Kerim'de NAMAZ EMRİNİN “salli: NAMAZ kil” 
VEYA “sallü: NAMAZ kılın” şeklinde değil de “egimi’s- 
salAre: dosdoğru NAMAZ kıl” veya “Eo/MÜ”s-salArr: 
NAMAZI dosdoğru kılınız” şeklinde ifade edilip sü- 
rekli rekRARlANMASI, bu ibadetin ÖNEMİNE; TAM, Ek- 
siksiz, sürekli kiliNMASI GereGine VE ancak böylece 


din binasının ayakra Turllabileceğine işaret ede. 


Zikir 


Kur'ân-ı Kerim'de bazen, “Namazı dosdoğru kılın!” anlamına “Al 
Jah’! zikrediniz!” veya "Rabbinin adını zikret!” buyurularak, salât 
kelimesinin yerine zikir kullanılır: 
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“Sabah akşam Rabbinin adını zikret!” (İnsan 76/25) 

“Namaza çağırıldığınız zaman Allah'ı zikretmeye koşun!” 
(Cum'a 62/9) 

“Rabbini, içinden yalvararak ve korkarak, yüksek olmayan bir 
sesle sabah ve akşam zikret! Gafillerden olma!” (A'râf 7/205) 

“Allah'ın yüce tanınmasına, içinde adinin zikredilmesine izin 
verdiği mescidlerde sabah akşam O'nu tesbih ederler.” (Nür 
24/36) 

Namaz, baştan sona zikir'dir. Namazın her ânında, her ifade- 
sinde Allah'ı hatırlarız. Bir adı da ‘ez-Zikr’ olan Kitabullah'tan âyet- 
ler, süreler okuyarak tekrar eder dururuz. Dolayısıyla, “Sabah ak- 
şam Rabbini zikret!” emri “Sabah akşam namaz kıl!” demek olur. 

Zikir, sadece “Allah, Allahi” demek veya O'nu hatırlatan keli- 
me veya cümleleri tekrarlamak değildir. Allah'ı ve güzel isimlerini 
hatırlamak, anmak, O'nu hamd ile tesbih etmek, yüceltmek, 
Kur'ân okumak, duâ etmek zikrin yalnızca lisana ait olan bölümü- 
dür. Allah'ın varlığını kanıtlayan delilleri, O'nun sıfat ve isimlerini 
düşünmek; Allah'ın hükümlerini, emir ve yasaklarını, tekliflerini, 
müjde ve ceza haberlerini, O'na karşı kulluk görevlerimizi düşün- 
mek; Allah'ın yarattığı bütün varlıkları, evreni ve bunların yaratılış 
sırlarını ve hikmetlerini düşünmek de kalbi ve fikri zikirdir. Bede- 
nin Allah'ın rızasına uygun görevlerle meşgul olup yasaklardan 
uzak durması ise, fiili ve bedensel bir zikirdir. 

Kur'ân-ı Kerim'de 'zikr’, bu geniş anlam sahası (hatırlama, an- 
ma, tesbih etme, ibret ve öğüt alma, düşünme, tefekkür etme, 
ibadet etme, Allah'tan gayrisinden uzak durma...) ile kullanılır. 
Hatta, Kur'ân'ın bizzat kendisi zikr dir. 

“O (Kur'ân), alemler için halis bir zikrdir.” (Tekvir 81/28) 
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Tekbir 


"Rabbini tekbir et/" (Müddessir 74/3) 

“Ve O'nu tekbir edebildikçe tekbir et!” (İsrâ 17/111) 

Tekbir'in ifadesi “A/lAhu ekber"dir. Bu, yalnızca Allah'ı büyük 
tanımak, O'nun dışındaki hiçbir varlığı, hiçbir kimseyi, hiçbir güç 
ve kuweti büyük tanımamak, kendisini büyük ve yüce zanneden 
tüm insanların, kurum ve sistemlerin küçüklüğünü, acizliğini ve 
güçsüzlüğünü ilan etmek demektir. Allah'ı yüceltirken, kulun ken- 
di zayıflığını ve hiçliğini itiraf etmesidir. Tekbir; rubübiyetin (Rab 
olmanın) şanından olan güçlülük, ululuk, büyüklük ve yüceliğin, 
sadece ve sadece Mütekebbir (çok büyük) olan Allah'a ait oldu- 
ğunu kabul edip onaylamaktır. 


Namazda en çok reknaR edilen kelime “AllAku ek- 
ber!'dir. Denilebilir ki Namaz, Neredeyse Tek- 
bir'dir. Allah’) tekbir ETMENİN, O'nun büyüklüğü- 
NÜ VE ululuğunu İTİRAF ETMENİN EN güzel biçimi Na- 
mazdir? Namazdaki Hareket ve sözlerin Tümü, Al- 
lah’t tekbirden ibaRerriR. NAMAZIN başlangıcı VE 
birisi, evveli ve sonu, rükü'u ve sücüd'u/secdeleri, 


kıyam'ı ve kunur'u Hep Tekbirdir. 
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Mü'min, namazında bu duygu ve anlayışla her tekbir alışında; 
kuvvet ve iktidarın kendilerinde olduğunu iddia eden ve insanlar- 
dan hürmet ve saygı bekleyen müstekbirleri değil, Kadir ve Müte- 
kebbir olan Allah Azze ve Celle'yi yüceltip ululadığının bilincinde- 
dir. Zalimlerin ve zorbaların karşısında eğilmeyen başı, Cebbâr 
olan Allah"ın huzurunda saygı ve hürmetle eğilir, huşü içinde ye- 
re sürülür. Her eğiliş ve yere kapanışta, tekrar doğruluşta ve tek- 
rar alnını yere koyuşta o kutlu ifade tekrarlanır: A//3hu ekber! 


Hamd ve Tesbih 


Kur'ân-ı Kerim, namazı emretmek için bazen tesbihi, hamdi veya 
"hamd ile tesbih'i emreder: 

“Akşam sabah Rabbini hamd ile tesbih et!” (Mü'min 40/55) 

“Güneş doğmadan ve batmadan önce Rabbini hamd ile tes- 
bih et!” (Tâhâ 20/130; Kaf 50/39) 

“Akşama girerken ve sabaha cikarken Allah'ı tesbih edin! 
Göklerde ve yerde, günün sonunda da, öğleye erdiğiniz zaman 
da hamd O'na mahsustur.” (Rüm 30/17-18) 

Bazen de tesbih ile secde birlikte emir buyurulur: 

“Rabbini hamd ile tesbih et ve secde edenlerden ol!" (Hicr 
15/98) 

“Gecenin bir bölümünde O'na secde et ve geceleyin uzun 
uzadıya O'nu tesbih et!" (İnsan 76/26) 

Namaz, sözlü ve fiili bir tesbihdir. Namazın her âninda Al- 
lah(c.c) tesbih edilir, kıyam, rükü ve secdeler aynı zamanda Allah'ı 
tesbih etme amacına yönelik eylemlerdir. 

Tesbih'in lügat anlamı “suda pek iyi yüzerek uzaklara git- 
mek'tir. Istılahta ise, 'Allahu Teâlâ'yı noksan sıfatlardan tenzih et- 
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mek; yani O'nu, inanç, söz ve eylemle yüce zâtına yakışmayan her 
türlü şüpheden arı ve uzak tutmak” demektir. Ayrıca ‘Allah’: yü- 
celtmek, sözle ve eylemle O'nu zikretmek, tathir etmek (temizle- 
mek) ve içtenlikle O'na yönelmek’ anlamlarını içerir. 

Tekbir ile namaza girdikten sonra, Allah'ı tesbih ederek kr 
yam'a başlarız: “Sübhanek”Allihümme ve bi-hamdik... (Ey Alla- 
him! Seni tesbih ederiz ve hamd de sanadır)!” yahut “Subhan‘AF - 
lâhi bükraten ve aslâ (Sabah akşam tesbih Allah'adır)” deriz. 
Böylece Allah'i, huzurunda saygıyla ayakta durulmaya lâyık yega- 
ne varlık olarak görür, O'nu, insanlardan saygı ve hürmet bekle- 
yen aciz yaratıklara benzemekten uzak ve temiz biliriz. 

Sonra rüküa gider ve “Агт olan Rabbinin adını tesbih et!” 
(Мака 56/74,96) ilahi emrini yerine getirmek için “Sübhâne 
Rabbiy'el-Azim” deriz. Azamet sahibi, güçlülük, kuwetlilik ve 
yücelikte eşi benzeri olmayan Rabbimizi, güçsüz, kuwetsiz, zaval- 
lı zorbalara benzemekten ve onların eksikliklerinden pak ve uzak 
tutarız. Böylece rüküumuzda, Allah'tan başka hiçbir kimsenin, 
hiçbir güç ve kuvvetin karşısında eğilmeyeceğimizi ikrar ederiz: zi- 
ra Allah'ın dışında, karşisında baş eğilmeye layık hiçbir güç ve kuv- 
vet yoktur. 

Daha sonra, Rabbimizin, “Yüce olan Rabbinin adını tesbih etl” 
(Аа 87/1) emrine uyarak, Allah için secdeye kapandığımızda 
“Sübhâne Rabbiy'el-A'lâ” deriz. Böylece de, yüceltilmeye, kar- 
şısında yerlere yüz sürülmeye layık yegane Rab olarak Allah Te- 
âlâ'yı gördüğümüzü, O'nun dışındaki her varlığın, asıl itibariyle 
O'na secde etmesi gerektiğini ifade ederiz. Dolayısıyla, büyüklük 
ve yücelik iddiasındaki aciz kişi ve kurumlara itibar etmeyip, Rab- 
bimizi bunlara benzemekten tenzih ederiz. 
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Kul, firratinin bir gereği olarak Allah'ı sürekli Tes- 
ЫН ermeli; Rabbinin izzeri/yüce Makamı karşısında 
kendi zillerini/aşağı konumunu, O'nun büyüklüğü 
karşısında kendi küçüklüğünü, O'nun samediye- 
ri(mukraçşsızlığı) karşısında kendi fakrını/ikriyacı- 
Ni, O'nun eksiksizliği/kemâli karşısında kendi zayıf- 
lik ve acizliğini, O'nun HER şeyi KUSATAN SINIRSIZ 
bilgisi karşısında kendi cakilliğini görüp O'nun 
bürün bu eksikliklerden ARI ve uzak olduğunu ilan 
etmelidir. 

Namaz, işte böyle bir tesbih eylemidir. 
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Böylesine bir tesbih, hamdetmeyi de beraberinde getirir. Tes- 
bih, Allah'a hamd ile tamam olur ve mükemmelleşir. Kulun, Al- 
lah'ı tesbih ederken, O'na hamdetmemesi düşünülemez. 
Hamd’siz bir tesbih kuru, eksik ve anlamsız kalir. 

Hamd kelimesinin Türkçe'de tam bir karşılığı yoktur. Hamd, 
isteğe bağlı yapılan bir iyiliğe veya onun başlangıç noktası olan bir 
` iyiliğe karşı gönül açıklığı ile o iyiliğin sahibine saygı ifade eden bir 
övgü sözüdür. Kısmen medih, kısmen teşekkür ile birleşen bir öv- 
gü ve özel bir medih., Çünkü medih, canlılığı ve istediği gibi hare- 
ket etme yeteneği olana da olmayana da yapılır. Mesela güzel bir 
inci ve güzel bir at övülmüş olabilir, fakat onlara hamdedilmez. 
Hamd, inci ve atı bağışlayan, istediğini yapmakta serbest olan Al- 
lah'a yapılır ve hatta onun lütfuna, ilmine yapılır, fakat vücut gü- 
zelliğine yapılmaz. Ayrıca medih, bağıştan önce de ondan sonra 
da yapılabilir. Hamd ise kesinlikle bir iyilikten sonra yapılır. Şu ka- 
dar var ki, onun hamd edene ulaşmış bir iyilik olması şart değildir. 
Şükürde ise bu da şarttır. Çünkü şükür, gelmiş olan bir nimete, 
sözlü veya fiili veya kalp ile nimeti verene saygıda bulunarak kar- 
şılık vermektir. Yalnız fiil veya kalp ile yapılan şükür, ne medihtir 
ne hamddir. Fakat dil ile sözlü olarak yapıldığı vakit hem hamd, 
hem de medh olur ve bu hamd, minnettarlığın başıdır. Bundan 
dolayı hamd, medihten genel olarak daha özeldir. Şükürden de 
bir bakımdan daha genel ve bir bakımdan daha özeldir. Her 
hamd medihdir fakat her medih hamd değildir. Sonra bazı hamd 
şükür (minnettarlık) ve bazı şükür hamd olmakla beraber şükür 
olmayan hamd, hamd olmayan şükürler de vardır. Demek ki me- 
dih, gerçeğe göre boş bir ümidin itmesi ile kuru bir yalandan, so- 
yut bir dalkavukluktan ibaret kalabilirken hamd ve şükür daima 
gerçeğe uygun bir doğruyu ifade ederler, Hamd ile şükürde esas 
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maksat nimeti verendir. Medihte ise nimeti hayal etmektir. 
Hamd, delile dayanan haklı bir ümidin sevinci ile veyahut minnet- 
tarlık gibi gerçekleşmiş bir nimet içinde bulunarak rahat etmenin 
mutluluk zevki ile yapılır. Hamd “verdi, verecektir’ gibi geçmiş ile 
gelecek arasında dönüp dolaşan bir sevinç durumundan, şükür 
ise “işte verdi” gibi gerçekleşen bir geçmiş nimete ulaşma zevkin- 
den ileri gelen bir mutluluğu ilan etmektir. Bunun için hamd ve 
şükür tamamen meşrü ve ahlâka uygun oldukları halde medih ge- 
nellikle ahlâka uygun değildir. İslam'a göre yasaklanmış ve yeril- 
miş de olabilir. Çünkü Peygamber(s.) Efendimiz: “Övmeyi meslek 
edinenlerin yüzlerine toprak saçınız.” buyurmuş. Halbuki “İnsan- 
lara hamdetmeyen kimse Allah'a da hamdetmez.” hadisi şerifi ile 
mutlak surette emredilmiş olduğunu göstermiştir.12 

Namaz, bir anlamıyla tesbih, tekbir ve hamdetmektir; yani, 
hem Allah'ın celâline karşı sözle ve fiille “Sübh3nallahl” deyip 
O'nu tenzih etmek, hem kemaline karşı sözlü ve ameli olarak “Al- 
lâhu ekber!” deyip O'nu yüceltip ululamak, hem de cemáline kar- 
şı kalben, lisanen ve bedenen “Elhamdülillah!” deyip şükür ve se- 
nâ etmektir. Demek ki; tesbih, tekbir ve hamd, namazın çekirdek- 
leri hükmündedirler. Ondandır ki, namazın hareket ve zikirlerinde 
bu üç şey birlikte yer alırlar. Yine bundandır ki, namazdan sonra, 
namazın manasını pekiştirmek için bu mübarek kelimeler 33 de- 
fa tekrar edilirler.13 


İstiğfar ve Tevbe 


İstiğfar kelimesinin aslı “ğa-fe-ra”dır. Bu fiil, ‘bir nesneyi kirden ve 
pastan koruyan bir mahfaza ile örtmek” anlamını gösterir. İstiğfar 


ai 


kelimesi, Kur'ân'da üç şekilde gelmiştir: a. Şirk ve küfürden geri 
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dönmek (11/3; 71/10); b. Namaz kılmak (3/17); c. Günahların 
bağışlanmasını Allah'tan talep etmek (40/55, 47/19, 110/3). 

Kur'ân-ı Kerim'de “istiğfar"ın namaz kılmak anlamında kulla- 
nıldığı âyet şöyledir: 

"Sabredenleri, doğru olanları, huzurunda gönülden boyun bü- 
küp divan duranları, Allah için infak edenleri ve seherlerde istiğfar 
edenleri (Allah görmektedir)” (АН İmran 3/17) 

Namaz kılan bir mümin, diğer amaçlarının yanında, aynı za- 
manda istiğfar edip günahlarının bağışlanmasını dilemek niyetiy- 
le Rabbinin huzuruna çıkar, 

“Günahına da istiğfar et ve akşam sabah Rabbini hamd ile tes- 
bih et!” (Mü'min 40/55) 


Akşav-sabalı (yani günde beş vakit) Namaz kılıp 
Rabbini hamd ile tesbih eden MÜMİN, günahları 
ve hataları için tevbe ermeli, Allah’tan bağışlan- 
MA ve Al dilemelidir. Ancak, Allah'tan bağışlan- 
MA dilemekle iş bitmez. Bağışlanması dilenen Gü- 
МАНТА ISRAR ETMEMEK ve kesin bir biçimde tevbe 


ermek Gerekir. 
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“Rabbinizden mağfiret dileyin, sonra O'na tevbe edin!” (Hüd 
11/3, 52, 61, 91) 

İşte, tevbe ve istiğfar dolu bir namaz, dosdoğru kılınan ve Rab- 
bimizin razı olacağı bir namazdır, 

Tevbe ise; yapılan hata ve günahtan dolayı pişmanlık duyup 
ondan vazgeçmek, isyandan itâate dönmek demektir. 

Tevbenin tam bir tevbe olabilmesi için de tekrar günaha dön- 
memek ve durumunu düzeltmek gerekir. 

“Ancak, kim işlediği zulümden sonra tevbe eder, (davranışları- 
ni) düzeltirse -eslaha-, şüphesiz Allah onun tevbesini kabul eder; 
çünkü Allah Gafür ve Rahim'dir.” (Mâide 5/39) 

Böylesine bir istiğfar ve tevbe eylemi... İşte namaz budur. Bu 
duygu ve eylemlerle birlikte kılınan bir namaz, mümini günaha, 
kötü ve iğrenç şeylere yönelmekten alıkoyar. 


IstiGfarin VE TEVDENİN GEREĞİNİ YERİNE getirebilmek, 
kendini düzelrebilmek, ancak NAMAZINI dosdoğru 
kılabilmekle mümkündür. Değilse insan, TEKRAR GÜ- 
NAH batağına saplanıp kalabilir. Bu yüzden Tevbe; 


ibAderle, Rükü ile ve secde ile taclandirilmalidie. 
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“Tevbe eden, ibadet eden, hamdeden, seyahat eden, rükü 
eden, secde eden, iyiliği emredip kötülükten meneden ve Allah'ın 
sınırlarını koruyanları, müminleri müjdele!” (Tevbe 9/112) 


Kunüt, İnâbe, İhbât 


Bu kelime ve kavramlar; Allah'a yönelmeyi, O'nun huzuruna çık- 
mayı, huşü içinde divanına durmayı, O'na gönülden boyun eğme- 
yi ifade eden ve namazi hatırlatan kavramlardır. 

Kunüt; esas itibariyle “divan durmak" manasındadır. 

“Namazları ve orta namazi koruyun; gönülden bağlılık ve say- 
gı ile Allah'ın divanına durun!” (Bakara 2/238) 

Bu âyette ifade buyurulan ganitin tabiri, Kur'ân'da değişik bi- 
çimlerde tekrarlanır: Göânith (3/17; 33/35; 66/12), gânitât 
(4/34; 33/35; 66/5); gânit (16/120) gibi... 

Şu âyetlerde ise qunüt kelimesi, açık bir şekilde "namaza dur- 
mak” manasına kullanılır: 

“Ey Meryem! Rabbine divan dur(uqnuti), secde et ve rükü 
edenlerle beraber rükü etl” (ALi İmrân 3/43) 

“Yoksa o, gece saatlerinde secde ederek, ayakta durarak ku- 
nüt eden (gânit), ahiretten sakınan ve Rabbinin rahmetini umut 
eden (gibi) midir?” (Zümer 39/9) 

Namazda, ilk önce Allah'ın divanına durmak esas olduğun- 
dan, namaz esasen bir kunüttur. Dolayısıyla “kânitin', namaz ki- 
lanlar demek olur. Ayrıca kunüt, bir şeye aynı suretle devam edip 
sürekli o halde kalmaktır ki; taat, huşü, sükut ve kıyam manaları- 
nı içerir. Namazda kıyam ve kirâeti, duâyı veya huşü ve sükutu 
uzatmaya da kunüt denir. Dolayısıyla 'kânitin'; “namaz kılanlar, 
huşü duyanlar ve sükut edenler" demek olur; fakat, özel olarak; 
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vitir namazı ve sabah namazı gibi bazı namazlarda, kıyam esna- 
sında bir tekbir ile duâ ve bedduâ eyleyerek kıyamı uzatmaya ku- 
nüt denilir. 

Esas itibariyle, hayır nöbetine girmek, Allah'a yönelip O'na 
iman etmek, teslim olmak, tevbe ettikten sonra kesin olarak Al- 
lah'a, O'nun dinine dönmek manalarına gelen /nöbe kavramı, 
Kur'ân'da; Allah'a gönülden itaat ve kulluk etmek, tevekkül, öğüt 
almak, yalvarmak, iç çekerek duâ etmek manalarıyla içiçe kullanıl- 
mıştır ki bunlar, bize namazı hatırlatırlar. (11/27; 30/33; 39/8, 
54; 42/13) 

İnâbe'den türeyen “münib-münibin” de, “gönülden itaat eden, 
kalbiyle birlikte tam olarak Rabbine yönelen” demektir ki bu mu- 
salli yani namaz kılan demek olur(30/31; 39/17). Sebe' 34/9 ve 
Kâf 50/8'de öğüt alan, Allah'ın âyetlerini düşünen, basiret sahibi 
kimse anlamında münib kuldan, Kaf 50/32-33'de de Allah'a ita- 
at eden münib kalb'den söz edilir. 

Ayrıca, şu âyetlerde; Allah'a tevekkül ve inâbe birlikte zikredi- 
lir; Mümtehine 60/4; Hüd 11/88; Şürâ 42/10. 

İnâbe kavramının bu manaları, genel olarak namazı hatırlat- 
maktaysa da aşağıdaki âyetlerde, inâbe'nin; namaz, duâ, ibadet 
ve huşü gibi kavramlarla alakası daha açıktır: 

"Yalnız O'na inâbe ediciler olun ve O'ndan korkun; namazı ki- 
lin ve Allah'a ortak koşanlardan olmayın.” (Rüm 30/31) 

“Dâvud, kendisini denediğimizi sandı da, Rabbinden mağfiret 
diledi, rükü ile yere kapandı ve inâbe etti.” (Sâd 38/24) 

Kunüt, inabe ve huşü kavramlarıyla yakın anlamlı olan /hbât 
da; "Allah'a iman ile tatmin bulmak, Allah'tan korkmak, alçak gö- 
nüllü ve tevazu sahibi olmak, huşü ile ve kalbi ürpererek yalvar- 
mak” manalarına gelir ki, namazla yakından alakalıdır(22/54). Bu 
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kelimenin ism- faili olan muhbit ise; “mütevazı, huşü duyan ve Al- 
lah'a imanla mutmain olan kimse, namazla, duâ ve yalvarma ile 
Allah'a boyun eğen, teslim olan bir mümin demektir(22/34). Aşa- 
ğıdaki âyette ihbat, namazı çağrıştırır: 

"İman edip salih ameller işleyenler ve Rablerine gönülden hu- 
şü duyarak boyun eğenler (wehbetü); iste onlar cennet halkıdır. 
Onlar, orada ebedi kalacaklardır.” (Hüd 11/23) 


Duâ, Tazarru’, Teevvüh 


Kur'ân'da bazi âyetlerde duâ kelimesi namazla eş anlamda kulla- 
nilir: 

"De ki: Rabbim bana adaleti emretti. Her mescidde yüzlerinizi 
O'na doğrultun ve dini yalniz kendisine has kılarak O'na duâ 
edin!” (A'râf 7/29) 

Burada, "Dua edin!” emri, “Namaz kılın!" manasındadır. 

"Sabah akşam O'nun yüzünü (rızasını) dileyerek Rabblerine 
duâ edenler..." (En'âm 6/52; Kehf 18/28) 

“Yanları (gece namazına kalkmak için) yataktan uzaklaşır. 
Rabblerine korku ve umutla duâ ederler.” (Secde 32/16) 

Bu âyetlerde de, 'duâ etme'nin, 'namaz kılmak' anlamında 
kullanıldığı açıktır. 

Allah Rasülü(s.) şöyle buyurmuştur: 

“Dua ibadetin ta kendisidir,"14 

Nitekim, Peygamberimiz(s.) namaz başlarında, secdelerde, iki 
secde aralarında, ka'de-i âhirelerde (son oturuşlarda) ve namaz- 
lardan sonra hep duâyı tavsiye buyurmuş ve bize duanın en güzel 
örneklerini bırakmıştır. (Sonraki bölümlerde bu dualardan bazıları 
verilecektir). 
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Kur'ân-ı Kerim bize duânın mahiyetini ve nasıl yapılacağını 
açıklamış bulunmaktadır: 

"Gerçek duâ ancak O'na yapılır. O'ndan başka çağırdıkları ise, 
kendilerinin hiçbir isteklerini karşılayamazlar.” (Ra'd 13/14) 

“Dini yalnız kendisine hâlis kılarak O'na duâ edin!” (Mü'min 
50/14, 65) 

Dua, huşü içinde, Allah'tan korkarak ve duaları kabul edenin 
O olduğuna inanarak yapılır: 

“Korkarak ve umarak O'na duâ edin!” (A'râf 7/56) 

“Umarak ve korkarak bize duâ ederlerdi.” (Enbiyâ 21/90) 

“Bana dua edin, duanızı kabul edeyim.” (Mü'min 50/60) 

“Bana duâ edenlerin dualarını kabul ederim.” (Bakara 2/186) 

Duâ, yalvarma ve yakarma haliyle, tevazu içinde ve hafif bir 
sesle yapılmalı; duâda Allah'ın razı olmayacağı şeyler istenmeme- 
li ve kul, haddini aşmamalıdır: 

“Rabbinize yalvara yakara ve gizlice duâ edin! Muhakkak ki 
Allah haddi aşanları sevmez.” (A'râf 7/55) 


NAMAZ, bir anlamda, EN Az günde beş kez Allah'a 
duâ ve NiyAz ermek, yalvarıp yakarmak, iç çekerek 


VE ÜRPEREREK MÜNACATTA bulunmaktır. 


Dud; esas itibariyle davet gibi ‘çağırmak’ manasina masdar 
olup, "aşağıdan yukarıya, küçükten büyüğe vâki bir talep ve ni- 
yaz” manasına gelir. İslâm ıstılahında ise; “kulun Rabbinden me- 
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det beklemesi, yardım dilemesi veya bir istekte bulunmasıdır. Ku- 
lun, zillet ve tevazu içinde Hâlik'ına müracaatı ve kulluğunu arzet- 
mesidir”. Ve dua, yukarıdaki âyetlerde belirtilen şartlar içinde ya- 
pılmalıdır. 

Duanın daha kuvvetli ve şiddetli hallerini ifade eden tazarru 
ve teevvüh terimleri de, bir duâ ve ibadet olmaları hasebiyle na- 
mazla yakından alakalıdırlar. 

Nitekim Kur'ân, “Sabah akşam namaz kili” emrini ifade buyu- 
rurken 'tazarru'dan söz eder: 

“Rabbini, içinden yalvararak (tazarru'an) ve korkarak, yüksek 
olmayan bir sesle sabah akşam an, gafillerden olma!” (A'râf 
7/205) 

"Rabbinize yalvararak (tazarru'an) ve gizlice duâ edin!” (A'râf 
7/55) 

Тағагги“ daha çok yalvarıp yakararak ve kendini alçaltarak 
duâ ve niyazda bulunma halini ve acz ile boyun bükmeyi ifade 
eder, Kur'ân âyetleri, zorlu ve sıkıntılı zamanlarda, hatta ilahi aza- 
ba uğranıldığında Allah'a yalvarıp yakarma manasıyla tazarrudan 
söz eder, (En'âm 6/43, 63, A'râf 7/94; Mü'minün 23/76) Rasü- 
lüllah in(s.), Nesai'de yer alan hadisinde belirttiği üzere, “şüphesiz 
namaz, ancak temekkün, tevazu, tazarru’, teevvüh ve tenâ- 
düm'dür”,15 

Teevvüh terimi Kur'ân-ı Kerim'de ism-i fail olarak evvâh sek- 
linde geçer. 

“Gerçekten İbrahim evvâh ve halim idi.” (Tevbe 9/114) 

“Gerçekten İbrahim halim'dir, evvâh'dır, münib'dir.” (Hüd 
11/75) 

Evvah, asıl itibariyle “çok âh eden” manasındadır. Bu âh ediş 
bir hüzün ve elemden, veya aşk ve korkudan kaynaklanabilir. Do- 
layısıyla evvah, “ince kalpli, aşık ve yanık adam” manalarına gelir. 


/ 
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Selef müfessirleri, evváh terimini; “çok duâ eden, pek merhamet- 
li, çok tevbe eden, Allah'ı çok zikir ve tesbih eden, Kitabullah"ı çok 
okuyan, Allah korkusuyla çok âh u vah çeken, hatalarından dola- 
yı istiğfar eden, tam manasıyla fakih olan, Allah'tan çok korkan 
ve yalvarıp yakaran..." gibi manalarda açıklamışlardır.16 Yani, ev- 
vah bir kişilikte bulunan özellikler, gerçekte huşü içinde namaz ki- 
lan bir kişide bulunan özelliklerdir. 


Huşü, Temekkün, Tevazu 


Kur'ân'da namazla yakından alakalı bir kavram olarak huşü”, hâ- 
siin-hasiat kelimelerine rastlıyoruz. 

Huşü” aslı kalbde fakat belirtileri bedende olan bir eylemdir. 
Kalble ilgili kısmı, Allah'ın azamet ve celâli karşısında kendi küçük- 
lüğünü göstererek nefsi, hakkın emrine boyun eğdirtecek, edep 
ve saygıdan başka bir duyguya iltifat etmeyecek biçimde kalbin 
son derece saygı hissi duymasıdır. Bedenle ilgili olan yanı ise, bu 
duygunun etkisi ile vücudun namazda sakin ve hareketsiz olması 
ve gözlerin secde yerine bakıp, şuna buna, sağa sola iltifat etme- 
mesidir. 17 

Huşü, sesin alçalması, gözün aşağı dikilmesi, her fiil ve sözde ac- 
zin ve tevazuun ortaya konulması, Hak Teâlâ karşısında kulun, za- 
vallılığını, çaresizliğini ve zayıflığını izhar etmesidir. Haşifn ise, “de- 
rin bir saygı, acz ve alçak gönüllülükle namaz kılanlar” demektir. 

Kur'ân-ı Kerim, bazı âyetlerde işte bu höşiinden söz eder: 

“Namazlarında huşü içinde olan (Adsifn) mü'minler muhakkak 
felaha ermişlerdir.” (Mü'minün 23/1-2) 

“Sabırla ve namazla yardım dileyin; şüphesiz bu, huşü duyan- 
lardan (hásiín) başkasına ağır gelir.” (Bakara 2/45) 

“Gerçekten onlar hayır işlere koşarlar, umarak ve korkarak bi- 
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ze duâ ederlerdi. Hem bize huşü duyanlar (hásiñ) idi onlar.” (En- 
biyâ 21/90) 

Huşü, kalbin saygı dolu bir korku hali içinde olması demektir. 
öyle ki, kalp, Allah korkusuyla ürperir ve titrer. 

“Onlar ki, Allah anıldığı zaman kalpleri titrer.” (Hacc 22/35) 

Bu durum, özellikle namaz kılarken veya Kur'ân okunur ve 
dinlenirken söz konusu olur. 

“Ağlayarak yüzleri üstü secdeye kapanırlar ve (Kur'ân) onların 
huşüunu artırır.” (İsrâ 17/109) 

Rasülüllah(s.)'ın, “Namaz, temekkün, tevazu, tazarru, teev- 
vüh ve tenâdümdür.” hadisinde yer alan temekkün ve tevazu te- 
rimleri, kulun namazda Rabbine karşı son derece saygılı, alçakgö- 
nüllü ve ağırbaşlı olması halini ifade eder ki, bu da huşü kapsamı- 
na girer. Hadiste geçen temekkün kelimesi, daha çok; sakin, 
ağırbaşlı ve hareketsiz olma anlamlarını içerir. Tevazu kavramı 
ise; kişinin kendisini zelil ve hakir görmesi ve bundan kaynaklanan 
bir alçakgönüllülük ve saygı hali demektir. 


Özerle NAMAZ; Allah'ı Her Türlü Noksan sıfatlardan 
uzak ruranak yücelTme, O'na yönelme, O'na Ham- 
dü senâda bulunma, O'nun Huzurunda gönülden 
saygıyla boyun eğme, Hüşü duyma, yalnızca O'na 
yalvarıp yAkARMA, içtenlikle tevbe ve duA ETME, 
O'NUN Sayısız nimetlerini, SONSUZ Güç VE kudreti- 
Ni, büyüklüğünü, emirlerini, yasaklarını HATIRİAMA 


Ogelerini İÇEREN kapsamlı bir ibadertir. 
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Yukarıdaki kavramsal çerçeveden yola çıkarak tanımlamaya 
çalışırsak: Namaz, Allah adına Allah karşıtlarına karşı bir başkaldı- 
rı/kıyâm, O'na cânu gönülden bir boyun eğme/rükü, O'nun kar- 
şısında kendini hiçe sayan bir yere kapanış/secdedir. Küfrün ve 
şirkin her türlüsüne, tapınmanın ve bağlılıkların her çeşidine, nef- 
sin ve şeytanın tüm arzularına, sahte ilâhların ve efendilerin ege- 
menliğine karşı Allah adına kiyám!.. Yalnızca Kahhâr ve Cebbâr 
olan Allah"ın huzurunda saygı ve tevazu ile baş eğiş... O'nun bü- 
yüklüğü, azameti ve yüceliği karşısında haşyetle yere kapanıp 
һата ile tesbih ediş... Allah’: yüceltirken Tâğüt'u reddettiğimizi, 
Rabbimize teslimiyet ve bağlılığımızı ifade ederken, başka hiçbir 
varlığa ve güce bağımlı olmadığımızı ifade eden bir özgürlük ila- 
ni... 

Namaz kılınan yere “mihrâb” denmek itibariyle, namaz, harp 
alanı/mekanında nefisle ve şeytanla savaşip onlara galebe çal- 
maktır. Rağıb elHsfahani”nin ek-Müfredât'ında ifade ettiği gibi, 
mihrabın hakkını vermek, şeytanı ve nefsi yenmektir. Keza patla- 
ma, parlamatsal3) anlamı itibariyle devam edersek, namaz, Al- 
lah'ın düşmanlarına, nefse, şeytana ve tüm kötü(lük)lere karşı ke- 
sin bir duruş ve bir tavır alıştır. 

Her rekatta okunan Fatiha süresi çerçevesinde tanımlarsak: 
Namaz; âlemlerin rabbi olan Allah'la günde beş kez kulluk sözleş- 
mesini yenilemek, hamd, şükür ve övgünün sonsuz merhamet ve 
lütuf sahibi Allah'a yapılacağını, ibadet edilmeye ve yardım dilen- 
meye layık yegane ilahın 'Din Gününün Sahibi” olduğunu, uyula- 
cak tek yolun dosdoğru yol olan İslam olduğunu tekrar tekrar ka- 
bul ve ilan etmektir. 

Daha başka ve besit ifade ile namaz, kulun, kendisine sürekli 
türlü ikramlarda bulunan Rabbine karşı günde beş vakit teşekkür 
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eyleminde bulunmasıdır. 

Hasılı namaz; fiili bir tevhid, kalbi bir yöneliş, şuurlu bir zi- 
kir/anma ve tesbih, günah ve isyanlardan kesin pişmanlık duyuş, 
tevbe, istiğfar, yalvarma, yakarma, samimi duâ, gönülden niyâz... 
Ve saygi, alçakgönüllülük, yakarış, aşk ile duâ, pişmanlık... Namaz 
bunlardan yalnız biri değil, hepsi... Bütün bunlar, namazın parça- 
sı, ögesi ve özelliğidir... 


3. BÖLÜM 
Namaz Eylemi 
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Beş Kez Namaz: Beş Kez İnkılâb 


Namaz, müminlere vakitli olarak farz kılınmıştır(4/103; 17/78). 
Namaz vakitleri, ilahi vahiy ile belirlenmiştir. Abdullah bin Abbas'a 
göre, Rüm/17-18. âyetler, beş vakit namazı belirler. “Akşama gi- 
rerken" tabiri akşam ve yatsı namazlarına, “sabaha ererken” tabi- 
ri sabah namazına, “gündüzün sonu" tabiri ikindi namazına, “öğ- 
leye erdiğiniz zaman’ tabiri de öğle namazına işarettir.18 Keza; 
Hüd/114. âyette de; iki gündüzde, üç gecede (âyette geçen zu- 
lef tabiri, zülfe'nin çoğulu olup en az üçtür) olmak üzere beş va- 
kit namaz emredilmiş olmaktadır. Böylece; "gündüzün iki tara- 
fidan kasıt öğle ve ikindi, “gecenin zülefleri'nden maksat da sa- 
bah, akşam ve yatsı olmuş olur.19 

“Beni namaz kılarken gördüğünüz gibi namaz kılınız”29 buyu- 
ran Rasülüllah(s.) ise bu vakitlerin sınırlarını açıkça ortaya koymuş- 
tur, 
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Günde beş vakir namaz kılmak, günlük Hayatın 
akışını beş defa durdurarak Allah'in Huzuruna çik- 
mak demektir. Rabbimiz, Aciz vE zayıf kullarının 
gündelik kosusturmay beş kez bırakıp kendi huzu- 
RUNA çıkmasını Niçin istemektedir? Allah'in disin- 
daki çesitli nesnelere gönülden bağlanarak onları 
ilaklaşrırıp Allah'a orrak koşma tehlikesiyle HER AN 
karşı karşıya bulunan insanlar, ancak günde beş 
vakir namaz kilarak bu sapmadan kurrulabilirler. 
Dünyevi zaaflarin, ŞEYTANİ ARZU VE isteklerin, GÖN- 
lümüzü doldurmaya başlayan kibir VE Gurur Gibi 
duyguların, nefsani iHriRAs ve tutkuların büyüleyi- 
ci atmosferinden ancak namazla uzaklaşılabilir. 
“Kadınlara, oğullara, KANTAR KANTAR yığılmış Alrın 
ve GÜMÜŞE, salma güzel arlara (bineklere), Hay- 
yanlara ve ekinlere duyulan aşıri TurkulaR”(2/14) 
kendileri için çekici kılınmış bulunan İNSANİAR, NA- 
MAZ sayesinde bunlara kul olmaktan kurtulup öz- 
gürlüklerine kavuşurlar. Günlük Hayarın hizli ko- 
susu içinde Allah'ı, AHiRETİ, CENNETİ, CEHENNEMİ, 
ölümü, Hesap gününü UNUTAN kullar, namazla, Na- 
mazda okuduğu Ayerlerle, duâlarla bunları sürek- 


li HariRlARİAR. 
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Ebedi nimetlerin Allah katında olduğunu, insanın bu dünyaya 
yalnızca Allah'a kulluk etmek için geldiğini, O'nun bahşettiği ni- 
metleri yerli yerinde kullanarak O'na şükretmesi ve hamdetmesi 
gerektiğini unutan kul, sık sık uyarılmaya, hatırlatılmaya ne kadar 
da muhtaçtır. Günde en az beş kez kendisini manevi olarak yeni- 
leyip asli görevini idrak edemezse, bu unutkan varlığın hali nice 
olur? (Burada insan kavramı ile nisyân/unutmak kavramı arasın- 
daki sıkı ilişkiyi hatırlatmalıyız.) 

O halde, her namaz vakti çok büyük ve önemli bir inkılabın 
başlangıcıdır. Şirk bataklığından tevhid atmosferine, dünyanın ge- 
çici zevklerinden ahiretin ebedi lezzetlerine, kibir ve gurur orta- 
mından alçakgönüllülüğe, tâğütun ve şeytanın etki alanından Al. 
lah'ın hakimiyetine kesin bir geçiş ve intikal vakti. 

Sabah, öğle, ikindi, akşam ve yatsı vakitlerinin her birinin gir- 
mesiyle beraber okunan ezan, mümini böylesine kutlu bir inkıla- 
ba çağırır. Günde beş kez şirkin, zulmün, münkerin (kötülüğün), 
ğayyın (sapıklığın) ve küfrün saltanatına karşı isyan edip tevhidin, 
adaletin, ma'rufun (iyiliğin/güzelliğin), rüşdün (doğruluğun) ve 
imanın hakimiyetini ilan etmek için yapılan bir devrim çağrısıdır 
ezan. 

Bu kutlu çağrıyla irkilip kendine gelen kul, Rabbini en az beş 
kez hatırlayıp O'na yönelecek, hataları ve kusurları için tevbe ve 
istiğfar edecek, O'nun lütfettiği sayısız nimetlere hamd ve şükre- 
decek, O'nu tekbir ve tesbih edecek, O'ndan duâ ve niyazda bu- 
lunacak, Yüce Yaratıcı ile sohbet edip kalbini O'na teslim edecek 
ve böylece bu muazzam inkılabı gerçekleştirmiş olacaktır. 

Bu inkılap saatlerinde, namaz kılan mümin, tıpkı Rasülüllah(s.) 
gibi duâ etmelidir: 
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e 0. öz a yö Jia Era 
Ya muqallibe"İ-qulübl Sebbit qalbi “ala dinike” 
“Ey kalpleri evirip çeviren Allahıml Kalbimi, senin dinin 
üzere sabit kıll”2 


Ezan: Diriliş Çağrısı 
“Haydi Namazal”, “Haydi Kurtuluşal” 


“All3hu ekberl”, “Allâhu ekberl”: En büyük/yüce olan yalnız- 
ca Allah'tır; göklerde ve yerde güç ve otorite sahibi tek varlık 
O'dur. Yeryüzünde büyüklük taslayan hiçbir güç, O'nunla yarışa- 
maz, O'nun kudretine erişemez. 


EZAN; NAMAZ icin yapılan biR daver ve yüksek ses- 
le İNSANLARI CAMİYE Çağırmak olduğu kadar, Genel 
MANAda bir Tebliğ ve İslâm çağrısıdır da. EZAN; 
sadece müminleri NAMAZA daver için yapılan bir 
çağrı değil, aynı zamanda TÜM insanlığı Tevhide, 
tekbire, şaHAdETE, NAMAZA VE kurtuluşa ÇAĞIRAN 


özlü dAVETTİR. 


f “Eşhedü en-lâ ilâhe illallah”: Allah'tan başka ilâh/tanrı, rab 
yoktur, O'ndan başka ibadet edilecek, tapılacak makam da yok- 
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tur. İnsanların sıkıntı ve ihtiyaçlarını gideren, duâlarını kabul eden, 
onlara zarar ve fayda vermeye gücü yeten yalnizca Allah'tır. Do- 
layısıyla emir ve yasaklarına, hükümlerine uyulması gereken, itaat 
edilmeye ve boyun eğilmeye layık olan da O'dur. İşte ben bu ha- 
kikate tanıklık ederim. 

“Eşhedü enne Muhammeden Rasülüllâh”: Yine ben şahit- 
lik ederim ki, Muhammed(s) Allah'ın Rasülü'dür; bize kutlu mesa- 
ji, Kur'ân'ı ileten, onun ilkelerini mükemmel bir şekilde hayatında 
uygulayıp bize örnek olan önderimiz de odur. 

“Hayye ale's-salâh!”: O halde koşun, iman edip tanıklık et- 
tiğiniz, doğruluğunu onayladığınız tevhid akidesini eyleme dönüş- 
türmeye; bir “tevhid eylemi” olan namaza! Haydi, Allah'a kul 
olduğunuzu hatırlamaya, yeniden iman edip dirilerek kendinize 
dönmeye, tepeden tırnağa kendinizi yenilemeye. 

“Hayye ale"l-fel3hl": Koşun kurtuluşa! Koşun özgürlüğe! 
Nefsin, şeytanın, sahte tanrıların egemenlik alanından kurtulup Yü- 
ce Allah'ın huzur dolu mutlak egemenliğine sığınmaya! Haydi, fe- 
laha ermek için Allah'a sığınmaya; O'na siğinmak için de namaza! 

“Allâhu ekberl”, “Allâhu ekberl”: Evet, yegane sığınak, 
tek ve en büyük otorite yalnızca Kâdir-i Mutlak olan Allah'tır! 

“Lâ ilâhe illallâh!”: Ve Allah'tan başka ilâh yoktur; yegane 
ilâh O'dur! 


Abdest: Arınma ve Tevbe 


“Ey iman edenler, namaza kalktığınız zaman, yüzlerinizi, dirsek- 
lere kadar ellerinizi yıkayınız; başlarınızı meshediniz ve iki topu- 
ğa kadar ayaklarınızı da (yıkayınız)!” (Maide 5/6) 

Arapça aslı vudü olan abdestin farziyeti bu âyet-i kerime ile sa- 
bit olmuş olup, abdestin dört farzı da bu ayetle belirlenmiştir: 
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Yüzleri yıkamak; 

Dirseklere kâdar elleri yıkamak; 
Başı meshetmek; 

İki topuğa kadar ayakları yıkamak. 

Abdestin bu dört farzına Şâfil, tertip(sırayla yıkama) ve niyeti, 
Ahmed bin Hanbel ise, ağza ve burna su vermeyi ilave etmişler- 
dir. Ebü Hanife'ye göre, bunlar abdestin sünnetlerinden olup farz 
olan, âyette belirtilen dört şeydir. 

Ezânın kutlu çağrısına uyan mümin, etrafını kuşatan şeytâni 
çemberi yararak arınmaya yönelir; Allah rızasını dileyerek aldığı 
abdestle ferahlar; maddi ve manevi kirlerden temizlenir. Namaz 
kılmak için abdest almayı bir ibádet olarak farz kılan Kur'ân âye- 
ti, abdestin arınma amacını vurgular: “Allah sizi temizlemek 
ve size olan nimetini tamamlamak istiyor.”(5/6) 

Mümin, abdestin basit bir ekyüz yıkama işleminden ibaret ol- 
madığının bilinci içinde elini, yüzünü, kolunu, ayaklarını yıkayıp 
başını meshederken Allah Rasülü(s) nü örnek alarak tevbe ve is- 
tiğfar eder; günahlarının bağışlanmasını ve “arınanlar”dan ol- 
mayı gönülden diler. 

(Abdest için su bulamayanların toprakla elini-kolunu ve yüzü- 
nü meshederek teyemmüm alması(4/53), amacın maddi arınma- 
dan öte manevi temizlik olduğunun bir diğer kanıtıdır.) 

Peygamberimiz(s.), abdest alırken: 


ə gl Da İN Gal a ga li 


“Allâhümme-c'alni mine’t-tevvabin, ve-c'alni mine'-mutatah- 
hirin" 
"Allahım, beni çok tevbe edenlerden ve çok temizlenen- 
lerden kıl” diye duâ ederdi. 


haydi namaza 55 


Böyle bir abdest, sadece vücur azalarini kir, pas 
VE NECASETTEN TEMİZİEMEKlE kalmaz, AYNI zamanda 
MÜMİNİN İÇ dünyasını dA ARINdIRIR. Zira Abdesr 
Alan MÜMİN, HER bir abdesr AzAsiny yıkarken eliy- 
le, ağzıyla, diliyle, gözüyle, kulağıyla, ayaklarty- 
la... kısaca bürün vücuduyla bilerek ya da bilme- 
yerek yaptığı Tüm günahlardan pişmanlık duyup 
VAZGEÇMEYE KARAR VERİR. Kalbindeki kiri-pası TE- 
MİZİEYEMEYEN, GÖNİÜNE TAHT kurmuş bulunan nef- ` 
SİN, PARANIN, ŞEHVETİN, ŞEYTANIN, SAHTE TANRILARIN 
egemenliğine başkaldırıp onlardan kurtulamayan 
bir İNSANIN Sadece abdest Âzâlarını yıkaMasının 
Rabbi karında bir anlam ifade ermediğinin bilinci 
içinde NAMAZA yönelir; Temiz bir beden, TEMİZ bir 
kıyafet VE TERTEMİZ bir kalple Rabbinin Huzuruna 
çıkar. 
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Temizlik (Taharet) ve Örtünme (Setrü'l Avret): 
Pisliklerden ve Kötülüklerden Kaçınmak 


Ezanın kutlu çağrısını işitip Allah'ın divanına durmaya hazırlanan 
her mümin kendine şöyle bir çekidüzen vermeli; hem vücüdunu 
hem elbisesini hem de namaz kılacağı yeri temizlemelidir. Yani 
mümin, hem “hades' denen ve gözle görülmeyen hükmi pislik- 
ten, hem de “necáset” denen ve gözle görülen maddi pislikten 
arınmalıdır. İslâm fikhinda ‘hades’ denen hükmi pislik, sadece in- 
san vücudu için söz konusudur ve iki çeşittir; birincisi cinsel ilişki 
veya ihtilâmla gerçekleşir ve bundan temizlenmek için bütün vü- 
cudun yıkanması (gusül abdesti) gerekir, ikincisi ise abdesti bozan 
hâllerle gerçekleşir, bu durumda ise namaz kılmak için abdest al- 
mak gerekir. Ayrıca vücutta, bedende ve namaz kılınan yerde 
gözle görülür pislik (necaset) de olmamalıdır. Bu temizlikler yapıl- 
madan namaz kılınamaz. 

Rabbimiz; “Ey Ademoğullarıl Her mescidde (namazda) güzel- 
ce ve düzgünce giyinin!” (A'râf 7/31) buyurur. 

Mümin, saçları başları dağınık vaziyette, yari çıplak veya tam 
çıplak olarak Allah'a ibadet edilmesi gerektiğine inanan cahiliye 
geleneğine karşı çıktığının bilinci içinde, namazda tertemiz ve gü- 
zel giyinmelidir. 

Mümin; “Ve elbiseni temiz tut!” (Müddessir 74/4) âyetine 
hem lafzi anlamda uyup elbisesini temiz tutmalı, hem de âyette- 
ki mecazi ifadenin kastettiği asli anlamda elini-eteğini her türlü 
olumsuz davraniş ve alışkanlıktan geri çekmelidir. Aynı şekilde, bir 
sonraki âyette "Ме kötülüklerden hicret et” (Müddessir 74/5) di- 
ye emredildiği üzere, cahili hayatta yaygın olan Allah'ın ve Rasü- 
lünün hoş görmediği pis, çirkin ve kötü işlerden kaçınmalı ve uzak 
durmalıdır. 
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Böylece; hem abdest, hem de elbise ve beden temizliği mad- 
di temizliğin ötesinde kalbi, zihni, fiili bir arınma düzeyine yükse- 
lir. Zaten Rabbimizin huzuruna çıkmak için de böyle bir arınmaya 
ihtiyaç vardır. O'nun huzuruna çıkmaya yönelen müminin niyeti 
ve amaci da budur. 


Kâbe'ye Yöneliş(İstikbâl-i Kıble): İstikamet Tercihi 


İstikbal-i kıble; yüzünü “âlemlere bereket ve hidayet kaynağı ola- 
rak insanlar için kurulan ilk ev" (AH İmran 3/96) olan Kâbe'ye; 
yani evrenselliğin, mutlaklığın, sonsuzluğun sembolü Beyt”ül-Ha- 
ram'a çevirmektir. Yönünü Allah'ın evine dönen mümin kalbini, 
gönlünü, duygu ve düşüncelerini Allah'a yöneltir, O'nun emrine 
verir. Hayatında böylesine belirleyici bir istikamet tercihi yapan 
mümin diğer yönlere, kıblelere itibar etmez. Yüzünü Kâbe'ye 
döndüğü halde özünde başka varlıkları kıble edinenler, elbette 
böyle bir tercih yapmış olmazlar. Ve hiç kuşkusuz herkesin ve her 
kesimin yöneldiği bir yönleri/kıbleleri vardır(2/148). Mesela; Rasü- 
lüllah"dan(s.) rivayet edilen bir hadis, kadınlarını yani şehvetlerini 
kıble edinen kimi insan ve toplumlardan söz eder: “Onların dinle- 
fi paralarıdır; kıbleleri ise kadınlarıdır.” 

İşte mümin, namaz kılmak için, yegane ilah olan Allah'ın hu- 
zuruna dururken, insanlar için bereket ve hidayet kaynağı olan 
Kâbe'ye yönelmekle, yalnızca Allah'a ve dinine tabi olduğunun, 
buna karşılık tüm batıl dinlerin, sistemlerin ve sahte ilahların kib- 
lesine itibar etmediğinin bilincinde olmalıdır. 
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Yüzünü/özünü yalnızca Allah'a yönelreN mümin, 
dünyaya, dünyevi ARZU VE isteklere, duygu ve dü- 
stincelere AderA vedâ Eder. Peygamberimiz(s) mü- 
minlerin “dünyaya veda eden gibi” NAMAZA durma- 
larini TAVSİYE buyurmuştur. Müzzemmil SÜRESİNİN 
8 .Ауєтімає emredilen reberrül de iste budur; Al- 
lAHTAN başka her şeyle ve Herkesle alâkayı kesip 
bürün kalbiyle Allah'a yönelmek... 
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Hemen ardından, mümin, yalnızca “Allah'in rızasını kazan- 
maya" yürekten niyet ederek namaza başlar. O, kalbi bir niyet ve 
amaç taşımayan hiçbir ibadette fayda olmadığının bilincindedir. 
Ve ellerini omuz hizasına kadar kaldırıp “A//3hu ekber” diyerek 
“tevhid eylemi” olan namaza başlar, /ftitah tekbiri ya da tahrime 
tekbiri de denilen bu tekbir eylemi ile mümin, Allah'tan gayrı bü- 
tün güç ve otoriteleri, dünyevi duyguları, sevgi ve tutkuları elinin 
tersiyle geri ittiğini ve arkasına attığını ifade eder. İşte bu “tev- 
hid "in ta kendisidir; yalnızca Allah’ ilâh ve rab tanımak, O'nun dr 
şında hiçbir varlığa itibar ve itaat etmemekl., 

İşte “Sübhâneke Allâhümme...” duâsı tam bir tevhidi sığınıştır: 

“Ey Allahım! Seni tesbih ederim (noksanlıklardan uzak 
tutarım) ve sana hamdederim. İsmin pek mübârek, şânın 
pek yücedir. Ve Senden başka ilâh yoktur.” 


Dilden Kalbe - Niyet 


Her işin başında bir niyet yani kesin bir irade, karar ve azim söz 
3konusudur. Başlanılan her işten umulan bir gaye ve maksat var- 
dir. Niyetsiz ve gayesiz hiçbir iş yapmak mümkün değildir. Eğer bir 
iş amaçsiz yapılıyorsa, kişi boş yere yoruluyor, havanda su dövü- 
yor demektir. Şu halde her iş, her eylem belli bir amaca yöneliktir 
ve her işin başlangıcında gönüllerde yatan bir niyet vardır. 

Her dini faaliyet de belli bir amaç ve niyet taşır. Müminin bü- 
tün ibadetlerinin tek bir amacı vardır: Allah'in rızasını kazan- 
mak, Kul namaza başlarken “Allah rızasi için” diyerek bu amacı- 
nı ve niyetini belirtir. Niyetin kalple yapılması esastır. Dilde kalan, 
kalpte ve beyinde şekillenmeyen bir niyet sözcüğü, gerçek niyet 
olamaz. İmam Rabbani, dille yapılan niyetin bidat olduğu ve sün- 
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neti, hatta farzı ortadan kaldırmak anlamına geldiği kanaatinde- 
dir.22 İbn”ül-Kayyım el-Cevzi de; dille niyet hakkında, “Rasülül- 
lah'tan sahih, zayıf, müsned veya mürsel olarak kesinlikle bir keli- 
me bile rivayet edilmeyen bid'attır” demektedir.23 Gerçekten de, 
kafalar ve gönüller Allah'tan gayri düşünce ve endişelerle dolu 
iken, O'ndan başkasına yönelik ilgi ve sevgiler kalplerde taht kur- 
muşken, sadece lisanla yapilan bir niyetin ne anlamı olabilir? Ra- 
sülüllah(s.) söyle buyurur: “Ameller niyetlere göredir; herkes için 
de ancak niyet ettiğinin karşılığı vardir."24 

Namaz kılmak için kıbleye yönelen, kalbini her şeyden arındı- 
ran mümin, Allah'ın rizasını elde etmek niyetiyle namaza başlar- 
sa, -inşaallah- bu temiz niyetinin karşılığını görecektir. Gösteriş ol- 
sun diye veya başkalarının rızası için namaz kılanlar ise, Allahu Te- 
âlâ'nın “Yazıklar olsun o kimselere!' (Mâün 107/4) hitabına mu- 
hatap olacaklardır; dilleri ile “Allah rızası icin’ deyip namaza dur- 
salar da... 

Şu halde namaza niyet; kişinin, Allah'ın rızasını kazanmaya, ni- 
metlerinden ötürü Allah'a hamdetmeye, günahlarından tevbe ve 
istiğfar etmeye, duâ ve niyazda bulunmaya, yalnız Allah'a itaat 
edeceğine ve yalnızca O'ndan yardım dileyeceğine söz vermeye 
kalben azmetmesidir. Bu niyet ve azim öylesine samimi ve derüni 
olmalıdır ki, namaz boyunca her hareket ve ifadede bu amaç gü- 
dülmüş olsun. 


Namaza Giriş: İftitah Tekbiri, Başlama Dusları ve İstiâze 
Yönünü kıbleye döndürüp kalbini her şeyden boşaltarak Allah'a 


yönelen mümin O'nun rızasını kazanmak için “Allahu ekber!” keli- 
me-i tayyibesi ile namaza başlar. Ancak, kiraate geçmeden, yapa- 
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cağı dualarla Allah'ı tesbih ve tenzih edip şeytanın vesvesesi ve 
şerrinden Allah'a sığınmalıdır. 

Ellerini omuzlarının hizasına kadar kaldırıp “Allahu ekber" di- 
yerek iftitah tekbiri ile namaza başlayan bir müminin, artık dünya 
ile, dünyevi düşünce ve kaygılar ile olan bağlantısını kesmiş, kak 
bini yüceler yücesi olan Allah'a bağlamış olması gerekir. 


Tekbir alırken, elleri omuz HizAsıNA kadar kaldır- 
MANIN ifade eriği sembolik anlam şöyle yorumlan- 
MISTIR: Bu hareketle, bir TARAİTAN Allahu TEALA'NIN 
büyüklük ve yüceliğe layık yegane ЙАН olduğu ka- 
bul edilirken, diğer TARAİTAN da Allah'tan Gayrı 
Güç ve kuwerler ile dünyevi ve maddi düşünce, 
endişe, sevgi VE Tutkular geri plana irilmiş olur. 
Tekbirden sonra elleri sayqı ve huşü ile bağlamak- 
la da Allâhu ekberin derin anlamı kabul edilip 


onaylanmis olur. 


Allah Rasülü(s.), namaza en güzel dualarla başlardı. Bu duâla- 
rin içinde en çok tavsiye edileni şudur: 
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“Sübhaneke Allâhümme уе bi-hamdik, ve tebâre- 
ke'smük, ve teâlâ ceddük, ve 13 ilâhe ğayrük” 
“Ey Allahım! Seni tesbih ederim -noksanlıklardan uzak tutarim- 
ve sana hamdederim. İsmin pek mübarek, şanın pek yücedir. Ve 
senden başka ilah da yoktur" 

Sübhaneke duâsı, Kur'ân'dan sonra en güzel sözleri içerir; 
çünkü, Kur'ân'dan sonra en üstün sözler, “Sübhanallah, Elhamdü- 
lillah, Lâ ilâhe illallah ve Allâhu ekber' kelimeleridir. İftitah tekbiri 
ile Sübhaneke tüm bunları içermektedir. Sübhaneke, övgüyü en 
katıksız biçimde Allah'a has kılmaktadır. Dolayısıyla namaza Süb- 
haneke ile başlanmalıdır.25 

Daha namazın başında, kulun sadece Allah'a yönelişini, tesli- 
miyetini ve yalnızca O'nu ilah tanıyışını en güzel cümlelerle ifade 
eden şu dua ile Rasülüllah(s)'in namaza başladığı da rivayet edil- 
miştir: ` 
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"Veccehtü vechiye İi”llezf fetara's-semavâti ve'l-‘ardi ha- 
nifen, müslimen ve mâ ene mine”l-müşrikih. İnne salötf ve 
nüsükf ve mahyâye ve memâti li"llihi rabbi”l-34lemih. Lâ ṣe- 
rike lehu ve bi-zalike ümirtü ve ene min'el-müslimin" 

“Ben gökleri ve yeri yaratana hanif ve müslim olarak yüzümü 
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ve özümü yönelttim. Ve ben şirk koşanlardan değilim. Namazım, 
diğer ibadetlerim, hayatım ve ölümüm alemlerin Rabbi olan Al- 
lah'adır. O'nun ortağı yoktur. Ben bununla emrolundum ve ben 
O'na teslim olanlardanım.” 

Namazın başlangıcında bu duâlar düşünülerek ve idrak edile- 
rek okunduğu takdirde kulu dünyevi duygulardan kurtarıp namaz 
atmosferine sokmaya yetecektir. 

Ancak, iş bununla bitmez. Şeytanın fısıltı, vesvese ve iğvâsın- 
dan korunmak için ihmal edilmemesi gereken bir başka tedbir da- 
ha vardır: İstiâze... 

“Kur'ân okumak istediğin zaman kovulmuş şeytandan Allah'a 
sığın!” (Nahl 16/98) 

Fatiha'yı ve diğer Kur'ân süre/âyetlerini(zammr-ı süre) okuma- 
dan önce şeytanın şerrinden, vesvese ve dürtüklemesinden Al- 
lah'a sığınmak bu ilahi buyrukla emredilmiştir; çünkü şeytanın gö- 
revi insanları saptırmak, onlara Allah'ı anmayı unutturmak, gönül- 
lerine kötü düşünceler fısıldamak, vesvese ve iğvada bulunmak; 
nihayet onları tamamen kuşatarak ayaklarını kaydırmaktır. 

Bu yüzden, Kur'ân âyetlerini gereği gibi okuyup idrak edebil- 
mek, onun mana derinliklerine dalabilmek, gönlünü ve ruhunu 
ilahi hislerle doldurabilmek için şeytani duygu ve düşüncelerden, 
kuruntulardan uzak kalabilmeli, bunun için de yürekten “e'üzü 
bi'llâhi mine"ş-şeytöni”r-racim" demelidir. Aksi halde Allah ko- 
rusun okunulan âyetler, yapılan duâlar kupkuru birer mırıltıdan 
ibaret kalır. Böylece, alışkanlık gereği dil bazı şeyleri tekrar eder 
durur da ne söylenildiğinin farkında bile olunmaz. Rasülüllah(s.)in 
buyurduğu gibi: “Nice namaz kılanlar vardır ki, onların namazdan 
nasipleri yorgunluk ve zahmetten başka bir şey değildir.”26 

O halde, dosdoğru namaz kılabilmek için şeytanın şerrinden 
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Allah'a sığınmak, onun fitne ve iğvasına karşı Allah'tan yardım di- 
lemek mutlaka gereklidir. 


Besmele ve Kır3at: Anlayıp Yaşamak İçin Kur'ân Okumak 


Sıra “Bismi'llâhi'r-Rahmâni'r-Rahim: Rahmân ve Rahim olan 
Allah adıyla” diyerek Fatiha ve diğer süreleri okumaya gelmiştir. 
Ama, şeytandan Allah'a sığındıktan sonra besmele, oldukça an- 
lamlıdır. 

Zira bütün hayırlı işlerin başı besmele'dir. Hayrın kapısı bu ke- 
limeyle açılır, şerrin kapısı bu kelimeyle kapanır. Allah'ın rızasını 
kazanmaya ve hayra yönelik tüm faaliyetlerimize O'nun adıyla 
başlarız. Böylece, daha işin başında, yapmakta olduğumuz işle ne- 
yi amaçladığımızı ortaya koymuş oluruz. 


Besmele ile başlanılan Her iş, Allah'in RIZASINA uy- 
GUN VE ONU kazanmaya yönelik olmalidir. Dolayı- 
sıyla MÜ'MİNİN besmele ile başladığı TÜM fiil ve Ey- 
lemleri bir rek amaçta birleşir: AllAHIN Rızası... İş- 
те bu revHid”diR, yani ONUN Hek işi Allah için, AL 
lah adına ve Allah Namınadır. Mümin, besmele ile 
şunu demek ister: “Allah'ın izni ve müsaadesi ile, 
"O'nun lürlu ve keremi ile, ‘O'nun yardımı ve İNA- 


yeri ile, 'O'NUN koruması vE qözerimi ile... 
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Besmele; müminin ibadet ve faaliyetlerinin istikametini, men- 
zilini ve gayesini gösteren bir pusuladır. Böylece kutlu yolculuğa 
başlamış oluruz. Allah'ın rahmet evine girmek için açmamız gere- 
ken ilk kapıyı ancak besmele ile aralarız. Yine ancak besmele ile 
yüce divanın eşiğine ilk adımı atarız. Said Nursi'nin dediği gibi; "О 
Rahmet'in arşına yetişmek için bir mirac var. O mirac ‘Bismi'llahi'r- 
Rahmnirr-Rahim “dir” 27 

İstikametimizi, gayemizi belirleyip Rahmân'ın huzuruna çık- 
mak için ilk adımı attıktan sonra, Kur'ân'da süre ve âyetler oku- 
maya başlayabiliriz. 

Kur'ân ise, ister namazda olsun isterse namaz dışında olsun, 
dura dura, düşüne düşüne, sindire sindire, anlayıp hissederek 
okunmalıdır. Kur'ân, kendisinin “tam bir tertil üzere”(73/4) ve 
“tilâvetinin hakkını vererek”(2/121) kırâat edilmesini ister; bu 
da Allah'ın Kitabı'nın yavaş yavaş, tane tane, her harfinin, kelime- 
sinin, nazmının, mânâsının hakkıni vere vere, huşü ve saygı için- 
de, akleden bir kalb-i selimle düşünüp hissederek anlamak ve ya- 
şamak niyetiyle okunması anlamına gelir. 

O halde mümin, namazda ya da dışında Kur'ân'ı anlayıp öğ- 
renmek, düşünüp öğüt ve ibret almak, Allah'ın zâtını, sıfatlarını, 
emir ve yasaklarını hatırlayıp imanını ve takvâsını artırmak, kalp 
gözünü açmak, O'na şükretmek ve hamdetmek, sorumlulukları- 
nın bilincine erip bu bilinçle hareket etmek, yaşamak ve böylece 
huzür ve süküna kavuşmak için okur. 

Hz. Ali(r.a); kendisinde anlayış ve idrakin bulunmadığı hiçbir 
ibadette ve yine kendisinde tedebbürün (düşünmenin) bulunma- 
dığı hiçbir kıraatte hayır olmadığını söyler128 
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Fatiha ile Kulluk Sözleşmesini Yenilemek 


“Kur'ân'ın anası” veya “Kitâb'ın anahtarı” da denilen Fâtiha 
süresini namazda okumanın özel bir anlamı ve önemi vardır. Al- 
lah Rasülü'nün(s.) “Fatihat”ül-Kitib"ı okumayanın namazı yoktur” 
buyurması sürenin bu yönüyle ilişkili olmalıdır. Zira, her namazın 
her rekatında mutlaka okunması gereken Fâtiha'yı tekrarlamak 
süretiyle mümin, Yaratan"! ile yaptığı “kulluk sözleşmesi”ni her 
seferinde yenilemektedir. Her kıyamda “Âlemlerin Rabbi, Rah- 
man, Rahim ve Din Günü'nün sahibi olan Allah'a hamd ede- 
rek” şükür ve minnet hislerini sadece Allah'a yönelten ve Kıya- 
met gününde yalnızca O'na hesap vereceğinin bilincinde olan kul, 
yalnız kendi adına değil tüm müminler topluluğu, ümmeti adına 
"Yalnızca Sana kulluk eder, yalnızca Senden yardım dileriz” 
diyerek, Rabbi ile yaptığı sözleşmeyi sürekli canlı ve diri tutmakta- 
dir. Sonra da doğru yola ulaşmak için, nimete kavuşmak için, sa- 
pıklıktan ve azaptan kurtulmak için Allah'tan yardım dilemekte- 
dir. 


"cəli oy AA к pate es 
We AS) BAZAN Ua) Naga SUL, ASI İĞ 


yeter) Y) 2 — ak gə çe İİ bi 


Allah Rasülü(s.), Fatiha'nın Allah'la kul arasında bir sözleşme 
niteliği taşıdığını şöyle açıklar: 
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“Yüce ve mübarek olan Allah buyurdu ki: “Namazı kendimle 
kulum arasında ikiye ayırdım. Yarısı benim içindir, diğer yarısı da 
kulumundur, kuluma dilediği verilir". 

(Nebi aleyhisselam devamla buyurdu): 

“Okuyunuz: Kul “ekHamdü lillâhi Rabbi"l-4lemih." deyince, 
yüce Allah 'Kulum beni hamdetti.” der. 

“Kul “er-Rahmanirr-Rahim. " deyince, yüce Allah 'Kulum beni 
övdü.' der. 

“Kul “Malik-i yevmi"d-din.” deyince, yüce Allah 'Kulum beni 
yüceltti.” der. 

“Kul “İyyâke na büdü ve iyyâke nesta'in.” deyince, yüce Allah 
‘Bu benimle kulun arasında bir ahiddir, kuluma dilediği verilir.” 
der. 

“Kul, “İhdina's-sırât'ekmüstakim, sırât'ellezine en'amte ‘aley- 
him, gayri'-mağdübi "aleyhim ve le'd-dâllih,” deyince, yüce Allah, 
"Bunlar kulumundur ve kuluma dilediği verilir.” buyurur”.29 

Bütün samimiyetiyle iyyâke na'büdü diyen kul, Rabbine şöy- 
le seslenmekte ve şöyle söz vermektedir: 

“Yâ Rab! Biz yalnızca sana ibadet ve itaat eder, yalnızca sana 
boyun eğer ve yalnızca Sen'in rabliğini kabul ederiz, Başkasına de- 
ğil, sadece sana teslim olur ve sadece sana aczimizi itiraf ederiz. 
Başkasına değil, sadece sana itâatte bulunarak, başkasının değil 
sadece Sen'in divanına yüz sürerek huzur ve sükun bulur, tatmin 
oluruz. 

“Bütün korku ve ümitlerimizin ilk ve son mercii Sen'sin yâ ila- 
hil Sen korku vermezsen korku yok, Sen ümit vermezsen ümit 
yok! 

“Yâ Rab! Büyüklüğün ve yüceliğin karşısında kendimizi hiçe 
sayıyor, kibir ve gururumuzu ayaklar altına alıyoruz. Yâ ilahi! Kar- 
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şısında boyun eğilmeye, ibadet ve itaat edilmeye layık olan yalnız- 
ca Sen'sin! Bütün saygı ve hürmetler, övgü ve sevgiler sanadır yâ 
Rab! 

“Ey Allahım! Yalnızca sana kul ve köleyiz. Sen'den başkasına 
karşı hür ve özgürüz. Sen'den gayrısına itibar etmeyiz. Tâatimizi 
yalnızca sana has kılar, sadece Sen'in emrine baş eğeriz. Sen'in 
ma'rüf (iyi/ güzel) olarak bildirdiklerini ma'rüf bilir, ona uyarız. 
Sen'in münker (kötü/çirkin) olarak bildirdiklerini münker bilir, on- 
dan kaçınırız. İnsanları hayra çağırır, şerre aman vermeyiz. Allah 
için sever, Allah için buğzederiz. Her çabamız Hak için ve her işi- 
miz Hakk'a yöneliktir. Özgürlüğümüze yalnız ve yalnız hudüdul- 
lah (Allah'ın çizdiği sinirlar) gem vurur. Hiçbir engel istiklalimizi kı- 
sıtlayamaz. Bu canı, bu vicdanı, bu hürriyeti bize Kahhâr ve Cab- 
bâr olan yüce Rabbimiz emanet etti. O değerli emaneti ancak 
O'nun uğruna feda ederiz. Bu canı ve bu istiklali geri almak ve 
tekrar iade etmek yine O'nun elindedir”. 

“Biz Allah için varız ve yine O'na döneceğiz." (2/156) 

Yine bütün samimiyeti ile iyyâke nesta'in demekle de, kul, 
Rabbine şöyle seslenmiş olmaktadır: 

“Yâ Rab! Biz ihtiyaçlarımızı yalnızca Sana arzeder ve yalnızca 
Sen'den yardım dileriz. Yegane dayanağımız Sen'sin. Dertlerimi- 
ze deva veren Sen, ihtiyaçlarımızı gideren yine Sen'sin. Bütün iş- 
lerimiz, bütün arzu ve isteklerimiz Sen'in lütf u kereminle gerçek- 
leşir yâ Erhame'r-Râhimin! Aldığımız her nefesi, işittiğimiz her se- 
si, Sen'in rahmet ve merhametine borçluyuz! 

“Ey Allahım! Sen Rahmân ve Rahim'sin. Sen Rezzâk'sın (tüm 
mahlukatın rızkını verensin). Vehhâb (çeşit çeşit nimetleri bağışla- 
yan), Gani (çok zengin ve hiçbir şeye ihtiyacı olmayan) ve Mugni 
(dilediğini zengin yapan) yine Sen'sin. Biz aciz kulların, Sen'den 
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başka kime yalvaralım? Sen'den başka kimden yardım dileyelim? 
Yâ Rab! Sen Aziz (yegane galip), Cebbâr (zorlayan) ve Mütekeb- 
bir(haddini bildiren)'sin! Sen çok güçlü(Muktedir) ve kahreden- 
sin(Kahhar)l Sana yalvaranların istediğini veren (Mucib) yine 
Sen'sin. Yâ ilahi! Tüm iyilikler, güzellikler ve faziletler Sen'in katın- 
dandır. Biz yalnızca Sen'in fazlından ve kereminden isteriz. 
Sen'den gayrisinden yardım ve minnet dilemeyiz. Kendileri yardı- 
ma muhtaç olan aciz yaratıklardan yardım beklemek biz mümin 
kullarına yakişmaz”. 


Mü'min; iyyâke na'büdü ve iyyAke nesta ahdini 
HER tekrar Fdişre, ibader VE isriáNE KAVRAMLARININ 
kapsadığı Tüm fiil ve davranışları yalnız Allah'a 
has kılacağina kesin söz verdiğinin şuurunda ol- 


malıdır. 


10 abdullah yıldız 
Ayrıca, bu Esrar dolu cümleyi Namazında Huşü ile 
TEKRAR ETMEKTE olan biR mü'min, yalnız ve Tek ba- 
SINA olmadığının kesinlikle şuurunda olmalıdır. Bir 
başka ifade ile, kul, bu Ayerin ifade eriği manayı 
Tasdik ermekle, evrensel biR CEMAATİN, “Allah'ın 
Hizbi”nin( 79/22) şerefli bik mensubu olduğunu 
kabul ve ilan ediyor demekrir; çünkü o; “A bu- 
dü/İbader ederim,” ve “EsraATN/Yandım dilerim.” 
gibi Tekil bir ifade kullanmamakta, TAM TERSİNE 
“Na büdü/İbader ederiz” ve “NesrATN/Yandım dile- 
Riz.” diyerek çoğul ifade kullanmaktadır. ‘Ben’ de- 
Gil ‘Biz’ demektedir. Böylece Air olduğu müminler 
CEMAATİ ile birlikte тортам Allah'a söz VERMEKTE VE 
onlarla birlikte sözleşme yapmakradır. Bu bir- 
lik/relik, bu biz ruhu, bu cemaat Halinde bulunuş 
öylesine önemlidir ki, NAMAZ kılan biri; “İyyAke 
4'büdü ve iyyâke esra'iN/ Yalnız Sana ibader Ederim 
VE yalnız Sen'den yardım dilerim.” dese NAMAZI bo- 
zulur. Öyleyse, NAMAZ kilan biR MÜMİN, bu ayeri 
okurken, Rabbine verdiği sözü sadece kendi adi- 
NA değil, içinde bulunduğu İslâm cemaati adına, 
MÜMİN kardeşleri adına da Tekrarladığını bilmek 


ZORUNdAdIR. 
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Bu sözleşmeden sonra, kısa bir nefes alır ve hemen bunu uy- 
gulamak için dudya başlarız: 

"İhdina”s-Sırata”l-Müstakiml” Yâ Rab! Bizi, dosdoğru yol 
olan Sırat-ı Müstakim'e ilet! “Sırata”/lezine en'amte “aleyhim, 
ğayri”l-mağdübi “aleyhim ve le”d-döllinl” O Sıratu Mustakim, 
kendilerine nimet verdiğin kimselerin yolu ve şeriatıdır. Allah'ın 
hışmına ve gazabına uğrayanların, sapıkların ve dalâlette olanla- 
rın değil... 

Bu duğ; istiânenin (yardım dilemenin) en güzel uygulama biçi- 
mi ve açıklamasıdır; çünkü, 'nesta'in' durağında nefes alırken, bu 
yardım talebine nereden ve ne suretle başlayacağımızı düşünmek 
kaçınılmazdır. İşte bu ihtiyacımıza cevap olarak Allah Azze ve Cel- 
le bu duayı telkin ve emrediyor: 

“İhdinâ: Bize hidayet et, rehberlik et, yol göster!” Kuru bir 
rehberlik ve yol gösterme değil istediğimiz. Hayra, ilahi lütfa, Sı- 
râtı Müstakim'e hidayet... Zaten şu veya bu amaca ulaşmak ve 
ulaştırmak için yapılan alelade bir kılavuzluğa “hidayet” denmez. 
Hidayet; ancak gayesinde hayır ve güzellik bulunan bir rehberlik- 
tir. 

Ey yüce Hâdilyol gösterici)! Bizi, başka bir menzile veya yöne 
değil, Sırâtı Müstakimfe hidayet eyle! Ey dileyeni ve dilediğini hi- 
dayet eden, dileyeni, dilediğini saptıran Allahım! Bizi, “kendisinde 
hiçbir eğrilik ve meyil bulunmayan, dosdoğru ve dümdüz bir yol 
olan’ Sırat-ı Müstakim'e; inişsiz ve yokuşsuz yola ulaştır! Bizleri, 
Allah'ın şeriatına; kendisinde en küçük bir eğriliğin, en ufak bir ek- 
sikliğin bulunmadığı şeriat-ı ilahiye'ye ulaştır ve orada sabit kıl! 

Ey yüce Şöri (şeriat koyucu)! Bizi hak yola, ilahi yola, İslâm'a 
ilet! Tüm peygamberlerin ve Hz.Muhammed'in yolu olan tevhid 
yoluna bizi ulaştır yâ Rab! O yol; kendilerini tâat ve ibadetinle, Sı- 
raty Müstakim'inle nimetlendirdiğin doğru kimselerin, nebilerin, 
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şehidlerin, salihlerin ve muvahhidlerin yoludur. 

Ve ey ilahi! Bizi, bildikleriyle amel etmedikleri için Allah'ın hiş- 
mına Uğrayan, Cenab-ı Kahhâr'ın(kahredici) gazabına mahkum 
olan, Aziz ve zü'ntikam'ın (intikam sahibi Allah'ın) intikam aldığı 
kimselerin yolundan uzak eyle! Hele hidayete erdikten sonra sa- 
panların, hidayetten uzak olan müşrik, münafık ve kafirlerin yolu- 
na hiç yaklaştırma! 

Âmin! 

Şimdi, Kur'ân'dan kolayca okuyup anlayabilecek ka- 
dar(73/20) bir süre/âyet okumaya sıra gelmiştir. 


Kur'ân Okumak: Allah'ın Ziyafetine Katılmak 
Yüce Rabbimizin “Namazda Kur'ân'dan kolayınıza geleni okuyu- 
nuz!"(73/20) emrine uyarak, Rasülüllah(s.)'ın yaptığı gibi, namaz- 
da Fatiha'dan sonra ya uzunca bir âyet veya uzun ya da kısa bir 
sure okumak gerekir. Okunacak surelerin seçiminde, musalli(na- 
maz kılan) kolayına geleni tercih etme hakkına sahiptir. Ancak, 
Rasül-i Ekrem(s.)’in yaptığı gibi, sabah ve öğle namazlarında 
uzun, ikindi ve yatsı namazlarında orta, akşam namazlarında ise 
bazen kısa, bazen de uzun sureler okumak şüphesiz daha fazilet- 
lidir. Yine onun uygulamasını örnek alarak; sabah namazında Kâf 
ve Rüm, Tekvir, Zilzâl, Felak ve Nâs, Mü'minün (Cuma sabahları 
Secde ve İnsan) surelerini, öğle namazında bazen Secde, bazen 
de A'lâ ve Leyl ile Bürüc ve Târık sürelerini, ikindi namazında öğ- 
le kıraatinin yarısı veya tamamı kadar, akşam namazında A'râf, 
Tür veya Mürselât, bazen Sâffât ve Duhân, A'lâ ve Tin, Felak ve 
Nâs sureleri ile kısa sureleri (ancak akşam namazında hep kısa su- 
reler okumak hoş görülmemiştir), yatsı namazında ise Tin, Şems, 
A'lâ, Leyl ve benzeri süreleri okumak sünnete uygundur. 
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Fatiha'dan SONRA okunacak olan KUR'AN sureleri- 
NİN Tilavetinde aslolan, TANE TANE, Hakkını VERE ve- 
RE, hissederek VE yaşayarak kIRAAT ETMEKTİR. BUNU 
yapabildikten sonra, Allahın ziyafer sofrası olan 
KUR'ÂN'IN Hangi bölümünden, Hangi SURE VE Âyer- 
lerinden okursak okuyalım, farketmez; çünkü, bu 
Kitab, “âyerleri düşüNülsüy ve aklı olanlar öğür 
alsın diye indirilmiş mübarek bir kirabdır”(Sâd 
78/29). “Şüphesiz bu Kur'ân, İNSANİARI EN doğru 


yola qörüRüR”(İsRA 17/9), 
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Hz. Peygamber(s.) ve ashabi Kur'ân'ı nasıl gözyaşlarıyla, hü- 
zünlenerek ve duygulanarak okuyor idiyse, süre ve âyetleri öyle 


okumak gerekir: 

Hz. Ömerlr.a) bir keresinde, yatsı namazını kıldırırken Yüsuf 
suresini okumaya başlamıştı. “Ben, taşan kederimi ve dayanıl- 
maz üzüntümü yalnız Allah'a şikayet ediyorum.” mealindeki aye- 
te gelince öylesine duygulandı ki, yüksek sesle ağlamaya başla- 
dı. Öyle ki, en geri safta bulunanlar bile bunu işittiler.30 

Yüsuf suresinin ilgili (83-87.) ayetlerini dikkatle ve hissederek 
gözden geçirelim: 

"Babaları(Yakub) dedi ki: “Hayır, sizi nefisleriniz aldatıp böy- 
le bir işe sürüklemiş. Artık bana güzelce sabretmek düşüyor. 
Umulur ki Allah hepsini birden bana geri getirir. Çünkü O, her 
şeyi bilir, hüküm ve hikmet sahibidir." 

“Ve onlardan yüz çevirdi de: “Âh Yüsuf'um, šh!” / “Ey Yüsuf 
üzerindeki tasam, gel!” dedi. Ve içine gömdüğü üzüntüden 
gözlerine ak düştü. Artık yutkunuyor da yutkunuyordu. 

“Dediler ki: “Hâlâ Yüsuf'u sayıklayıp duruyorsun. Allah'a ye- 
min ederiz ki, sonunda eriyip gideceksin, tükenip helâk olacak- 
sın. Hayret doğrusu!” 

“Dedi ki: “Ben dayanılmaz kahrımı, kederimi ancak Allah'a 
şikayet ederim ve Allah tarafından sizin bilmediğiniz şeyleri de 
bilirim.” 

“Ey oğullarım, gidin de Yüsuf ve kardeşinden bir haber geti- 
rin. Allah'ın rahmetinden ümit kesmeyin; zira kâfirler toplulu- 
ğundan başkası Allah'ın rahmetinden ümit kesmez.” 

Bu âyetleri okuyup da duygulanmamak, hüzünlenmemek 
mümkün mü? 

O halde ey. Müslüman! Sen de bu eşsiz şahsiyetleri örnek 
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alarak, Kur'ân okurken, anlamaya, hissetmeye, duymaya ve dü- 
şünmeye gayret etmelisin. Aksi halde, anlamını ve nelerden bah- 
settiğini bilmediğin mırıltılar, sana hiçbir şey kazandırmayacaktır. 


Allah Adına Kıyâm, Allah İçin Rükü ve Secde 


Allah için, Allah'ın rızasını kazanmak için namaza yönelip dünya- 
yı elinin tersi ile geri iten, şeytandan Allah'a sığınıp düşüne düşü- 
ne Kur'ân okumaya başlayan mümin, kulluğunu sadece ağzı ve 
dili ile ifade etmekle yetinmez; beden dili ile de kulluğunu, tesli- 
miyetini ifade eder: 


Müminin. ellerini kaldırarak Tekbir Alıp kıyâma 
durması, Hust içinde gözlerini secde mahalline di- 
kip elini bağlaması, saygı ve korku duyarak Rab- 
binin önünde eğilmesi, ardından O'nu daha fazla 
yücelrip tesbih ermek için secdeye kapanması, ni- 
hayer rAHiyyÁTA oturarak duâ ve niyazda bulun- 
duktan sonra başını SAĞA ve sola çevirerek selâm 
VERMESİ. .. bürün bunlar ibaderin beden diline dö- 
külmesidir. 

Namazın Her rekatinda Tekrarlanan kiyâm, rükû 
ve secde eylemleri, yalnız ve yalnız Allah'a tapin- 
MANIN çeşitli merhalelerini oluştururlar. Kıyâmla 
başlayan zevk eylemi, Rükü ile bir ileri Aşamaya 
TAŞINIR; secde ile de doruğa ulaşır. 


76 abdullah yıldız 


Yüzünü Kâbe'ye, özünü Allah'a yönelten mümin, iftitah tek- 
biri ile kıyâma başlar. Kalbi bir teslimiyet ve derin bir tevâzü için- 
de Rabbinin huzurunda el-pençe divan durarak O'na duâ ve ni- 
yazda, hamdü senâda bulunur; O'nu tesbih ve tenzih eder; 
Kur'ân okur, Allah için ve Allah adına yapılan kıyam, aynı zaman- 
da yeryüzünde ilahlık taslayan sahte tanrılara karşı da bir başkal- 
diri anlamına gelir. Zira mümin, Allah'tan başka hiçbir gücün ve 
otoritenin karşısında böylesine saygılı ve alçakgönüllü bir duruşta 
bulunamayacağının bilincindedir. 

Rüku”, kulun Allah'a boyun eğmesini ve her şeyiyle ona tes- 
lim olmasını ifade eden tevhid eyleminin ikinci aşamasıdır. Rüku” 
eden bir mümin, bu davranışıyla sadece ve sadece Allah'ın gücü 
ve büyüklüğü karşısında eğilebileceğini; buna karşılık, mutlak 
Kahhar(kahredici) ve Cebbâr(zorlayıcı) olan Allah'ın dışında hiçbir 
kuvvete aslâ boyun eğmeyeceğini ispat ve ilân etmiş olur. Rüku- 
da yaptığı duâlarla hep bunu tekrar eder: “Sübhâne Rabbiy'el- 
Azim” diyerek Azamet sahibi Rabbini tesbih eder; yani O'nu nok- 
san sıfatlara sahip yaratıklara benzemekten uzak bilir. Rüku, ku- 
lun Allah'a teslimiyetinin ve huşüun en güzel ifadesidir. Allah Ra- 
sülü”nden(s.) rivayet edilen bir duâ, rükuda iken gönlümüzde can- 
lanması gereken duygu ve düşünceleri şöyle dillendirir: “Ey Alla- 
him! Senin için rüku” ettim, Sana İman ettim ve Sana teslim 
oldum. Kulağım, gözüm, özüm/beynim, kanım, etim, kemi- 
ğim ve sinir sistemim Âlemlerin Rabbi olan Allah'a huşü et- 
ti.” 

Rükudan doğrulup Âlemlerin Rabbi'ne sınırsız hamdü senada 
bulunduktan sonra sıra ibadet ve itaatin zirvesi demek olan sec- 
deye gelir, Kul, secdeye kapanarak benliğini, kibir ve gururunu 
yalnız ve yalnız Rabbinin huzurunda ayaklar altına aldığını ispat- 
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lar. Böylece en büyük güç ve otorite sahibi Yaratıcı'yı olabildiğin- 
ce yüceltip tesbih ederken, O'nun kuvvet ve kudreti karşısında 
kendi acizliğini ve hiçliğini itiraf ederken başka hiçbir varlığın kar- 
şısında böyle alnını yere sürerek kendini aşağılamayacağını ifade 
ve ilân eder. “Sübhâne Rabbiy'el-A'lâ” diyerek yüceler yücesi 
Rabbini daha bir ihlâsla tesbih eder. Hz. Peygamber'den rivâyet 
edilen bir duâ secde psikolojisini yaşama noktasında bir hayli an- 
lamlıdır: “Ey Allahım! Senin için secdeye kapandım; Sana 
iman ettim ve Sana teslim oldum. Yüzüm, kendisini yaratıp 
ona şekil verene, onda göz ve kulak açana secde etti. Yara- 
tanların en iyisi olan Allah ne mübârektir! ” Mümin secdesin- 
de bu duâyı düşüp hissederek kendisini topraktan yarattıktan 
sonra mahlukların en güzeli ve en şereflisi kılan Güzeller Güzeli 
Yaratan'a minnette bulunur. İki kez tekrarladığı secde ile, önce 
topraktan geldiğini ve tekrar toprak olacağını ifade eder. İşte bu 
ân, kulun Rabbine en yakın olduğu ândır: Yüce Yaratan kulu- 
na “secde et ve yakınlaş”(96/ 19) buyurur. 


Son Oturuş: Tahiyyat, Teşehhüd ve Mi'râc 


Saygi dolu bir kıyamdan sonra eğilerek rükü” eden ve ardından 
daha da eğilerek secdeye kapanan, böylece her seferinde Rabbi- 
ni olabildiğince yücelterek tevhid eyleminin basamaklarından aşa- 
ma aşama yukarı çıkan mümin, Hz. Muhammedk(s.)'in mi'râca çı- 
karak Rabbi ile aracısız sohbet etmesi gibi, doğrudan doğruya Ya- 
ratan'ına kalbini açar, kulluğunu arzeder; yürekten duâ ve niyâz- 
da bulunur, gönülden yalvarır, yakarır. 
Önce Tahiyyât'ı okur: 
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“Et-Tahiyyötü lillâhi ve's-salavâtü ve't-tayyibâtü; es-se- 
lömü "aleyke eyyühe”n-nebiyyü ve rahmetu'llâhi ve bereka- 
tühü, es-selâmü “aleynâ ve ‘ald "ıbadi"llahi"s-salihin. Eşhedü 
en-lâ ilahe illa"llah ve eşhedü enne Muhammeden "abdühü 
ve Rasülüh.” 

Bu dua ile; bütün tahiyyelerin(saygı, sevgi ve yüceltilerin), tay- 
yibelerin(övücü ve güzel sözlerin), salavâtın(ibadet ve namazların) 
Allah'a has olduğunu kalbi bir imanla ikrar eder, onaylar; Nebi 
Muhammed'e salât u selâm gönderir; salih(Allah'ın razı olduğu) 
kullara rahmet ve bereket diler; sonra Allah'ın tek ve yegane ilâh 
olduğuna, Muhammedl(s.)'in de onun kulu ve rasülü olduğuna şa- 
hitlik eder. 

Şimdi sıra, Allahu Teâlâ'nın; “Ey iman edenler, ona salat ú se- 
lam edin!” (Ahzâb 33/56) emrine uyarak, Rasülüllah(s.)'ın öğret- 
tiği şekilde kendisine salât ü selam getirmeye gelmiştir. Ancak, bu 
salat ü selamda İbrahim(a.s)'a da yer verilmelidir; çünkü Muham- 
med(s.) şöyle buyurmuştur: “Ben, atam İbrahim'in duâsı, karde- 
şim İsa'nın müjdesi ve annemin rüyasıyım.”31 Bu yüzdendir ki, 
Peygamberimize salât ü selam getirirken, Hz.İbrahim'i de unut- 
mayız: 
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“Allâhümme salli “ali Muhammedin ve ‘ala âki Muhammedin 
kema salleyte ‘ala İbrâhime ve 'alâ ali İbrâhime, inneke Hami 
dün, Mecid” 

“Allâhümme bârik “ala Muhammedin ve “ala-öl-i Muhamme- 
din kemâ bârekte ‘ala İbröhime ve ‘ala ali İbrâhime, inneke Ha- 
midün, Mecid" 

“Ey Allahim! Muhammed'e ve Muhammed'in âline rahmet et! 
İbrahim'e ve İbrahim'in âline rahmet ettiğin gibi.” 

“Ey Allahım! Muhammed'e ve Muhammed'in âline bereket 
ver! İbrahim'e ve İbrahim'in âline bereket verdiğin gibi.” 


Mümin, bu salât u selâmın ardından annesine, babasına ve tüm 
müminlere hem bu dünyada hem öbür dünyada hayırlar ve esen- 
likler diler; cehennem azabından korunmayı diler, kendisinin ve 
zürriyetinin dosdoğru ve sürekli namaz kılanlardan olmasını diler, 
diler de diler... Allah ile kulu arasında hiçbir vasıtanın olmadığı bu 
son oturuş, âdetâ müminin namazdaki mi'râc ânı ve namazının hâ- 
sılası, ürün devşirme zamanıdır. Mümin, yüce Mevlâ'nın “..Ben on- 
lara çok yakınım; duâ edenin yakarışına her zaman karşılık veririm” 
(Bakara 2/186) buyruğunun tam da bu duâ ve niyâz ânı için geçer- 
li olduğunun bilinci içinde derüni bir yalvarış ve yakarışla, korkarak 
ve umarak Rabbinden isteyebildiği kadar istemelidir. 
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JÅ СӘДР YALE əyi ə, 42 ON ə ür, 
“Rabbenâ âtinâ fi'd-dünyâ haseneten ve fi'-âhirati haseneten 
ve gınâ azabe"n-nör" 
“Ey Rabbimiz, bize bu dünyada da iyilik ver, ahirette de iyilik 
ver ve bizi Cehennem azabından koru.” (Bakara 2/201) 
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“Rabbi'c'alni mugime's-salâti ve min-zürriyyeti, Rabbenâ ve 
tagabbel dua” 

“Rabbim, beni ve zürriyetimi, namazi dosdoğru kılanlardan 
eyle ve duâmızı kabul buyur.” (İbrahim 14/40) 


İs re > 


ml er tə Cosa pally Çölə ЈА K 


“Rabbenâ'ğfirli ve li-välideyye ve li'l-mu'minine yevme yegü- 
mü'khisâb” 

“Rabbimiz, hesabın sorulacağı gün, beni, anamı-babamı ve 
müminleri bağışla.” (İbrahim 14/41) 

Nihâyet selamların en güzeli olan 'es-Selâmü aleyküm ve 
rahmetullah' cümlesi ile sağında ve solunda bulunanların şahsın- 
da tüm inananlara, salihlere ve meleklere selâm verdiğinin bilinci 
içinde namazını bitirir; ama duâsı, niyâzı, hamdi, tekbiri, tesbihi, 
zikri, fikri... bitmez; namaz heyecanı bir sonraki namaza kadar 
mümini diri tutmaya yeter. 
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Böylece MÜ'MİN, TAPTAZE biR İMAN VE HEYECAN ka- 
ZANARAK ilahi alemden dünyevi aleme döner. Çev- 
ResiNdeki müminleri VE melekleri selamlayarak, 
Allah'a karşi olan GÖREVİNİ YERİNE GETİRMENİN SE- 
VİNCİNİ YAŞAR. O, NAMAZIN başından bu yana oku- 
duğu Ayetler ve duâlar, yaprığı zikir, Tesbih, 
Hamd ve Tekbirler ve sadece AllAH"N RIZASINI TA- 
lep ederek yerine getirdiği, kıyam, Rükü VE sec- 
delerle gerçek bir inkılap yaşamış VE enerjik biR 
inkılapçı Haline gelmiştir. Bu devrimci Heyecan, 
ONUN NAMAZdAN SONRA VE GUN boyu duâ, zikir ve 
resbike devam ETMESİNİ VE Rabbini UNUTMAMASINI 


sağlar. 
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Namazın Sonundaki Zikir, Tesbih ve Dualar 


Namazın bitiminde, selamdan sonra yapılacak duâ ve zikirler hak- 
kında Rasülülah(s.)dan aktarılan bazı rivayetler şöyledir: 


«У YAZİ EZ ESEN 20,5 ы] сла 


“Allâhümme ente's-selâmü ve minke's-selâm. Tebârekte yâ 
ze'rcelâli ve"lHikram" 

“Allahım! Sen Selam'sın ve selamet (emniyet) de senden ge- 
lir. Sen'in şanın yücedir, ey celâl ve ikram sahibi!” 
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“Lö-ilâhe illallahu vahdehâ lâşerike leh. Leh"ül-mülkü ve 
leh'ül-hamdü ve hüve "ala-külli şey'in kadir” 

‘Bir olan Allah'tan başka ilah yoktur ve O'nun ortağı da yok- 
tur. Mülk O'nundur, hamd de O'nadır. O her şeye kadirdir.” 


Rasül-i Ekrem(s.) şöyle buyurdu: “Kim her namazın arkasında 
otuzüç defa 'Sübhânallah, otuzüç defa 'elhamdülillah, otuzüç 
defa “Allahu ekber der ve yüz adedini de: “La-il3he illallahu vah- 
dehü la-şerike leh; leh"ül-mülkü ve leh'ü-hamdü ve hüve 'alâ-kük 
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li şey'in kadir." diyerek tamamlarsa, onun günahları deniz köpü- 
ğü kadar çok olsa bile, Allah onu affeder”. 

Yine Peygamberimiz her namazın sonunda 'âyet'ek-kürsi'yi, 
Felak ve Nâs ile İhlas surelerini okumayı tavsiye buyurmuştur. 





4. BÖLÜM 
Namaz ve Mümin 


Namazın İkâme ve İdâmesi: 
Dosdoğru ve Devamlı Namaz Kılmak 


Namazi dosdoğru kılmak için, namazın özüne ve ruhuna ilişkin 
yukarıdaki açıklamalara ilaveten şekline de titizlikle uymak gere- 
kir. Esasen, namazın derüni ve ruhi boyutu, bir bakıma şekli bo- 
yutu olmadan gerçekleşemez. Kiyam, rükü, secde, kade gibi te- 
mel bedensel eylemler, hiç kuşkusuz derin ruhi ve psikolojik an- 
lamlar içeren sembolik hareketlerdir. Bu bakımdan, sözü edilen 
her hareketin tam olarak yapılması; o hareketler sırasında yapılan 
duâ ve zikirlerin anlam kazanması bakımından elzemdir. Acele ile, 
daha rükü'a tam varmadan doğrulmak, tam doğrulmadan secde- 
ye gitmek ve hemen secdeden kalkmak, daha oturmadan tekrar 
secdeye gitmek... Bütün bunlar, namazın şekli ve aslı olan beden- 
sel unsurları eksik bıraktığı gibi, namazın manasını ve ruhunu da 
zedeler. 


88 


abdullah yıldız 


Namazı АМЕ Ermek, NAMAZI ayakta ТОТМАК demek- 
tir. Kur'ân'da NAMAZ kılmayı emreden Âyerlerde 
‘oAme’ fiilinden TÜREYEN “EpİM'us-salâre”, “yuçi- 
MÜN Es-salârE” gibi ifadelerin kullanılması dikkat 
çekicidir. Allah Namazı, ikâme lafzindan başkasıy- 
la EMRETMEMİŞ, ondan başkasıyla dA ÖVMEMİŞTİR. 
İkâme; “birşeyi kaldırıp dikmek, düzelrip doğrulı- 
mak, dosdoğru yapmak, özenle ve şartlarına Ri- 
ayer ederek uygulamak, devamlı ve itibarlı Hale 
getirmek” Anlamlarına gelir. Dolayısıyla, NAMAZI 
ikâme ermek; onu ta‘dil-i ERKAN ile RÜkÜNİFRİNİN 
Hakkını vererek, Hust içinde, dosdoğru bir şekil- 
de kılmak ve hatra kıldırmak demek olur. Namaz 
icin EMR-İ bi'l-ma'rufra bulunmak, ona engel ola- 
cak şeyleri ortadan kaldırmak, başkalarına NAMA- 
zı НАТІКЇАТМАК, EMRETMEK VE ӦСКЕТМЕК de NAMAZI 


ikame KAPSAMINA GİRER. 
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“Ailene namazı emret, kendin de ona devam edip sab- 
retl “(Taha 20/132) 

Namazı itibarlı, devamlı hale getirmek, insanları namazdan alı- 
koyan her tür psikolojik ve fiili baskıya karşı direnmek, mücadele 
etmek ve namazı sürekli muhafaza etmek de namazın ikamesi ile 
alakalıdır. 

“Namaz dinin direğidir; onu terkeden şüphesiz dini yıkmış 
olur.”32 hadisi açısından konuya bakarsak, namazı ikame etmek; 
dinin bu temel direğini, yani sütununu inşa edip dikmek, sapasağ- 
lam hale getirmek şeklinde de yorumlanabilir. Bir çadırın ayakta 
kalabilmesi için temel direğin, bir binanın yükselebilmesi için te- 
mel sütunların önemi ne ise, İslâm dini için de namaz odur. İslâm 
binasının temeli imanla atılacak, direk ve sütunları da namazla di- 
kilecektir, 

Bu yüzdendir ki, Kur'ân tevhid'den sonra ilk olarak namazı 
emretmiştir. Yine Kur'ân, tevhid çizgisinde olanların namaz konu- 
sundaki hassasiyetleri vurgulanirken; daha sonraki sapitan toplu- * 
luğun en belirgin vasfı olarak da "namazı zayi etmelerini' zikreder: 

“İşte bunlar, Allah'ın nimet verdiği peygamberlerden, Adem 
neslinden, Nuh ile beraber gemide taşıdıklarımızın heslinden, İb- 
rahim ve İsrail(Yakub) neslinden yol gösterdiğimiz ve seçtiğimiz 
kimselerdir. Onlara Rahmân'ın âyetleri okunduğu zaman ağlaya- 
rak secdeye kapanırlardı. 

“Onlardan sonra yerlerine öyle bir nesil geldi ki, namazı zayi 
ettiler ve şehvetlerine uydular. Bunlar da azgınlıklarının cezasına 
uğrayacaklardır.” (Meryem 19/58-59) 
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Namazı ikame ermek, idâme ile yani ONU sürekli, 
kesintisiz, devamlı kılmakla mümkündür. Rabbi- 
mizin namazla MURAT eriği Hikmer VE faydaların 
ORTAYA Çıkması VE bunların biR ÖMÜR boyu kulun 
HAYATINI süslemesi içiN NAMAZA araliksiz devam ET- 
Mek şaRrrıR. Hiçbir sey ONUN kılınması için bir 
ENGEl teşkil ETMEZ: NE MEŞGAİE, NE is, NE ES VE NE 


de savaş! 
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Namaz, her halde, her ortamda ve her durumda kılınmalı 
ve asla terkedilmemelidir: 


Darlıkta da, bollukta da namaz! 

Meşguliyette de, boşlukta da namaz! 

Hastalıkta da, sıhhatte de namaz! 

Savaşta da, barışta da namaz! 

Fakirlikte de, zenginlikte de namaz! 

Yolculukta da, evindeyken de namaz! 

İhtiyarlıkta da, gençlikte de namaz! 

Hâsılı; hiçbir bahane ve hiçbir gerekçe namazı terketmeyi ge- 
rektirmez. 

Su mu bulamadınız? O halde teyemmüm edeceksiniz. 

Cami veya mescid mi bulamadınız? İşte tüm yeryüzü! 

Yolculukta misiniz? O halde namazı kisaltır veya iki vakti bir- 
leştirebilirsiniz. 

Savaşta mısınız? O halde binekte, yahut yaya, yahut da nöbet- 
leşe namaz kilarsiniz. 

Hasta mısınız? O halde oturarak, yahut başınızla, yahut da gö- 
zünüzle namaz kılabilirsiniz. 

Özetle: Bütün bu durumlarda Rabbimizi unutmamak, hep ha- 
tirlamak, O'na hamd, duâ ve niyazda bulunmak ancak namazla 
mümkündür, Ve namaza devam edebilmek elbette bir sabır-sebat 
işidir; bir irade eğitimidir. Bitmeden, tükenmeden, bir ömür boyu, 
her türlü psikolojik hal ve ortamda namaza devam edebilmek, Al- 
lah'tan hakkıyla korkan salih kulların vasfıdır. İşte böylesine kesin- 
tisiz bir namaz, mü'mini sabırlı, iradeli, azim, karar ve sebat sahi- 
bi bir insan haline getirecektir. 

Namaza devam etmek, sadece zor ve güç anlarda önem ka- 
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zanan bir husus değildir. Huzur ve refah ortamında da namaza 
devam edebilmek, şüphesiz bir sabır ve sebat işidir. Hatta diyebi- 
liriz ki; rahat, huzurlu ve imkanların bol olduğu ortam ve zaman- 
larda namazı muhafaza edebilmek, sıkıntılı ve meşakkatli anlarda 
namaza devam etmekten daha güç bir iştir. 

"Nice adamlar vardır ki, ne bir ticaret, ne de bir alışveriş, on- 
ları Allah'ın zikrinden, namazı ikame etmek ve zekatı vermekten 
alıkoymaz.” (Nür 24/37) 

Kur'ân, müminlerin en belirgin vasıflarından biri olarak “Onlar 
namazlarını korurlar.” (6/92; 23/9; 70/34) buyurur. Namazın 
dosdoğru kılınması için devamlılığına ilaveten bir de muhafazası 
gereklidir. 

Namazın devamlılığı, vakit açısındandır yani namazı terketme- 
meyi ifade eder. 

Namazın korunması ise; namazdan önce, namaz esnasinda 
ve namazdan sonra, hâl ve hareketlere dikkat etmek süretiyle 
onu mükemmel hale getirmeye özen göstermektir. 

Namaz öncesinde: Namaz vaktini dikkat ve hasretle bekle- 
mek, abdest, elbise ve yer temizliği, cemaat ve cami konusunda 
özenli olmak gibi hazırlıklara ilave olarak; kalbi dolduran dünyevi 
ve şeytani vesveseleri, dürtüklemeleri bir kenara bırakmak, Al- 
lah'tan gayrı sevgi ve saygı duyulan her türlü canlı ve cansız var- 
lığa itibar etmemek, tâğüt'a karşı isyanı tazelemek, kalbi bütün İs- 
lâm dışı düşünce ve fikirlerden arındırmak, namaz için alınacak ilk 
koruma tedbirleridir. 

Namaz esnasında: Namazın, insani Allah'ın huzuruna yüksel- 
ten bir mirac olduğunu düşünerek, onun hikmetinin farkına vara- 
rak, başka düşünce ve duygulara iltifat etmeyerek, okunan âyet- 
lerin ve duâların anlamlarını yaşayarak, Allah” zikrederken kalbi 
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titreyerek, kıyam, rükü ve sücüdun ifade ettiği derin manaların 
farkına vararak namaz kılmak da, namazı muhafaza etmenin ikin- 
ci ve en önemli basamağıdır. 

Namazdan sonra: Namazla gerçekleştirilen ruhi inkılabı can- 
li ve diri tutabilmek için; Allah'ı zikr ve tesbih etmek, O'nun emir 
ve yasaklarını sürekli hatırda tutup emirlerini yerine getirmek için 
gayret sarfetmek, yasaklarından kaçınmak konusunda kararlı ol- 
mak da namazı koruma tedbirlerindendir. 

Bütün bunların dışında, namazı korumak; namazı hakkıyla kıl- 
maya mani olacak engelleri, etkenleri ve güçleri bertaraf etme an- 
lamını da içerir. Ortadan kaldırılması gereken şeyler; cami ve mes- 
cidlere gidilmesine veya fiilen namazın kılınmasına engel olan çe- 
şitli kuwetler olabileceği gibi, namazın dosdoğru kılınmasına im- 
kan vermeyen her türlü düşünce, anlayış, duygu, psikolojik hal ve 
maddi faktör de olabilir. 

İşte tüm bu engellerle mücadele edip onları ortadan kaldır- 
mak da namazı muhafaza için şarttır. 


Namazda Huşü 


Kur'ân ve sünnet; insanların yaptıkları ibadet ve tâatlerin, ancak 
huşü ve hudü içinde eda edilmesi ve yalnızca Allah'a has kılınma- 
sı halinde makbul sayılacağını ve o kişiyi felaha ulaştıracağını be- 
yan eder. 

“Namazlarında huşü içinde olan müminler muhakkak felaha 
ermişlerdir.“(Mü”minün 23/1-2) 

Kur'ân, peygamberlerin ve salihlerin en belirgin özelliği olarak 
huşü, inâbe, ihbât, kunüt gibi kavramlardan söz eder. Bütün bu 
kelime ve kavramlar Allah'a gönülden boyun eğmeyi, O'na derin 
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bir saygıda bulunmayı, acziyet ve alçak gönüllülük içinde olmayı, 
kalbin titremesini, tüylerin ürpermesini... ifade ederler. Bu kav- 
ramların hepsini kuşatıcı olması bakımından, huşü kavramı odak 
alınabilir. 

Huşü, aslı kalbde, fakat belirtileri bedende olan bir eylemdir. 

Huşü; kalbin huzur ve saygıyla dolması, bedenin de sakin ve 
hareketsiz olmasıdır. 

Huşü; kalbin yalnızca Allah'a teslim olması, O'ndan başka bir- 
şeyle meşgul olmaması, O'nun zikriyle tatmin olup huzur bulma- 
sıdır. 

Huşü Allah'ın huzurunda bulunmanın, yalnızca O'nu düşün- 
menin, biz O'nu görmesek de O'nun bizi gördüğünü hissetmenin 
verdiği vecd halidir. 

Huşü, fiziki ve maddi benlikten kurtulup, manevi ve ilahi ben- 
liğe bürünmenin adıdır. 

Tanımlanan manada huşü duyarak kılınan namaz; mü'mini fe- 
laha, huzura ve sükuna kavuşturacaktır. Huşü içindeki namaz kıl- 
mak ise; ancak dosdoğru, ta'dil-i erkana riayet ederek, kiraatin 
hakkını verip onu tefekkür ederek, sağa sola iltifat etmeyip dün- 
yadan koparak ve kalbini Allah'a teslim ederek gerçekleştirilir. 

“Onlar ki, Allah anıldığı zaman kalpleri titrer.” (Hacc 22/35) 

" Ağlayarak yüzleri üstü secdeye kapanırlar ve (Kur'ân) onların 
husdunu artırır.” (İsrâ 17/109) 

Namazdaki bütün fiili, fikri, lisan? ve kalbi eylemler huşü ile 
doğrudan alakalıdır: Önce, Allah'ın huzurunda, ayakta el-pençe 
divan durup hafif başı öne eğik durumda saygıyla kıyamda bulun- 
mak, sonra eğilip sırtını dümdüz tutarak haşyet içinde rüküa var- 
mak, daha sonra da yere kapanıp alnını toza toprağa sürerek te- 
vazu ve tezellülün zirvesine ulaşmak... Bütün bunlar, kulun na- 
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mazda huşü'a ermesini ve kendisini Allahu Teâlâ'nın yüceliği kar- 
şısında hiçe saymasını sağlayan davranışlardır. 

Yine, namazda okunan âyetlerin derin derin düşünülmesi de 
kalbin huşüunu artıracaktır. 

İmam Gazâli, namazda huşüun sağlanması için şu altı şarttan 
söz eder: 

1. Huzura kalb: Kalbi tümüyle okunan şeye bağlamak, onları 
düşünmek, başka bir şey düşünmemek. 

2. Tefehhüm: Okunanın ve söylenenin manasını anlamak, on- 
ları düşünüp tefekkür etmek. 

3. Ta zim: Kölenin efendisine duyduğu ve gösterdiği saygıdan 
daha fazlasını Allah için göstermek. 

4. Heybet: Bu saygıdan kaynaklanan bir korku hissi duymak. 

>. Reca: Kusurlardan dolayı Allah'ın azabından çekinmek ve 
namazda Allah'a saygı duyup korkulduğu için de sevap ummak. 

6. Hayâ: Kusur ve hataları hatırlayıp anlayarak Allah'tan hayâ 
etmek.33 

Hz. Peygamber'in(s.) üzerinde bazı işaretler bulunan yeni bir 
elbise ile namaz kıldıktan sonra, “Namazdayken işaretlere bak- 
tım, az kalsın huşüumu bozacak, beni fitneye düşürecekti” diye- 
rek elbiseyi geri gönderdiği, yine bir keresinde, namazda huşüuna 
engel olan yeni bir nalını, bir diğerinde de yüzüğü namazdan son- 
ra çıkarıp attığı veya bir başkasına hediye ettiği rivayet edilir. 

Sahabe ve ilk nesiller de onu örnek alarak, namazda huşü ko- 
nusunda son derece titiz davrandılar: 

Ensardan Ebü Talha, bir gün bahçesinde namaz kılıyordu, O sr 
rada bir kumru uçtu ve ileri geri gidip gelmeye başladı. Çıkacak 
bir yer arıyordu. O, Ebü Talha'nın hoşuna gitti; gözü ona bir müd- 
det takıldı kaldı. Sonra kendine gelip namaza devam etmek iste- 
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di. Baktı ki, kaç rekat kıldığını bilmiyor. Bunun üzerine “Vallahi, 
bana şu malım yüzünden bir fitne isabet etti de kaç rekat namaz 
kıldığımı dahi bilemedim.” dedi ve hemen Rasulüllah(s.)'a gelip 
durumu anlattı ve “Ey Allah'ın Rasülü! şu bahçem Allah için sada- 
kadir. Onu dilediğin yere sarfeyle!” dedi.34 

Bu türden örnekleri çoğaltmak mümkündür. Ancak bilinmesi 
gereken husus şudur ki, namazla mü'minin arasına giren bu en- 
gelleri ortadan kaldırmadan huşü içinde namaz kılmak oldukça 
zordur. 

Namazda huşü duymayı engelleyecek bu pratik örneklerin di- 
şında; bazı düşünceler, hayaller, kuruntular, vesveseler de nama- 
zı zedeleyebilecek unsurlar olarak karşımıza çıkar. Zaten, şeytanın 
görevi, insanların gönlüne çeşitli vesvese ve düşünceleri fısıldaya- 
rak onlara Allah'ı anmayı unutturmaktır: 

“O, insanların göğüslerine (kötü düşünceler) fısıldar.” (Nas 
114/5) 

“Şeytan, onlara Allah'ı anmayı Unutturmustur.”(Mucadele 
58/19) 

Namazda huşü'a engel olan etkenleri ortadan kaldırmak ve 
şeytani vesveselerden kurtulmak için, şeytandan Allah'a sığınmak 
ve kalbini Allah'a teslim etmek şarttır. Zira, dünyadan kopmadan, 
dünyevi ilgi, sevgi ve düşüncelerden kurtulmadan ve her şeye ve- 
da ederek Allah'ın yüce denetimini ense kökünde hissetmeden de 
namazda huşü'a ermek mümkün olmaz. 

Bu yüzden Rasülüllah(s.) şöyle buyurdu: 

“Namaz kıldığın zaman, veda eden gibi namaz kil!”35 

"Нег namazınızı, son kez namaz kılıyormuşçasina ve Allah'ı 
görüyormuşçasına kılın.! O'nu görmüyorsanız da muhakkak O si- 
zi gOrtiyor."36 


haydi namaza 97 


NAMAZA dururken Allah’: anmak, O'nun bizi gö- 
Rüp qözerriğiNi Hissetmek, Allah'ın huzurunda 
mutlaka Hesaba çekileceğimizi ve bu Hesap icin 
amellerimiziN dökümü yapıldığında iyilik Hanemize 
yazılacak EN son ibaderin iste şu kıldığımız NAMAZ 
olabileceğini düşünmek, biR sonraki NAMAZ vakti- 
NE yetişip YETİŞEMEYECEĞİMİZE dair biR GARANTİMİZİN 
olmadığını Hatırlamak, adeta bu fani dünyada son 
demlerini Geçiren biR insanın psikolojik Halini ya- 
samak... İşre bu duygularla NAMAZA başlamak, ba- 
ŞINİAN SONUNA kadar namazda Huşü içinde bulun- 


MAMIZI sağlamaya yerEcek de arracakrır bile. 
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Zaten; Allahı, âyetlerini, cennet ve cehennemini; yaratma, öl- 
dürme ve diriltme kudretini, azametini ve yüceliğini hatırlamaktan 
başka ne ile kalpler tatmin bulup huzura ve sükuna kavuşacaktır? 

"Dikkat edin; ancak Allah'ın zikri ile kalpler mutmain olur.” 
(Ra'd 13/28) 


Namaz ve Ruh Eğitimi 


Hz. Peygamber(s.)'in şu hadisi, namazın mükemmel bir ruh eğiti- 
mi olduğunu vurgular: 

“Şüphesiz namaz; ancak ağırbaşlılık, alçakgönüllülük, yalvar- 
ma, yakarma ve pişmanlık duymadır. Elini kor, “Allahımı Allahım!” 
dersin. Kim böyle yapmazsa o bir eksikliktir.”37 

Namaz; mümini ruhen yücelten, onu maddi, manevi kir ve 
paslardan arındıran, fahşâ ve münkerden alıkoyan, nefsin ve şey- 
tanın esaretinden kurtaran, kibir, gurur ve bencillik gibi hastalık- 
ları tedavi eden, vakar ve tevazu duygularını artıran mükemmel 
bir ibadettir. 
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Namaz; mümini Allah katına yükseltip O'na kavuşturan bir 
mi'râcdır. 


Namaz; kalbi pekiştiren, ona kuwet ve metânet kazandı- 
ran bir nürdur. 


Namaz, gönülleri ferahlatan, ruhları aydınlatan bir şifadır. 


Namaz; fani ve fena olan şu dünyadan, ebedi olan ilahi ale- 
me açılan bir penceredir. 


Namaz; mümini gerçek özgürlüğüne kavuşturan ruhi bir in- 
kılaptır. 


Namaz; ömür boyu, her türlü hal ve ortamda sürekli de- 
vam eden bir sabır eğitimidir. 


Namaz; günlük hayatın akışını beş kez durdurup düzenle- 
yen, vakti en verimli ve en yararlı bir biçimde kullanmayı 
sağlayan bir hayat nizamnamesidir. 


Namaz; müminin günlük faaliyetleri hakkında düzenli ola- 
rak Rabbine hesap vermesini sağlayan bir otokontrol meka- 
nizmasıdır. 


Namaz; duâ, zikir, tevbe, istiğfar, şükür, hamd, tesbih, ten- 
zih gibi ögeleriyle mümini manen eğiten ve olgunlaştıran 
bir ibadetler bütünüdür, 
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au 


Kur'an; namazın mümini “fahşa” ve “münker”den alıkoydu- 
ğunun altını çizer: 

"Muhakkak namaz, fahşəfiğrenç) ve münker(kötü) şeylerden 
vazgeçirir."(Ankebut 29/45) 

Huşü içinde namaz kılan her mümin, Allah'ın haram kıldığı 
şeylerden uzak durmaya ve onlara yaklaşmamaya çalışacaktır. 
Çünkü namazla bu tür olumsuzlukları bağdaştırmak mümkün de- 
ğildir; ateşle barutu bir arada tutmak nasıl imkansızsa, namazla 
fahşâ ve münkerin aynı kişide bulunması da öylesine imkansızdır. 
Namaz kılan bir kimse, en azından namaz kıldığı süre içinde ha- 
ramlardan uzak kalacak demektir. Bu da, fahşâ ve münkeri tama- 
men terketmek için ilk adım sayılır. 

Namaz; müminin, o ana dek işlediği hata ve günahların farkı- 
na varması, bunlardan dolayı tevbe ve istiğfarda bulunması için 
ele geçmez bir fırsattır. Böylece, kendi kendini hesaba çekecek, 
Rabbinden af ve bağışlanma dileyecektir: 

“Rabbimiz! Günahlarımızı bağışla, kötülüklerimizi ört ve er- 
demlilerle beraber canımızı all” (AH İmran 3/193). 

Namaz kılan mümin, namaz ve salih amellerin kötülükleri ört- 
tüğünün bilincindedir: 

"Gündüzün iki tarafında ve gecenin (gündüze) yakın saatlerin- 
de namaz kıl; çünkü iyilikler (hasenât), kötülükleri giderir. Bu, ib- 
ret alanlara bir öğüttür.”(Hüd 11/114) 

Rasülüllah(s.) bir keresinde; 

-“Beş vakit namaz kılan, evinin önünde bol miktarda akan tat- 
li bir suya günde beş defa dalıp yıkanan gibidir. Bu adamda kir na- 
mına bir şey kalır mı?” dedi. 

-"Hayir, birşey kalmaz!” dediler. Rasülüllah; 

-"Suyun kiri giderdiği gibi, beş vakit namaz da günahları yok 
eder.” buyurdu.38 
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Namaz, insandaki birrakım olumsuz özellikleri yi- 
kayıp temizlemekle kalmaz. Ayrıca ona olumlu VE 
güzel nitelikler de kazandırır: Namaz; MÜMİNİ ER- 
demli, iyiliksever, diğerkâm ve sorumluluk bilinci- 
NE sahip biR İNSAN yapar. Onu sabirli, olgun, 


Ağırbaşlı ve alçakgönüllü bir insan Haline QETİRİR. 


Namaz Bir Sabir Eğitimidir 


Kur'ân namazla sabır arasında doğrudan ilişki kurar: 

"Ey iman edenler! Sabırla ve namazla yardım dileyin! şüphe- 
siz bu, huşü duyanlardan başkasına ağır gelir.” (Bakara 2/45). 

"Ey iman edenlerl Sabırla ve namazla yardım dileyinl şüphe- 
siz Allah sabredenlerle beraberdir.” (Bakara 2/153) 

Gerçekten sabır ve namaz, davetçi müminin en belirgin iki 
hasleti olmalıdır. 

Bu konuda şehid Üstad Seyyid Kutub'un yorumuna kulak ve- 
relim: 

"Kur'ânda sabir tekrar tekrar zikredilir; zira Allah(c.c), insanla- 
rin bunca nefsani arzu ve isteklerin baskısı altında doğru istika- 
mette yürümelerinin zorluğunu, bunca çekişmeler içinde ve en- 
geller karşısında hak davasını hakim kılmanın azametini, fertlerin 
gerilen sinirleri, iç ve dış düşmanlara karşı bütün yardımcı kuwet- 
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leri uyanik tutmanın zorluğunu çok iyi biliyor ve o yüzden bunla- 
ra karşı sabırlı olmayı emrediyor. 

Allah'ın emirlerine karşı sabir!.. Hakka karşı gelenlerle cihad 
etmek için sabır!.. Zaferin gecikmesine karşı sabir!.. Bâtılın çiğirt- 
kanlığına ve yayılışına karşı sabır... Nefsin süfli arzularına karşı sa- 
bır... İnsanların inatçılığına ve sapıklığa meyline karşı sabır... 

Eğer meydanda tayin edilmiş bir müddet, iyi hazırlanmış bir 
yol azığı yoksa, zaman uzayıp zorluklar artınca sabır azalır veya 
tükenir. Bunun için yüce Allah Kur'ân'da sabırla namazı aynı pa- 
ralelde zikrediyor. Namaz; kurumayan bir kaynak ve hazinedir. 
Sabır ipi yalnız namazla uzar ve namazla olduğu müddetçe kop- 
maz. Namaz, sabra Allah rızasını, tatlı yüzü, iç huzurunu, güveni 
ve yakini ekler. 

Karşılaşılan iş, insanoğlunun zayıf tâkatini aşınca, mutlaka o 
büyük varlıktan yardım dilemek mecburiyetindedir. Nefsani arzu- 
ları yenmenin, hak yolda azimle yürümenin ve zulümle cihad et- 
menin zorlaştığı zamanlarda insanoğlunun o ezeli ve ebedi güce 
sarılmaktan (namazla yardım dilemekten) başka çaresi yoktur. Şu 
sınırlı ve fani hayatta yollar uzayıp şiddetler artar, hedefe bakınca 
henüz ön belirtilere bile rastlamadığı ve ömrün zevale doğru yö- 
neldiğini gördüğü zamanlarda elbette o bitmez ve tükenmez ila- 
hi kuvvete (namaza) sarılmak mecburiyetini duyar. Şer hareketle- 
rin yayıldığı, hayırlı faaliyetlerin gizlendiği, ufukta ışık belirtilerinin 
görülmediği, yolda işaretlere rastlanmadığı zamanlarda, elbette 
yöneliş yalnız O'na olacaktır. 

İşte bu gibi dar zamanlarda namazın gerçek hüviyeti ortaya çı- 
kar. Namaz; bir zerrecik damlayla, bitmez tükenmez derya arasın- 
da buluşma yeri ve zamanıdır. Namaz; fani olan şu insanoğlunun, 
bu daracık kara parçasının sahasından uçup kâinatı kuşatan ilahi 
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kudretin sahasına süzülüşüdür. Namaz; kizgin çöl güneşinin altın- 
da serin bir ağaç gölgesi gibidir. Namaz; üzgün ve yorgun gönül- 
lerin, şefkatli bir el tarafindan okşanışıdır. Bunun için Rasülül- 
lah(s.) zorluklarla karşılaştığı, işinin çok olduğu yorgun zamanlar- 
da, gönlünü ilahi haşyetin derinliklerine bırakmak için, "Bizi ona 
(namaza) çağır ya Bilal!” derdi”.39 


Namaz Huzur ve Sükun Kaynağıdır 


Namaz, müminler için bir sığınak ve şifadır; ferahlama ve ilahi hu- 
zura kavuşma aracıdır. 

Mü'min, günde beş kez abdest alarak yıkanıp temizlenir, ayıp- 
larını örtüp kapatır, yüzünü kıbleye, kalbini de Allah'a yöneltir, 
dünyevi endişe ve kaygıları bir kenara bırakır, şeytani vesveseleri 
terkeder, bütün vücudu ve organları ile Allah'a teslim olup yürek- 
ten tekbir alır ve namaza koyulur. Kendi basit dünyasından kurtu- 
lup sıyrılır ve ilahi aleme dalar. Rabbine yalvarır yakarır, pişmanlı- 
ğını ifade eder. Hâlik-ı zü'-Celâl'le hasbihal. eder. O'nun mübarek 
kelamını terennüm ederek, âyetlerin mana derinliklerinde kaybo- 
lur. Saygıyla ayakta durur, eğilip rükü eder, secdeye kapanır, doğ- 
rulur, tekrar secde eder; böylece kıyam, rükü ve sücüdu tekrarlar 
durur. Oturur, duâ ve niyazda bulunur, tevbe ve istiğfar eder. Ni- 
hayet bu ulvi miracını selamla noktalar. 

Böylece; dünyevi koşuşturmanın sebep olduğu stresten patla- 
yacak hale gelen, sıkıntı ve bunalımlarla kararan mustarip gönül 
ler namazla hafifleyip huzur ve sükun bulur. Böyle bir namaz; hu- 
şü duyan müminler için bir zevk ve neşe kaynağı olurken; nama- 
za üşene üşene kalkan, imanlarına zulüm katan ve gösteriş için 
namaz kılanlara ise ağır gelir ve bir yük olur. 
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"İkiyüzlüler, Allah’) aldatmaya çalışırlar. Oysa O, onların aldat- 
malarını kendilerine çevirir. Namaza kalktıkları zaman da üşene 
üşene kalkarlar, insanlara gösteriş yaparlar, Allah'ı pek az anar- 
lar.“(Nisa 4/142) 


Nafile Namazlar ve Gece Namazı 
"Gece Neş'esi” 


İslam fıkhında, genel olarak, farzların dışında kalan bütün namaz- 
lara “nafile namaz” denilirse de, yaygın olarak bilindiği üzere, 
farz, vacip ve sünnet namazların dışında kılınan ilave namazlar ya- 
ni nafile namazlar, mümine manevi derinlik kazandıran ibadetler- 
dir. Bir kere, dilimizde anlam kaymasına uğrayarak “boşuna” an- 
lamina kullanılır olan “nafile” kelimesi, bu ibadet türünü tanımla- 
makta eksik kalır. Zira nafile namazlar, -hâşâ- boş yere kılınan de- 
gil, 'zorunlu ve gerekli olana ilave” olarak kılınan namazlardır ve 
müminin hayatını bütünüyle ibadete dönüştürürler. Beş vakte ila- 
ve olarak, hayatın diğer ânlarında da Allah'ı anmak, düşünmek, 
O'na şükretmek, ihtiyaçları O'na arzetmek için kılınan nafile na- 
mazlar, kulluk bilincini sürekli diri tutar. Gece kalkılarak kılınan Te- 
heccüd namazı, mescidlere girildiğinde kılınan Tahiyyetü'kmescid 
(mescidi selâmlama) namazı, kuşluk vaktinde dört ya da fazla re- 
kat olarak kılınan Duhâ/Kuşluk namazı, Allah'ın bir lütfuna kavuş- 
tuğunda kılınan iki rekat Şükür namazı, bir bir işi yapmakla yap- 
mamak arasında tereddüt edildiğinde, iki rekat olarak kılınan “ha- 
yırlı olanı isteme” anlamında İstihare namazı, bir ihtiyacı ve arzu- 
sunun giderilmesi için iki rekat olarak kılınan, “Allah'tan yardım 
dileme” anlamında İstiâne/Hâcet namazı, dört rekat olarak kılı- 
nan Tesbih namazı, akşam namazından sonra kılınan altı rekat 
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Evvábih namazı, güneş ve ay tutulduğu zaman (dünyayı, ayı ve 
güneşi bir hesap üzere yörüngelerinde hareket ettiren Allah'ın 
gücünü hatırlamak için) kılınan Küsüf ve Husüf namazı bu cümle- 
dendir. Hattâ deprem, şiddetli rüzgâr, sürekli yağmur ya da yağ- 
murun yağmaması, yıldırım ve salgin hastalık... zamanlarında da 
Allah'i hatırlamak, O'na sığınmak ve O'ndan yardım dilemek için 
nafile namaz kılınır. Böylece hayatın her ânı, her aşaması ibadet 
haline gelir. 

Nafile namazlar içinde en güçlü olanı ve insanı Allah'a en çok 
yaklaştıranı, gece kalkılarak kılınan “Teheccüd namazıdır. Zira, 
Allah(c.c), “kıyâmü'Heyl”i yani “gece kalkması"nı Hz. Peygam- 
ber'in(s.) şahsında, onun misyonunu üslenen tüm müminlere, 
mümin davetçilere emreder. Ve gece kıyamı sadece Teheccüd na- 
mazı için değildir; daha ziyade ağır ağır, anlaya anlaya, düşüne 
düşüne Kur'ân okumak içindir. Müzzemmil süresinin ilk ayetleri 
şöyledir: 


“Ey örtüsüne bürünen! 

Birazı hariç gece kalk! 

(Gecenin) Yarısı kadar ya da ondan biraz eksilt. 

Veya bunu artır ve ağır ağır (tertil üzere) Kur'ân оки! 

Doğrusu Biz sana (sorumluluğu) ağır bir söz indireceğiz. 

Gerçekten gece neş'esi/kıyâmı, (kalp ve uzuvlar arasında) 
tam bir uyuma ve sağlam bir kırâate daha elverişlidir. 

Çünkü gündüz senin uzun süre uğraşacağın şeyler vardır.” 
(Müzzemmil 73/1-7) 


Müzzemmil suresinin 6.âyetinde gece kıyamı için kullanılan ta- 
bir çok dikkat çekicidir: nâşietü”Heyl yani gece neş”esil.. Gece- 
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nin dinginliğinde kalkıp namaz kılarak, hulüs-u kalble Kur'ân oku- 
yarak o dingin vakitte riyasız bir ulvi neş'e yaşamakl.. 

Ayetin devamında; ancak böyle sakin bir zaman diliminde dil 
ile gönül/kalp arasında tam bir harmoni ve uyum sağlanabilece- 
ği, (sorumluluğu) ağır sözün' yani Kur'ân'ın daha iyi anlaşılabile- 
ceği vurgulanır. Kuşkusuz, Kur'ân'ı, gereği gibi, yürekten okuya- 
bilmek ve âyetleri üzerinde yeterince düşünüp mesajlarını gereği 
gibi kavrayabilmek için en uygun zaman, mekân ve ortam seçil- 
melidir. Tevhid mücadelesinin en zorlu aşamasında, tevhidi haki- 
katleri vahye dayalı olarak olanca kesinliği ve netliği ile anlatma 
aşamasında olan Rasül'üne(s.) yüce Rabbimizin “gece kıyâmı- 
nı/neş“esi”ni emretmesi gerçekten düşündürücüdür. Gündüz va- 
kitleri zorlu bir mücadeleye girecek olan, bütün çabasını insanla- 
ra davasını anlatmak için harcayacak olan bir davetçinin gece cid- 
di anlamda bir fikri hazırlık yapması ve anlatacağı hakikatleri iyice 
zihnine yerleştirmesi gerekmektedir. İşte bu fikri/kalbi hazırlığın 
yapılabileceği en elverişli zaman; göz, kulak ve dil ile kafa, gönül 
ve kalb arasinda tam bir harmoni ve uyumun sağlanabileceği ge- 
ce vakti gibi dingin ve sakin bir zaman dilimidir... 

Herkesin uykuya daldığı, insan zihninin en uyanık ve en zinde 
olduğu, sessiz, sakin ve riyasız bir ortamda kiyámü'l-leyl'de bu- 
lunup huşü içinde ibadet etmek ve uzun uzun, ağır ağır yani ter- 
tf üzre Kur'ân okuyup tefekkür etmek... İşte gece kıyimını, ná- 
şi"etü”l-leyl yani gece neş'esi haline getirmek bu olmalıdır. Müz- 
zemmil 73/6'da geçen “eşeddü vat'en "(tam bir uyum) ibaresi- 
nin anlamı da bunu işaret eder: Üstad Mevdüdi'nin açıkladığı üze- 
re40: gerçekten de gece vakti, kalb ile dil arasında tam bir harmo- 
ni oluşturmak için çok elverişli bir ortamdır. Bu ortamda kul ile Al- 
lah arasına başka bir engel giremez, dolayısıyla kişi, diliyle ne söy- 
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lüyorsa kalbinin sesi de aynı şeyi söyler. Yine aynı âyette geçen 
“ekvamu kiylen”(sağlam bir kıraat) ifadesi de şu anlama gelir; 
Gece vakti, Kur'ân'ı sakin, huşü içinde ve yüreğinde duya duya 
okumaya, dolayısıyla onu en iyi bir şekilde anlamaya çok uygun 
bir zamandır. Gündüz vakti ise, gerek meşguliyetlerin çokluğu ve 
gerekse insanın dikkatini dağıtan, zihni çabasını zayıflatan etken- 
lerin çeşitliliği sebebiyle okuma, anlama ve kavramaya pek fazla 
uygun bir zaman dilimi değildir. İbn Abbas'a göre, “okumaya 
daha elverişlidir"den maksat, Kur'ân'ı anlamak, Kur'ân'da fi- 
kıh sahibi olmak demektir. 

O halde, günümüzün davetçileri ve özellikle genç öncüleri, ge- 
celerinin bir bölümünde namaza kalkarak ve Kur'ân” ağır ağır ter- 
til üzere okuyup anlayarak tefekkür etmek süretiyle gece neş'esi- 
ni yaşamalıdırlar. Böyle bir fikri ve kalbi hazırlık yapmadan, dave- 
tin zorluklarına katlanmak, tepkilere göğüs germek mümkün ol- 
mayabilir. Davetçi gece kıyamında okuduğu vahiyden beslenmeli 
ve güç almalıdır ki, ayağı sürçmesin ve asla yılgınlığa, bıkkınlığa, 
umutsuzluğa düşmesin. 


5. BÖLÜM 
Namaz ve Toplum 


m 


Bireysellesmeyi Önleyen Toplumsal İbadet: 
Cemaatle Namaz 


Namazın cemaatle kılınması, her ne kadar farz kılınmamışsa da, : 
neredeyse farza yakın bir güçlü sünnet olarak takdir olunmuştur, 

Allahu Teala “Rükü edenlerle beraber rükü ediniz!”(Bakara 
2/43) buyurur, 

Peygamberimiz(s.) cemaatle namaz kılmayı teşvik etmiş ve ce- 
maatle kılınan namazın, tek başına kılınan namazdan yirmiyedi 
kat faziletli olduğunu açıklamıştır." 

Kur'ân'ın ilk inen sürelerinden Fatiha süresi -ki onsuz namaz 
olmaz- daha İslâm'ın ilk günlerinde müslümanlara cemaat olma- 
larını emretmiş ve namazın cemaat halinde kılınmasını işaret bu- 
yurmuştur: Fatiha suresinde yer alan odak cümle 'İyyâke na 'büdü 
ve iyyake nesta'in.'dir. Bu ifadenin tekil olarak kullanılması caiz ol- 
mayıp namazı bozar; yani müslüman; yalnız Allah'a kulluk edece- 
ğine ve yalnızca O'ndan yardım dileyeceğine dair Rabbi ile sözleş- 
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me imzalarken, bunu sadece kendi adına yapamaz. İster dar an- 
lamda, isterse de en genel anlamda olsun, müminler cemaati adı- 
na Allah'a söz verir ve çoğul bir ifade kullanır: “Biz yalnız sana kul- 
luk ederiz ve yalnız senden yardım dileriz". Yine aynı şekilde ço- 
ğul bir ifade ile şöyle niyazda bulunur: “Bizi dosdoğru yola(Sırât-ı 
Müstakim) ilet!,.” Görüldüğü gibi, Allahu Teâlâ müminlerden, 
fert olarak değil cemaat olarak and istiyor. 

İşte bu âyetle Allahu Teâlâ, daha İslâm'ın ilk yıllarında müslü- 
manlara, artık ben değil, biz olmaları gerektiğini ifade buyurmuş- 
tur. Bu âyet, cemaat fikrini, namaz kılan her mü'minin kafasına 
sadece teorik olarak değil pratik olarak da yerleştirmektedir; çün- 
kü cemaat, müşterek bir ruha ve sosyal bir misaka dayanır. Bu mi- 
sak/sözleşme ise, iyyâke na 'büdü ve iyyâke nesta'inle gerçekleşir. 
Namaz kilip Fatiha suresini okuyan bir mümin, dünyada tek başı- 
na da kalsa; bir cemaat olması gerektiğine inanacak, hiç olmazsa 
geçmişte yaşamış olan salihler ve nebiler cemaatinin, zaman ve 
mekan boyutunu aşan evrensel muvahhidler cemaatinin devamı 
olduğunu hissedecektir. Namaz kılanlar iki kişiyse, ya da daha faz- 
laysa, bu durumda cemaat fiilen teşekkül etmiş demektir. Artık 
onlar cahiliye'den bağımsız, aralarında istişare eden, karar alan, 
uygulayan, saldırıları birlikte göğüsleyen, birbirlerine dayanıp gü- 
venen, kurşunla kaynatılmış duvarlar gibi hareket eden, iyiliği em- 
reden, kötülükten alıkoyan, hayra çağıran, hakkı ve sabrı tavsiye 
eden bir cemaattir. 

“Rablerinin çağrısına icâbet ederler, namazı kılarlar; işleri ara- 
larında istişâre iledir. Kendilerine verdiğimiz rızıktan infak ederler. 
Bir zulüm ve saldırıya uğradıkları zaman, (birbirlerine yardim ede- 
rek) kendilerini savunurlar.” (Şürâ 42/38-39) 

Şürâ suresinin Mekke döneminde, henüz İslâm cemaatinin 
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oluşum aşamasında nâzil olması dikkat çekicidir. Bu âyetlerde; İs- 
lâm cemaatinin birinci eylemi namaz, ikincisi istişare, üçüncüsü 
infak, dördüncüsü ise zulme başkaldırma olarak açıklanmıştır. 

Bu bağlamda, Kur'ân'da “namaz”la “zekât”ın sürekli olarak 
birlikte emredilmesi oldukça önemli bir husustur, (Kur'ân'da “na- 
mazı kılın ve zekâtı verin”, “namaz kılanlar ve zekât verenler" vb. 
şekilde namaz ve zekâtın bir arada zikredildiği otuz civarında âyet 
vardır: 2/43, 83, 110, 177, 277; 4/77, 162; 5/12, 55; 9/5, 11, 
18, 71... Ayrıca “namazı kılıp kendilerine rızık olarak verdikleri- 
mizden infak edenler”(2/3; 8/3) vb. şeklindeki âyetler de buna 
eklenirse, namazın zekât ve infak gibi sosyal dayanışmayı amaçla- 
yan mali ibadetlerle tamamlanmasının ısrarla vurgulandığı daha 
açık ve net olarak anlaşılır.) 

Demek ki Müslümanlar, cemaat halinde omuz omuza namaz 
kılarak birlikte olma ve beraber hareket etme şuuru kazanan), isti- 
sare ederek yapacakları faaliyetleri birlikte kararlastiran, Allah için 
maddi fedakârlıklarda bulunup yetimi, yoksulu doyuran, zulüm 
ve baskılara karşı hep beraber direnen organize bir topluluktur. 

“Allah, kendi yolunda kurşunla kaynatılmış binalar gibi saf 
bağlayarak çarpışanları sever.” (Saff 61/4) 

Cemaat halinde namaz kılıp saf bağlayarak omuz omuza ha- 
reket etmeye alışan, birbirine kenetlenen, bir duvarın tuğlaları ha- 
line gelen müslümanlar ancak Allah yolunda birlikte savaşabilirler. 

Cemaat ile namaz arasındaki sıkı bağı daha iyi anlamak için, 
bazı namazların sadece cemaatle kılındığı hatırlanmalıdır. Cuma 
namazı, bayram namazı, cenaze namazı, yağmur duâsı namazı 
mutlaka cemaatle kılınır. Bunlar tek başına kılınmazlar. Günde 
beş vakit cemaat namazının dışında, Cuma, Bayram, cenaze gibi 
üzüntülü ve sevinçli anlarda, daha kalabalık sayıda ve farklı insan- 
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larla birlikte kılınan cemaat namazları, müslümana sürekli olarak, 
yalnız olmadığını, şerefli ve birbiriyle kaynaşmış bir cemaatin üye- 
si olduğunu hatırlatır. 

Mahalle veya köyünde, kendi yöresindeki müslümanlarla gün- 
de beş vakit cemaat halinde namaz kılarak bütünleşen müslü- 
manlar, Cuma namazları için daha kalabalık ve daha büyük Cuma 
camilerine giderek diğer müslümanlarla da tanışma ve kaynaşma 
fırsatı bulur, fikir alış verişi yaparlar. Bayram namazları, çok daha 
kalabalık müslümanlar grubunu biraraya getirir. Bu namazlar, hac 
mevsiminde Kabe-i Muazzama'da kılınırsa, bütün dünya müslü- 
manları biraraya gelerek, madden ve ruhen kaynaşıp tek bir yü- 
rek olurlar. 


Cuma ve Bayram Namazları 


İslâm'da cemaat şuuru, büyük ölçüde Cuma namazlarıyla ortaya 
çikar. Zaten, cum'a kelimesinin anlamı toplanmaktır. 'Cemaat' ve 
“cami” kelimeleri de aynı anlamın değişik formlarından ibarettir. 


CUMA günü, müslümanlar İÇİN bayram GÜNÜdüR. 
O gün gusül abdesti Alınır, güzel elbiseler giyilir, 
misvaklanılır, temizlenip kokular sürünülür. Bü- 
TÜN müslümanlar, her hafra, mümkün olduğu ka- 
dar büyük camilerde toplanarak, adera biR MİTİNQ 
Havası içinde, birlik ve dayanışma duygularını TA- 


zEleRlER. 
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“Ey iman edenler! Cuma günü namaz için çağırıldığınız zaman 
Allah'ı anmaya koşun, alışverişi bırakın! Eğer bilirseniz, bu sizin 
için daha hayırlıdır. Namaz kılındıktan sonra yeryüzüne dağılın ve 
Allah'ın lütfundan (nasibinizi) arayın! Allah’) çok anın ki, kurtulu- 
şa eresiniz." (Cum'a 62/9-10) 

Cuma günü, Cuma namazında okunan hutbe, bu namaza 
apayrı bir özellik kazandırır. Cuma hutbesi; İslâm'ın emir ve yasak- 
larını hatırlatan, müslümanlara siyasi şuur kazandıran, müslüman- 
ların haftalık tebliğ ve faaliyet programını tayin eden, onların he- 
yecanını artıran, imanını tazeleyen, aktüel gelişmeler karşısında 
nasıl hareket edeceklerini belirleyen konuşma ve direktifler bütü- 
nüdür. 

Rasülüllah(s.), hutbeye başladığında gözleri kızarır, sesi yükse- 
lir, öfkesi artardı. Bir orduyu uyarırcasına söze başlardı. İbn Kay- 
yım el-Cevzi, Zâdü'HMeâd'da, Peygamberimizin hutbesi hakkında 
şunları söyler: 

“Hutbesinde tevhid'i ve hidayeti açıklar, Rab olan Allah'ın va- 
siflarini ve iman prensiplerini hatırlatır, insanları Allah'a yönelme- 
ye çağırırdı. Allah'ın nimetlerini hatırlatarak şükrü ve zikri emrede- 
rek insanlari Allah sevgisine yöneltirdi. Hutbe sonunda onlar Al- 
lah'ı, Allah da onları sever şekilde dağılırlardı. 

“Sonra aradan uzun zaman geçti, peygamberlik nuru gizlen- 
di, Görevler; amaç ve içeriği gözetilmeksizin yerine getirilen pro- 
tokollere dönüştü. Bu protokolle biçimlendirip süslediler, doku- 
nulmaz geleneklere çevirdiler. Hutbeler; secili metinlerin ve güzel 
söz söyleme maharetinin sergilendiği konuşmalara dönüştürüldü. 
Dolayısıyla temel amaç olan kalplerin payı hutbelerin dışında kal- 
dı” 42 


Hz.Peygamber(s.)‘in hutbesi canlı, dinamik ve günceldi. Müs- 
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lümanlar, onun hutbesinden aldıkları feyiz ve heyecanla hafta bo- 
yunca coşuyorlardı. Allah Rasülü(s.), hutbelerinde sadece konuş- 
— masıyla değil, jest ve mimikleriyle, ses tonuyla ve lisan-ı haliyle de 
insanları etkiliyor ve insanlar günlerce bu konuşmaların heyecanı- 
nı duyuyordu. Ashabın gündemini bu konuşmalar belirliyordu. Ba- 
zen, hutbede bir müminin sorduğu soru cevaplandırılıyor, bazen 
de gördüğü bir hatayı hutbeden ikaz ederek düzeltiyordu. 

Ne yazık ki, bugün cumalar müslümanların bayramı olma özel- 
liğini yitirmiş, Cuma namazlarındaki çoşku ve heyecan, yerini mis- 
kinliğe bırakmıştır. Cuma hutbeleri ise, ruhsuz, hissiz, heyecansız, 
basmakalıp konuşmalara dönüşmüştür. Hatta, çoğu İslâm ülkele- 
rinde, minberler, resmi ideolojilerin alkışlandığı, İslâm dışı görüş 
ve anlayışların empoze edildiği, bâtıl ve hurafelerin, geleneklerin, 
gereksiz anma günlerinin hatırlatılıp tekrar edildiği mekanlar hali- 
ne gelmiştir. 

Cuma namazlarının tekrar eski canlılığına kavuşması, Cuma 
günlerinin müslümanlar için gerçekten bayram haline gelmesi, İs- 
lâmi değişime hız verecek; hutbelerin, müminleri harekete geçi- 
ren, yön veren, uyaran, gündem belirleyen konuşmalar haline gel- 
mesi, bu değişime ciddi bir ivme kazandıracaktır. 

Bayram namazları ise; müslümanların kaynaşmasını, kardeş- 
lik duygularının pekişmesini, iman ve heyecanlarının tazelenmesi- 
ni sağlayan törensel ibadetlerin en geniş kapsamlısıdır. Bu yüz- 
dendir ki, bütün müslümanların katılımına imkan verecek daha 
geniş bir mekanda kılınması sünnettir. 
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Rasölüllak(s. ), Ramazan ve Kurban BAYRAMI Na- 
mazlarini Medine'nin dışında boş ve geniş bir alan 
olan Musallâ'da kıldırırdı. Çocukların, yerişkin 
kızların ve kadınların da bayrama karılmalarına 
İZİN VERİR VE HATTA Teşvik ederdi. Ancak, özürleri 
sebebiyle NAMAZ kılamayan Hanımların kenardan 
Müslümanların oluşturduğu o muhtesem kalabalı- 
ğı, törenlerini VE duâ FdişlERİNİ SEYRETMEİERİNİ 
ТЕМЫН ederdi,4? 
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Bütün müslümanlar, her bayram büyük kalabalıklar halinde, 
hep birlikte tevhid ve tekbiri tekrarlarlar: “A/l3hu ekber! Allāhu 
ekber! Lö-ilâhe illa'llâhu vallâhu ekber! Allâhu ekber ve li'llâh'ık 
hamdl.." 

Hac'da toplu olarak kılınan namazlar, yağmur duâsı namazla- 
п, cenaze namazları, ay ve güneş tutulması namazları da cemaat 
şuurunu, vahdeti, birliği ve dayanışmayı güçlendiren namazlardır. 


Cami ve Mescid 


"Müslümanları toplayıp bir araya getiren” anlamındaki cami ve 
"secde edilen mekan” anlamınaki mescid, Allah'ın adının anılması 
için tesis edilen yerlerdir. 

“Şüphesiz mescidler hep Allah'ındır. Onun için, Allah ile birlik- 
te hiçbir şeye dud/ibadet etmeyin!” (Cin 72/18) 

“Allah'ın mescidlerinde, Allah'ın adının anılmasına engel olan 
ve onların harap olmasına çalışandan daha zalim kim vardır?” (Ba- 
kara 2/114) 

Cami ve mescidler, Allah'ın adının anılması, şanının yüceltilme- 
- si ve yalnızca O'nun rızası için cemaat halinde kıyam, rükü ve sü- 
cüdda bulunulması için tesis edilmiştir. Cami ve mescidlerde, Al- 
lah'dan başka ilahlaştırılıp putlaştırılan kişilere, kurum ve ideoloji- 
lere övgüler düzülüyorsa, onlara duâ ediliyor ve onlardan medet 
bekleniyorsa, bu mekanlar fonksiyonunu yitirmiş demektir. 

Allah Rasülü(s.) tarafından Medine'de oldukça basit ve sade 
olarak inşa edilen Mescid-i Nebevi'nin temel işlevi; cemaat halin- 
de namaz kilinan yer olmasıydı. Ancak, mescid, İslâm'ın ilk günle- 
rinde sadece bir ibadet mahalli değil, tümüyle hayatın merkezi ve 
mihveri idi. Cami, İslâm devletinin hükümet binası ve İslâm dave- 
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tinin karargahı idi. Bir eğitim ve öğretim merkeziydi. Yabancı elçi- 
ler orada kabul edilirdi. Hatta, hapishane ve misafirhane olarak 
dahi kullaniliyordu.44 


Camiler; ilim ve kidayerin fışkırdığı bir pınar, 15- 
lah VE iRsAd nurunun parladığı bir ışık kaynağıdır. 


Camiler; Tebliğ, ORGANİZASYON VE mücadele icin 
müslümanların Eğirildiği bir kışladır. 

Camiler; müminlerin sosyal, siyasi, külrürel Tüm 
SORUNLARININ çözüme kavusturuldugu Huzur evleri- 


dir. 


Camiler; Toplumsal HAYATIN, dayanışmanın, İslâmi 
etkinliklerin merkezi ve odak noktasıdır. 

Özetle; camiler, bir ibader ve Hareker merkezi 
olup İslâmi değişimin yönlendirildiği bik karar- 
GAhtir. 
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Hz.Peygamber(s.) döneminde; 'suffe ashabı' mescidde yatar, 
kalkar, ilim öğrenir ve öğretirlerdi. 

Müslümanların kendi aralarından seçtikleri en faziletli ve bilgi- 
li kişiler olan imamlar; her namazdan sonra cemaate dönüp Al- 
lah'ın âyetlerini okur, açıklamasını yapar, onların sorularını cevap- 
lar, görüşlerini alır ve tavsiyelerde bulunur. Namaz vakitleri disin- 
da da vaaz ve öğütleriyle halkı aydınlatıp eğitirler. 

Müslümanlar günde beş vakit bir araya gelip birbirleriyle tanı- 
sir, konuşur, ısınır ve kaynaşırlar. Birbirlerinin problemlerinden ha- 
berdar olur, sevgi ve merhametle yardımlaşırlar. Hz.Peygam- 
ber(s.) müslümanların birçok sosyal problemi camide konuşur ve 
çözüme kavuştururdu. 

Müslümanlar birbirlerinin dostu, velisi ve yardımcısıdırlar. Bu, 
onların aynı imana sahip olmalarından, aynı kitaba uymalarından, 
aynı kıble'ye yönelmelerinden, birlikte omuz omuza namaz kılıp 
rükü ve secde etmelerinden kaynaklanır. 

İnsanların giderek yalnizlaşip bireysel sorunlarıyla başbaşa bi- 
rakıldığı çağımızda; cemaat namazları vesilesiyle günde birkaç 
kez bir araya gelebilmek, her bir müslüman için ne büyük bir rah- 
mettir! 

Cenazeden nikah ilanına kadar, müminin hayatındaki acı-tatlı 
pek çok olayın yaşandığı ve böylece müslümanların birbirleriyle 
kaynaşıp kenetlendiği mekanlar camilerdir. Caminin ve cemaat 
halinde kilinan namazların, saf düzeninin, müslümanların kalbi 
bağlarının güçlenmesinde çok önemli bir yeri vardır: Öyle ki; saf- 
lar sık ve düzgün olmalı, omuzlar arasında boşluk kalmamalıdır. 

Camide sosyal dayanışmayı güçlendiren çok önemli bir hu- 
sus da; ekonomik ve sosyal statü bakımından farklı seviyedeki in- 
sanların aynı safta omuz omuza namaz kılmalarıdır. Orada zen- 
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gin-fakir, ömir-memur, yönetici-yönetilen, güçlü-zayıf gibi hiçbir 
ayırım söz konusu değildir. Daha geniş boyutta kalabalıklarca kili- 
nan cemaat namazlarında (örneğin Hac'da) bu eşitlik çok daha 
net olarak ortaya çıkar. Renk, dil, coğrafya, gelenek vb. gibi fark- 
liliklar böyle bir durumda tamamen ortadan kalkar. Bütün müslü- 
manlar, tek bir gaye için ayni türden hareketleri tekrarlar durur- 
lar. Aynı kıbleye doğru bir tek Allah'a duâ ve niyazda bulunmak 
için, aynı kitabın âyetlerinden okuyarak ibadet ederler, Hep birlik- 
te ve aynı anda kıyam, rükü ve secdede bulunurlar. Bu öyle bir bir- 
liktir ki; sathi değil, zihinlere ve gönüllere yerleşen bir birlik... Gö- 
rünüşte, düşüncede, gayede, sözde, harekette, gizlide, açıkta ve 
herşeyde tecelli eden bir birlik... Suheybleri, Selmanları, Bilalleri 
kardeş yapan bir birlik... 

Ve Cami, müminlerin her türlü istişare ve organizasyonlarını 
yaptıkları bir parlamentodur. “Tevbe edenler, ibadet edenler, 
hamd edenler, (Allah için) seyahat edenler, rükü edenler, secde 
edenler, iyiliği emredip kötülükten alıkoyanlar”(9/112)dan oluşan 
bir parlamento... Yöneticilerin, izleyecekleri siyaseti, metodu, dü- 
şünce ve tasarılarını açıklayıp üyelerin görüş ve müzakeresine sun- 
duğu bir meclis. 


Hz. Ebü Bekir halife seçildiği zaman, camide mü'minlere hitap 


ederek İslâmi organizasyonun temel prensiplerini hatırlatmıştı: 
“Ey insanlar! İstemediğim halde, büyük bir işin başına getirildiği- 
mi biliyorum. Ancak Allah'ın yardımı ile bu işi başaracağım. Bu işi 
adaletle yapabilecek Rasülüllah'ın ashabından birine her zaman 
vermeye hazırım... Ben de sizden biriyim. 

Ey müslümanlar! Allah'ın himayesinde olan birşeyden dolayı hesa- 
ba çekilmek istemiyorsanız, onu hemen yerine getiriniz. Şeytan 
beni yoldan çıkarabilir. Kızdığımı gördüğünüz zaman, size bir za- 
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rarimin dokunmaması için benden uzak durunuz! Ey insanlar! Be- 
ni murakabe etmekten geri durmayınız. Eğer dürüst hareket 
edersem, bana yardım ediniz! Şâyet yanlış bir hareketim olursa, 
hatamı düzeltiniz! Allah'a itaat ettiğim müddetçe bana itaat edi- 
niz; O'na isyan edersem siz de bana isyan ediniz! 4 

İmamın, namazdan sonra arkasını mihraba, yüzünü cemaate 
dönüp oturması, duâ için olmayıp kendisini imam seçen cemaat- 
le istişare ve tartışmaya başkanlık etmek içindir. Müslümanlar, ce- 
maat namazlarına katılarak; danışmayı, fikirlerini açıklamayı, ka- 
rar vermeyi, uygulamayı, birlikte hareket etmeyi, imama uymayı, 
organize olmayı ve cemaat halinde mücadele etmeyi öğrenirler. 


Namaz, Tebliğ ve Mücadele 


Namaz; baştan sona bir tevhid eylemi olup bir cihad hazırlığıdır. 
İlk olarak “A/lAhu ekber!" sloganıyla namaza başlanır; en büyük sı- 
fatının yalnızca Allah'a ait olduğu, O'nun dışındaki tüm varlıkların 
bir hiç olduğu ve sadece Allah'ın “ilah ve rab” olarak kabul edile- 
bileceği ilan edilir. Ezanda, kâmette, kiyama başlarken, rükü ve 
secdeye varılırken, otururken, kalkarken ve namazın sonunda sü- 
rekli tekrarlanan bu mübarek kelime, 'tevhid'in en özlü ifadesidir. 
Bu ifadeyi her gün yüzlerce kez tekrar eden bir muvahhid, zaman- 
la o hale gelir ki, artık o, sadece Allah’! seven, sadece O'nu yücel- 
ten, O'ndan yardım dileyip O'ndan medet bekleyen, O'na tevek- 
kül edip güvenen, O'nun İçin sevip O'nun için buğzeden, O'nun 
için dost olup O'nun için düşman olan, O'ndan ümitlenip O'ndan 
korkan... hâsılı yalnızca O'na kulluk eden bir insan haline gelir. 
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Allâhu ekber!" şiarını sadece diliyle değil, Tüm 
bedeni ve gönlüyle Haykıran bir mümin, Allah'ın 
dışında büyüklük taslayan, ilaklık' ve ‘rablik’ id- 
dia eden Tüm kişi ve kuruluşlara, bürün kuvver ve 
otoritelere karsı zikinlerden başlayarak ker 


alanda biR savaş AÇMIŞ demektir. 


Namazda sadece tekbirle değil, her vesileyle Allah'ın ilahlığı ve 
rablığı ifade ve ilan edilir: “Sübhöneke Allâhümme..." duasında 
"Senden başka ilah yoktur!” ifadesi yeralır. Fatiha'da “Yalnız sa- 
na ibadet eder ve yalnız senden yardım dileriz.” Denilir. 
Kur'ân'dan okunan her sure ve âyet, mü'minlere hep 'tevhid'i ha- 
tırlatır. Rükü'da “Azamet sahibi Rabbimi tesbih ve tenzih ede- 
rim.” Denilerek Allahu Teâlâ, bu dünyada huzurunda eğilinen var- 
liklara benzemekten uzak bilinir. Secde'de; “Yüceler yücesi Rabbi- 
mi tesbih ve tenzih ederim.” Denilerek, huzurunda yere kapanıla- 
cak tek varlığın Allah olduğu ifade edilir. Tahiyyât'ta; ibadet kasıt- 
l bütün davranışların yalnızca Allah'a ait olduğu vurgulanır ve “Al- 
lah'tan başka ilah olmadığına, Muhammed'in O'nun kulu ve Ra- 
sülü olduğuna” şehadet edilir. 

Namazdan sonra yapılacak duâ ve zikirler, yine hep aynı mih- 
ver etrafında döner durur: Allahu ekber!; Lâ-ilâhe illa'llâhu vahde- 
hü lâ-şerike leh. Leh”ül-mülkü ve leh'ükhamdü ve hüve 'alâ-külli 
şey'in kadir. Lâ-havle ve la-kuvvete illâ bi'llâh, 


124 abdullah yıldız 


Kunüt ve Mücadele Bilinci 


Rasülüllah(s.) vitir namazının son rekatında, rüküa varmadan ön- 
ce kunüt okurdu. Ayrıca, zorluk günlerinde de, beş vakit namaz- 
da son rekatta secdeye inmeden önce de kunüt okurdu. 

İbn Abbas'tan gelen rivayete göre, Rasülüllah(s.) bir ay arka 
arkaya öğle, ikindi, akşam, yatsı ve sabahleyin, her namazın arka- 
sında, son rekatta ‘Semi’Allahu li-men-hamideh!' deyince Beni Sü- 
leym, Rial, Zekvan, Useyye kabileleri aleyhinde bedduâ okudu, ar- 
kasındakiler de ‘Amin!’ dedi. 

Peygamberimiz(s.) bu kabileleri İslâm'a çağıracak kişiler gön- 
dermişti. Onlar da bu davetçileri şehid etmişlerdi. İkrime; ‘iste ku- 
nüt'un esası budur” der. Ebü Hureyre de; “Nebi aleyhisselam bir 
kimseye duâ veya beddua etmek istediği zaman, rüküdan sonra 
kunüt okurdu' der.46 

Bazan Rasülüllah(s.); ‘Semi’Allahu li-men-hamideh!'den sonra 
“Rabbena ve leke’l-hamd!’ der ve şöyle duâ ederdi: “Allahım! Ve- 
lid bin Velid'i, Seleme bin Hişam'ı, “İyaş bin Ebi Rebii ve mü'min- 
lerden zayıf olanları kurtar. Allahım! Mudar kabilesine baskını ar- 
tır! Onlara Yüsuf zamanındaki kıtlık gibi kıtlık ver!”47 


haydi namaza 125 


Kunür; gerek yıl boyu sürekli olarak virirde (ŞA- 
fiflere GÖRE, sabah NAMAZININ ikinci Rekarında rÜ- 
kddan SONRA) gerekse bela ve musiber zamanla- 
rinda beş vakir yapılsın, Her halükarda müslü- 
manların içinde bulunduğu genel durumla yakın- 
dan alakalıdır. Kunür dualari, imanı güçlendir- 
MEYE, Allah'a tevekkülü ARTIRMAYA, Allah'ın düş- 
MANİARINA karşı kin duyup TAVIR almaya ve ciha- 


da Hazır olmaya yönelik duAlAndıR. 


Hanefilerce tercih edilen ve İbn Mes'ud'dan rivayet edilen ku- 
nüt duâsı bu açıdan çok anlamlıdır: 
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“Allâhümme innâ nesta'inüke ve nestagfiruke ve nes- 
tehdike ve nü'minü bike ve netübü ileyke ve netevekkelü 
aleyke ve nüsni aleyke"l-hayra küllehü neşküruke ve lâ-nek- 
füruke ve nahla'u ve netrukü men-yefcüruke. Allâhümme 
iyâke na'büdü ve leke nusalli ve nescüdü ve ileyke nes'â ve 


126 abdullah yıldız 


nahfidu nercü rahmeteke ve nahşâ azâbeke, inne azâbeke 
bi'-küffâri mülhık" 

“Ey Allahım! Biz, Sen'den yardım ve mağfiret dileriz. Sen'den 
hidayet dileriz. Sana iman ederiz. Sana tevbe ederiz. Sana tevek- 
kül ederiz. Tüm övgü vasıflarıyla Sen'i överiz. Sana şükrederiz. Sa- 
na nankörlük etmeyiz. Sana muhalefette bulunup isyan edeni 
hal'ederiz (görevinden azledip atarız) ve terkederiz. Allahım! Yal- 
hiz Sana ibadet ederiz. Ancak Sen'in için namaz kılar, Sen'in için 
secde ederiz. Koşmalarımız ve çabalarımız yalnız Sana yaklaşmak 
içindir. Sen'in rahmetini umarız. Sen'in azabından korkarız. Şüp- 
hesiz Sen'in azabın kötülere yakışır”. 


Böylece, müminler, günde en az biR kez viriRde ya 
da sabah Namazında kunür yaparak, kunür duâla- 
RINI okuyarak; Allah'a isyan eden, O'nun dinine 
SAVAŞ AÇAN, yoldan çıkıp günah batağına sapla- 
NAN, müslümanlara zulmeden kimselerin VE OTORİTE 
sahiplerinin GÖREVLERİNE SON VERECEĞİNE dair SÖZ 


VERMİŞ OLURLAR. 
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Bu konuda Allah'a söz verirken, müslümanlar öncelikle şunu 
bilmelidirler ki; bu söz, ferdi yani tekil değildir. Tam tersine çoğul- 
dur: Nahla'u ve netrukü men-yefcüruke; yani, “Biz müminler ce- 
maati olarak, fâcirler güruhunun saltanatına son verir ve onları 
terkederiz. Bunu er veya geç Allah'ın izni ile gerçekleştiririz. On- 
larla asla uzlaşmayız. Onların payandası olmayız. Zulme ve küfre 
karşı tavır aliriz": 

“Allah'a isyan edip aşırı gidenlerin emrine itaat etmeyin!” (Şu- 
arâ 26/151) 

Hz.İbrahim beraberindeki müminlerin, inkarcı olan kavimleri- 
ne karşı takındıkları tavrı örnek alırız: 

"(Hz. İbrahim kavmine dedi ki:) “Biz, sizlerden ve Allah'tan 
başka tapmakta olduklarınızdan gerçekten uzağız. Sizi tanımayıp 
inkar ettik. Sizinle aramızda, siz Allah'a bir olarak iman edinceye 
kadar ebedi bir düşmanlık ve bir kin başgöstermiştir.” (Mümtehi- 
ne 60/4) З 

Kunüt duâsının, bir mü'minin hayatındaki etkisini gösteren 
çarpıcı bir kıssa: 

“Hindistan'da, geçen asrın tevhid ve cihad önderlerinden Ah- 
med b. İrfan'a (v. 1246 H.) arkadaşlık yapmış olan alimlerden bi- 
ri, dişinden rahatsızlanıyor. Çok uzak olan yerinden kalkıp bir diş 
hekimine geliyor. Yorgun argın hekimin gelmesini bekliyor. Niha- 
yet hekim geliyor; fakat gelince de Allah'tan başkasına tazim olan 
bir tapınmada bulunuyor. Bunu gören alim, öğrencisine 'Gide- 
lim!’ diyor. Derhal kalkıp oradan uzaklaşıyor. Yolda öğrenci hoca- 
ya “Bugünkü gibisini görmedim. Uzun mesafeden hekim için gel- 
diniz ve çok da beklediniz. Hekim gelince de kalkıp tedavi olma- 
dan geri döndünüz!" diyor. Hoca ‘Sen ne diyorsun! O gelir gel- 
mez, Allah'a şirk koşup isyan etmedi mi? Sen bunu görmedin 
mi?’ diyor. Öğrenci “Onun sapıklığından bize ne! Bilgisi ve yete- 
neği lazım bize.” deyince, hoca şöyle diyor: 


128 abdullah yıldız 


"Hayret doğrusu! Ben hekimin o haline göz yumar ve ondan 
faydalanırsam, gece Rabbimin huzuruna nasıl çıkar ve vitir duâsın- 
da nasıl “Sana isyan edip fasıklık yapanı hal" eder ve terkederiz.’ 
derim?”48 

İşte kunüt'un ve namazın, bir müminin günlük hayatını nasıl 
yönlendirdiğinin çok diri ve canlı bir örneği... 

Her gün vitir namazı kılan ve kunüt okuyan bir müminin, yol- 
dan çıkıp günah batağına saplanmış kimselerle uzlaşması ve on- 
lara sempati ile bakması mümkün değildir, zira kafir, zalim, föcir 
ve fasıklara karşı tavır alması, onlardan kopup ayrılması gerektiği- 
ni kunüt emretmektedir. Ancak bu, onlara tebliğ yapılmayacağı, 
kaba ve haşin davranışlarla onların İslâm'dan ürkütüleceği anlamı- 
na gelmez. “Onlarla en güzel bir tarzda mücadele etmek" 
(16/125), müminin en temel görevidir. 


Mihrab'da (Harb Alanında) Kılınan Namaz 


Milirab, camide İMAMIN NAMAZ kıldığı yerdir. Mih- 
rab, camideki ibadetlerin odak merkezi olup ima- 
MIN SAHSINdA TüM cemaat mikRrab'a çıkar. Milirab' 
kelimesi, Harb'le Ayni kökren gelir. Kelime anlamı; 
“SAVAŞ alanı VE mekanı" demektir. Mihrab; TAğüra, 
ŞEYTANA, HEVÂ VE HEVESE, Azgınlaşan nefse KARSI SA- 
VAS verilen yerdir. Müminin, mikrabın Hakkını 
VERMESİ, dünyevi eğilimlere, mesqalelere VE ŞEYTANİ 


güçlere karsı savaş Hali içinde olmasi demektir. 
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Namaz kılan bir mü'min, bir bakıma günde beş kez muhare- 
be meydanına çıkmakta ve “Allahu ekber!’ diyerek nefsiyle ve şey- 
tanla kıyasıya savaşmaktadır. Zaten; ilahlaştırılmaya eğilimli olan 
nefisleri ayaklar altına almadan, putlaştırılan dünyaya ve onun ni- 
metlerine karşı ahireti tercih etmeden, şeytana ve onun askerleri- 
ne karşı kin duymadan, Allah'ın dışında ilahlık ve rablık iddia eden 
bütün otoriteleri reddetmeden kılınan namaz beyhudedir. “Yal 
nızca Allah'a ibadet edeceğine ve yalnızca O'ndan yardım dileye- 
ceğine” dair söz verdiği halde; sahte ilahlara kullukta bulunmaya, 
onları alkışlamaya devam eden, Allah'ın dışındaki fani varlıklardan 
medet bekleyen kimse havanda su dövüyor demektir. 

Bu yüzden, namaz kılan her mümin; her kıyamında, rükü ve 
secdesinde Allah'ın düşmanlarına karşı zafer kazandığının şuurun- 
da olmalıdır. O, yalnızca Allah'ın huzurunda divan durmakla, kar- 
şısında el ovuşturulan sahte ilahlara karşı zafer kazanmaktadır. O, 
yalnızca Allah'ın huzurunda eğilip rükü etmekle, karşısında iki 
büklüm olunan müstekbirlere karşı zafer kazanmaktadır. O, yal- 
nizca Allah'ın huzurunda secdeye varıp toprağa yüz sürmekle, eli 
eteği öpülen, önünde yerlere kapanılan cibt ve tâğütlara karşı za- 
fer kazanmaktadır. O, yalnızca Rabbinin huzurunda huşü ile diz 
çöküp oturmakla, aşırı tazim edilip putlaştırılan her türlü güç ve 
kudret sahibine karşı zafer kazanmaktadır. 

Esasen namaz, baştan sona cihad ve muharebedir; nefse, şey- 
tana, tağüta ve Allah düşmanlarına karşı... Zaten namaz, ‘sala’ 
kökünden türemiş olup ‘patlama ve parlama’ anlamına gelir. Do- 
layısıyla namazın özünde, Allah düşmanlarına karşı bir patlama ve 
nefret ilanı vardır. 
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Namazla düşünce planında mağlup edilen düşMAN- 
lar, pratik Hayarra daha kolay yenilecekrir. Na- 
mazda nefsini YENEMEYEN; NElisleRiN Hakimiyeti Esa- 
sina dAYANAN CAhiliye düzenini nasıl mağlup edebi- 
lik? Namazda ŞEYTANI YENEMEYEN; ŞEYTANIN ORdUİA- 


riyla nasıl başedecekriR? 


İşte bu açıdan bakıldığında namaz; hayatın hiçbir anında dur- 
masi mümkün olmayan fikri ve fiili cihad için bir hazırlıktır. Nama- 
zını gerçekten ikâme eden bir mümin, cihad ve tebliğ için gerek- 
li heyecan ve enerjiyi ancak namazda bulacaktır. Kendisini namaz- 
la yenileyecek, imanını namazla güçlendirecek, davranışlarını na- 
mazla ıslah edecek ve nihayet namazla enerjik bir İslâm inkılapçı- 
si olacaktır. 


Namazın Hayata Müdahalesine Örnek: 
Şuayb(a.s)"ın Namazı 


Şuayb aleyhisselam, kavmini, Allah'tan başka ilah olmadığı gerçe- 
ğine ve işlemekte oldukları diğer günahların yanında en büyük cü- 
rümleri olan ekonomik vurgun ve talan düzenlerine son vermeye 
çağırdığı zaman, Medyen ve Eyke halkının tepkisi gerçekten il- 
ginçti: 

"Ey Şuayb” dediler, ‘Senin namazın mı sana, babalarımızın 
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taptığı şeylerden, yahut mallarımız üzerinde dilediğimizi yapmak- 
tan vazgeçmemizi emrediyor ?"(Hüd 11/87) 

şuayb(a.s)'ın kavminin, neden onun namazını boy hedefi hali- 
ne getirdikleri üzerinde iyiden iyiye tefekkür edilmelidir. Denilebi- 
lir ki; Medyen ve Eyke halkı, onun mücadelesini, tebliğini ve hayat 
tarzındaki bütün değişiklikleri doğrudan namazı ile ilişkilendirmiş, 
namazdan kaynaklandığını tespit etmişlerdi. 
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Şuayb( a.s)'ın yürürlükte olan sömürü düzenine 
karst çıkmaya başlaması ve insanlari Allah'in dini- 
NE ÇAĞIRMASI ÜZERİNE, kavmi o'ndaki bu değişikliğin 
sebeplerini ARAŞTIRMAYA başlaMışrı. Medyen ve Ey- 
keliler, araştırmaları sonunda Şuayb'in kendile- 
Rinden TAMAMEN farklı bir şekilde Rabbine ibader 
ETTİĞİNİ; YANİ NAMAZ kıldığını gördüler. Ever, oN- 
larin Şuayb'da gördükleri ilk dikkar çekici özellik, 
Huşü içinde kıldığı Namazdan başka bir şey değil- 
di. Demek ki, onu, kavmine karşı böyle dAVRANMA- 


YA İTEN, İŞTE bu NAMAZIydI. 
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Gerçekten de Şuayb'ın, yoldan çıkmış olan kavmine karşı ver- 
diği mücadelede, yegane heyecan ve güç kaynağı namazıydı. O, 
namazla tebliğe hazırlanıyor, namazla dinamizmini artırıyor ve 
enerjisini tazeliyordu. Kavminin anlayışsızlıklarına, tepkilerine ve 
hatta onu taşlamaya kadar varan taşkınlıklarına, sabır ve namaz- 
la direniyordu. Kavminin; “Oysa sen yumuşak huylu ve akıllı bir in- 
sansın." diyerek alttan almalarına, yahut "Cemaatin olmasaydı se- 
ni muhakkak taşlardık!' gibi tehditlerine rağmen, bıkmadan, 
usanmadan ve namazından güç alarak mücadelesine devam edi- 
yordu. 

O halde, Şuayb(a.s)'ın namazının ortaya koyduğu gerçek şu- 
dur: Namaz, müminin pasifize olmasına, uyuşmasına ve dünya- 
dan el etek çekmesine yol açan bir ibadet değil, aksine; onu top- 
lumun inkarlarına, sapmalarına, çirkinliklerine, iğrençliklerine ve 
kötülüklerine karşı mücadeleye yönelten bir itici güçtür. 


Sonuç 


İslam, insanın yalnızca Allah”a kulluk etmek için yaratıldığını be- 
yan eder ve onu Allah'ın varlığını ve birliğini tanımaya çağırır. 
Kur'ân'ın tevhidden sonra ikinci çağrısı ise namazdır, çünkü na- 
maz; dinin direği ve olmazsa olmaz kuralıdır. Namaz; imanla kü- 
für arasında bir perdedir ve amellerin en faziletlisidir. Namaz; cen- 
netin anahtari; müminin miracı ve alamet-i fârikasıdır. Bu yüzden- 
dir ki; 'Namazı dosdoğru kılınız!' emri, Kur'ân'da en sık tekrarla- 
nan emirlerdendir. Namaz, bütün yaratıkların ibadet, zikir ve tes- 
bihlerini kendinde birleştiren; duâ, zikir, hamd, tesbih, tekbir, tev- 
be, istiğfar gibi kalbi ve lisani ibadetlerle kıyam, rükü, secde ve 
ka'de gibi fiili ibadetleri içeren bir sentezdir. 
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Namaz için yapılan hazırlıklar, “tevhid eylemi" ile doğrudan 
ilişkili olup namazı gereği gibi eda edilebilmeye yöneliktir. Eğer bu 
hazırlıklar eksik ve bilinçsiz olursa, namazın da eksik ve huşüdan 
yoksun olma tehlikesi vardır. Şu halde, namaza hazırlanan bir 
mü'min abdest, örtünme, kıble'ye yöneliş ve niyet konularında ol- 
dukça titiz olmalıdır. Böylece kılacağı namaz; tekbiriyle, başlangıç 
duâlarıyla, şeytan”dan Allah'a sığınıp okumaya ve düşünmeye 
başlayacağı Kur'ân âyetleriyle, tesbihiyle, rükü ve secdeleriyle tam 
bir tevhid eylemi olacaktır. O, yalnızca Allah'ı büyük tanıyacak, sa- 
dece O'na kulluk edip, sadece O'ndan yardım dileyecek, yalnız ve 
yalnız O'nun karşısında el-pençe divan durup O'nun karşısında 
eğilecek ve yere kapanacaktır. Bütün bunlar; iman ettiği tevhid 
akidesinin teoriden pratiğe aktarılmasından ibarettir. 

Şuurla ve huşü ile kılınan böyle bir namazın, mümin üzerinde 
elbette çok önemli etkileri olacaktır. İşte bu namaz; mümini ru- 
hen yüceltecek onu maddi ve manevi kir ve paslardan arındıra- 
cak, her türlü kötülük ve çirkinlikten alıkoyacak, nefsin ve şeyta- 
nin tutsaklığından kurtaracak, kibir, gurur ve bencillikten uzaklaş- 
tıracaktır. 

Namaz; müminin kalbini pekiştirir, ona güç ve kuwet kazan- 
dirir. Namaz; ömür boyu tekrarlanan bir sabir eğitimidir; mümini 
gerçek özgürlüğüne kavuşturan bir ruhsal devrimdir. 

Namaz sadece kişiyi değil, toplumu da baştan ayağa değişti- 
ren, tevhide doğru geliştiren bir ibadettir. O ferdi bir inkılap oldu- 
ğu kadar sosyal bir inkılaptır da. Günde beş kez cemaat namazla- 
ryla bir araya gelen dünyevi ve maddi endişelerden uzaklaşarak 
aynı manevi atmosferi teneffüs eden müminler topluluğu; sürek- 
li birbiriyle yardımlaşarak, birbirinden güç ve kuvvet alarak, birbi- 
rine hakkı ve sabrı tavsiye ederek, hep iyiye doğru ilerleyerek tev- 
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hidi çizgide bütünleşir. Camiler; müminlerin eğitim ve öğretimini, 
birlik ve dayanışmasını, tanışma, danışma ve organizasyonunu 
sağlayan mekanlardır. İslâmi hayatın merkezidir. 


Ezanlar bir devrim çağrısı olarak algılandığı za- 
MAN... 

namazlar bir tevhid eylemi olarak dosdoğru ki- 
lindiGt ZAMAN... 

CAMİ VE CEMAATİER Gerçek işlevlerini YERİNE QETİR- 
diği ZAMAN... 

İŞTE O ZAMAN İslâm ÜMMETİ yeniden dirilecek, mü- 


minler kurtulacaktır. 


6. BÖLÜM 
Namazın Kılınışı 


Namazın Çeşitleri 


İslâm fıkhında namazlar dört gruba ayrılmıştır: 

1.Farz Namazlar: Akıllı ve ergenlik çağına gelmiş her Müslü- 
man'a beş vakit namaz farzdır. Cuma namazı akıllı, ergen, hür 
erkeklere farz olup kadınlar da bu namaza katılabilir. Cenaze 
namazı ise farz-ı kifayedir; yani yeteri kadar mükellefe farz olan 
namazdır. 

Akıllı ve ergenlik çağına gelmiş Müslümanlar, kitabın başında 
da açıklandığı üzere Allah'a kul olduklarını farz namazları kılarak 
ispatlarlar. Her mümine farz olan namaz, İslâm Dini'nin olmazsa 
olmaz şartıdır ve müminler, Hesap Günü'nde ilk olarak namazla- 
rından sorguya çekileceklerdir. Farzın dışında kalan namazlar 
(vacip, sünnet ve nafileler) ise, terkedildiğinde sorguya çekilmeyi 
gerektirmeyen, ancak müminin Allah'a yakınlaşmasını sağlayan 
namazlardır. 


2.Vacip Namazlar: Vitir ve bayram namazlarıdır. Bayram 
namazına kadınlar da katılabilirler. 
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3.Sünnet Namazlar: Beş vakit namazla beraber kılınan sün- 
net namazlar. (Sabah namazının farzından önce iki rekat; öğle 
namazının farzından önce dört, farzından sonra iki rekat; ikindi- 
nin farzından önce dört rekat; akşamın farzından sonra iki re- 
kat; yatsının farzından önce dört, farzından sonra iki rekattır.) 
İkindi ve yatsinin farzından önce kılınan dört rekat sünnetlerin 
dışındakiler güçlü sünnetlerdir. Ramazan'da kılınan Teravih na- 
mazı da güçlü sünnetlerdendir. 


4.Nafile Namazlar: Farz ve vacip ve sünnet namazlardan 
başka, Allah'a yaklaşmak için kılınan diğer namazlardır. Esasen, 
İslâm fıkhında, genel olarak farzların dışında kalan bütün na- 
mazlara ‘nafile namaz’ denir. ('Nafile' kelimesi, dilimizde anlam 
kaymasına uğrayarak "boşuna" manasına kullanılır olmuştur; oy- 
sa nafile namazlar ‘gerekli olana ilave" anlamındadır. Teheccüd 
namazı, Tahiyyetü"l-mescid namazı, Duha/Kuşluk namazı, Şükür 
namazı, İstihare namazı, İstiâne/Hâcet namazı, Tesbih namazı, 
Evvabih namazı, Küsüf ve Husüf namazı... nafile namazlardır. 


Beş Vakit Namaz 


1. Sabah namazı: 4 rekattır. Önce iki rekat sünneti, sonra iki 
rekat farzı kılınır. Sünneti güçlüdür. 


2. Öğle namazı: 10 rekattır. Önce dört rekat ilk sünneti, sonra 
dört rekat farzı, sonra da iki rekat son sünneti kılınır. Sünnetleri 
kuvvetlidir. 


3. İkindi namazi: 8 rekattır. Önce dört rekat sünneti, sonra da 
dört rekat farzı kılınır, Sünneti devamlı kılınan sünnetlerden de- 
ğildir. 
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4. Akşam namazı: 5 rekattır. Önce üç rekat farzı, sonra da iki 
rekat sünneti kılınır. Sünneti güçlü sünnetlerdendir. 


5. Yatsi namazi: 10 rekattır. (Vitir genelde yatsı ile kılındığı için 
13 rekat sayılır.) Önce dört rekat sünneti, sonra dört rekat farzı, 
sonra iki rekat sünneti kılınır. Üç rekatlık vitir namazı vacip olup 
yatsı bittikten sonra kılınır. İlk sünneti ikindinin sünneti gibidir, 
son sünneti ise güçlüdür. 

Beş vakit namazın farz, vacip ve sünnetleri aşağıdaki şemada 
gösterilmiştir. 


Namaz Rekatları Şeması 


Vakit İlk Sünnet Farz Son Sünnet Vitir Toplam 


Sabah 2 2 - - 4 
Öğle 4 4 2 - 10 
ikindi 4 4 z E 8 
Akşam - 3 - 5 
Yatsi 4 4 3 13 


Namazın Vakitleri 


Sabah namazı: Sabah tan yerinin ağarmaya başlamasından, 
güneşin doğmasına kadar olan zamandır. 


Öğle namazı: Güneş tam tepemize gelip, gölge doğu tarafına 
uzanmaya başladığı vakitten itibaren her şeyin gölgesi bir veya 
iki misli oluncaya kadar devam eden zamandır. 


İkindi namazı: Öğle namazı vaktinin bitiminden güneş batınca- 
ya kadar olan zamandır. 
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Akşam namazı: Güneş battıktan sonra başlayıp güneşin battığı 
yerde meydana gelen kızıllık kayboluncaya kadar olan zamandır. 


Yatsı namazı: Akşam namazının vakti çıktıktan sonra başlayıp 
sabah namazının vakti girinceye kadar devam eden zamandır. 
(Vitir namazı, yatsı kılındıktan sonra kılınır.) 


Cuma namazı: Cuma günü öğle namazının vaktinde kılınır. 


Teravih namazı: Ramazan ayında yatsı namazının vaktinde kili- 
nir, 


Bayram namazı: Bayram günleri sabahleyin güneşin doğuşun- 
dan yaklaşık 50 dakika geçtikten sonra başlayıp güneşin tepe 
noktasına gelmesine kadar devam eden zamandır. 


Her namazın kılınma vakti, kendi vakti girdiğinde başlar, bir son- 
raki namaz vaktine kadar devam eder. Vakti girmeyen namaz 
kılınmaz; namazları vakti girdiğinde kılmak iyidir. 

Güneş doğarken, tepe noktasında iken, batarken hiçbir namaz 
kılınmaz. 


Namazın Farzları 


İslam fikhinda namazin farzları 12'dir. Bunlardan 6'sı namazın 
dışında olup bunlara “namazın şartları” denir; 6'sı da namazın 
içinde olup bunlara da “namazın rükünleri” denir. Namazın sa- 
hih olması için 12 farz eksiksiz yerine getirilmelidir. 
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Namazin Şartları 


1) Hadesten taharet; Hades denilen manevi kirden arınmak 
için abdest almak, gerekli hallerde gusül yapmak. 


2) Necasetten taharet: Namaz kılacak kişinin bedeninde, elbi- 
sesinde, namaz kılacağı yerde pislik varsa bunları temizlemek. 


3) Setr-i avret: Namaz kılacak kişinin vücudunda örtünmesi ge- 
reken yerleri örtmesi. (Erkeklerin, göbek ile diz kapağı arasını 
(dizkapağı dahil); kadınların ise, yüz, el ve ayaklardan başka vü- 
cudunun her tarafını örtmeleri gerekir.) 


4) İstikbal-i kıble: Namazda kıbleye yani Mekke'deki kutsal Ka- 
be'ye dönmek. 


5) Vakit: Namazları kendi vakitleri içinde kılmak. Vakti gelme 
den bir namazı kılmak caiz değildir. 


6) Niyet: Hangi namazı kıldığını bilmek ve kalbinden niyet et- 
mek. Niyet dil ile de ifade edilir. 


Namazın Rükünleri 


1) İftitah tekbiri: Namaza başlarken tekbir almak. 

2) Kıyam: Namazda ayakta durmak. 

3) Kıraat: Namazda ayakta iken biraz Kur'an okumak. 

4) Rükü': Namazda eller diz kapağına erişecek kadar eğilmek. 


5) Sücüd: Rükü'dan sonra ayaklar, dizler ve ellerle beraber alnı 
yere koymak. 


6) Ka'de-i öhire: Namazın sonunda “et-Tahiyyatü” okuyacak ka- 
dar oturmak. 
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Namaz Nasıl Kılınır? 


Cenaze ve Bayram namazları dışındaki namazların kılınışı aynıdır 
ve aşağıda maddeler halinde tarif edildiği gibidir: 


1- Önce abdest alınır, temiz bir yer seçilir ve elbisemizin te- 
miz olmasına özen gösterilir. 


2- Kibleye dönülür, 


3- Hangi vaktin namazını kılıyorsak, o vakit için kalben niyet 
edilir ve bu niyet dil ile de ifade edilir. (Namaz kılan imam ise 
"bu cemaate imam olarak...', cemaat ise imama uyarak, yalnız 
başına kılıyorsa “Allah için ..... vaktin farzını veya sünnetini kil- 
maya niyet ettiml” der.) 


4- Eller, açık ve kıbleye dönük olarak omuz hizasına kaldırılır, 
“Allahu ekber' denilerek indirilir. Buna iftitah/başlangıç tekbiri 
denir. Mâliki ve Şii mezheplerinde eller yanlara salıverilir; diğer 
mezheplerde göğsün altında, sağ el sol elin üstünde bağlanmış 
olarak durulur. 

-Artık namaz başlamıştır; başkalarıyla konuşulmaz, secde edi- 
lecek yerden bir başka yere bakılmaz, namazın ciddiyetiyle bağ- 
daşmayan bir harekette bulunulmaz. 

-Her rüküa giderken, her secdeye varıp kalkarken ve her ta- 
hiyyata oturup kalkarken ‘Alla@hu ekber!" denilir. 


5- Başlangıç tekbiri ile başlayan namazda ilk önce 'Sübhâne- 
ke' duâsı okunur. Bu sünnettir. 


СУЧ! 


6- Sonra “e'üzü billahi mine'ş-şeytani'r-racim”, “bismi'llâhi'r- 
Rahmani r-Rahím” diyerek Fatiha suresi okunur. Fatiha okumak 
farzdır. 


lAn’ 


7- Fatiha'dan sonra Kur'ân'dan bir süre (zamm- süre) veya 
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birkaç âyet okunur. 

(Bütün bunlar alçak sesle, kendi işiteceği kadar bir sesle oku- 
nur. İmam yalnız sabah, akşam ve yatsı namazlarının ilk iki reka- 
tında, cuma ve bayram namazlarında Kur'ân'ı açıktan okur. Ce- 
maat, sadece duaları okur; Fatiha ve zamm- süreyi okumaz, 
imamı dinler.) 


"xu 


8- Kur'ân'ın okunması bittikten sonra “Allâhu ekber denile- 
rek rüküa varılır; yani vücut öne eğilir, kollar bükülmemek, sırt 
da dümdüz olmak şartıyla eller dizlerin üzerine konulur. Üç kere 
“Sübhöne Rabbiye'-Azim.' denilir. (Veya diğer rükü duâları oku- 
nur.) 


9- Sonra dimdik doğrulunur ve eller bağlanmayıp iki tarafa 
salınarak; “Semi”A/lahu li-men-hamideh, Rabbenâ leke'-hamd' 
denilir. 


10- Sonra yine ‘Allahu ekber! denilerek yere diz çöküp alin 
ile burun iki elin arasında yere konularak ve ayaklar parmakları 
üzerine dikilerek secde edilir. Bu vaziyette üç kere “Sübhöne 
Rabbiye'k-A'lâ' denilir. (Veya diğer secde duaları okunur.) 


11- Sonra 'Allâhu ekber!" denilerek sağ ayak topuğu yukarı- 
da, parmaklar ileri bükülmüş olduğu halde sol ayağın üzerine 
oturulur. (İki secde arasında Allah'tan rahmet ve mağfiret dile- 
yen duâlar okunabilir.) Sonra yine 'A//lâhu ekber! denilerek ikin- 
ci defa secdeye gidilir ve bu vaziyette tekrar üç kere 'Sübhâne 
Rabbiye'-A'lâ' denilir. 

-Bütün bu ayakta durma (kıyam), rükü ve iki secde; bir rekatı 
teşkil eder. 


12- İkinci rekat için tekrar ‘Allahu ekber! denilerek ayağa 
kalkıldığında, bu kez besmele çekilip Fatiha okunarak başlanılır, 
arkasından bir zamm-ı sure okunur. 
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13- Sonra yukarıda açıklandığı gibi rükü ve secdelere gidildik- 
ten sonra sol ayağın üzerinde tahiyyata oturulur ve 'et-Tahiyyd- 
tü okunur. 


14- Sabah namazı -keza cuma ve bayram namazlar iki rekat 
olduğundan, 'et-Tahiyyâtü' okunduktan sonra “Allâhümme salli”, 
“Allâhümme barik" ve 'Rabbenâ âtinâ' duaları okunur. 


15- Böylece namaz biter ve yüz önce sağa çevrilerek selam 
verilir, sonra da sola çevrilerek selam verilir; 'es-Selâmü “aleyküm 
ve rahmetullah' denir. 

- Eğer namaz iki rekattan fazla ise, “et-Tahiyyatü" okunduk- 
tan sonra tekrar ayağa kalkılır. (İkindinin ve yatsının dörtlü sün- 
netleri ile Teravih namazında ayağa kalkmadan 'salli' ve “barik” 
duaları, üçüncü rekata kalkınca ise 'sübhaneke” duası da oku- 
nur) Üçüncü rekatta önce Fatiha okunur. Farz namazlarda üçün- 
cü ve dördüncü rekatlarda zamm-ı sure okunmaz, sünnet kilini- 
yorsa zamm- süreler okunur. Sonra rükü ve secdeler yapılır. 
Eğer namaz üç rekat ise (aksam gibi) tahiyyâta oturulur; dört re- 
kat ise tahiyyâta oturulmadan dördüncü rekat da kılınır ve sonra 
tahiyyâta oturulur. et-Tahiyyâtü ve diğer duâlar okunduktan son- 
ra selam verilir. 

- Akşam namazının ve vitrin üçüncü rekatları tek olarak kılı- 
nır, Vitrin üçüncü rekatında ‘Fâtiha’ ve zamma süreden sonra el- 
ler salıverilip tekrar başta olduğu gibi tekbir alındıktan sonra “ku- 
nüt' duâsı okunur. 
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Resimlerle Namazın Kılınışı 


Aşağıda, iki rek'at namazın kılınışı, erkek ve kadınların farklı hareketleri 
belirtilerek resimlerle anlatılmıştır. 


Birinci Rek'at: 

1) Ayakların arası açık ve parmak uçları kıbleye doğru gelecek şekilde 
ayakta kibleye dönülür. 

2) Hangi vaktin namazı kılınıyorsa, o vakit için kalben niyet edilir ve bu 
niyet dil ile de ifade edilir. 

3) “Allahü Ekber" diyerek iftitah tekbiri alınır. 
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Resim 1: Erkekler tekbir alırken; eller açık ve kıbleye dönük olarak, 
başparmaklar kulak yumuşağı hizasına gelecek şekilde yukarıya kaldırı- 
lir. 

Resim 2: Kadınlar tekbir alırken; eller açik ve kibleye dönük olarak, 
parmak uçları omuz hizasına gelecek şekilde yukarıya kaldırır. 





Resim 3: Erkekler, sağ elin avucu, sol elin üzerinde ve sol elin bi- 
leğini kavramış olarak ellerini göbek altında bağlarlar. 

Resim 4: Kadınlar, sağ el sol elin üzerinde olacak şekilde ellerini 
göğüs üstüne koyarlar. (Sağ elleri ile sol elin bileğini kavramazlar.) 


Kıyam: 

A) Tekbirden sonra eller bağlanır. Ayakta iken secde edilecek yere bakı- 
lir. Ayakta sırasıyla; Sübhöneke duası, "Eüzü-besmele”, Fatiha süresi ve 
Kur'an'dan başka bir süre (zamm- süre) daha okunur. 


Rükü: 
5) “Allahü Ekber” diyerek rüküa varılır ve üç defa “Sübhane Rabbiye'l- 
azim” denilir. Rükü'da da gözler yerde olur. 
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Resim 3: Erkekler, rüküda, parmakları açık olarak elleri ile dizleri- 
ni tutup sırtını dümdüz yaparlar. Dizlerini ve dirseklerini dik tutarlar, 

Resim 4: Kadınlar, rüküda, sırtlarını biraz meyilli tutarak erkekler- 
den daha az eğilirler. Ellerini dizleri üzerine koyar, dizlerini biraz bükük 
bulunduturlar. 


Rüküdan Kalkış: 
6) “Semi'allâhü limen hamideh” diyerek rüküdan kalkılır ve ayakta 
` “Rabbenâ leke'-hamd” denilir. 





Resim 7: Erkeklerin, rüküdan kalkıp doğrulması 
Resim 8: Kadınların, rüküdan kalkip doğrulması 
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Secde: 

7) “Allahü Ekber" diyerek secdeye varılır. Secdeye inerken önce dizler, 
sonra eller, sonra da alın ve burun yere konur. Secdede baş iki elin ara- 
sında bulunur; ayaklar dik tutulur, yerden kaldırılmaz. Burada üç kere 
“Sübhane Rabbiye'kâ'lâ” denilir. 


Resim 9: Erkekler, secde- 
de kollarını yerden kalkık ve 
yanlarından uzak bulundurur- 
lar. Ayaklar dik tutulur ve par- 
mak uçları kibleye dönük şekil- 
de yere konur. 





Resim 10: Kadınlar, 
secdede kollarını yanları- 
na bitişik halde bulundu- 
rurlar. Ayaklar dik tutulur 
ve parmak uçları kıbleye 
dönük şekilde yere ko- 
nur. 





İki Secde Arası Oturuş: 
8) “Allahü Ekber” diyerek baş secdeden kaldırılıp diz üstü oturulur. Otu- 
rurken, parmaklar dizlerin hizasina gelecek şekilde eller uylukların üzeri- 
ne konur ve kucağa bakılır. Burada “Sübhanellah” diyecek kadar kisa 
bir an oturulur. 
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Resim 11: Erkekler, sağ ayaklarını, parmakları kıbleye yönelmiş 
durumda dik tutarak sol ayakları üzerine otururlar. 
Resim 12: Kadınlar, ayaklarını yatık olarak sağ tarafına çıkarır ve 


öylece otururlar. 


9) “Allahü Ekber” diyerek ikinci defa secdeye varılır ve üç defa 
"Sübhâne Rabbiye'l-a‘la” denilir. 

10) “Allahü Ekber" diyerek secdeden ayağa (ikinci rekata) kalkılır ve 
eller bağlanır. (Resim: 3-4) 


İftitah tekbirinden itibaren buraya kadar yapılanlara “bir rek'at” de- 
nir. 


İkinci Rek'at: 
1) Ayakta sırasıyla; “Besmele" çekilir, Fatiha süresi ve Kur'an'dan başka š 
bir súre daha okunur. 
2) Birinci rekatta olduğu gibi “Allahü Ekber” diyerek rüküa varilir ve üç 
kere “Sübhane Rabbiye'l-azim” denilir. (Resim: 5-6) 
3) “Semiallahü limen-hamideh” diyerek ayağa kalkılır ve ayakta "Rabbe- 
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ná leke'-hamd” denilir. (Resim 7-8) 

4) "Allahü Ekber” diyerek secdeye varılır. Burada üç kere “Sübhâne 
Rabbiye'l-a'la” denilir. (Resim 9-10) 

5) "Allahü Ekber” diyerek secdeden kalkilip dizler üzerine oturulur; Bu- 
rada en az “Sübhânellah” diyecek kadar oturulur. (Resim 11-12) 

6) Sonra “Allahü Ekber” diyerek ikinci defa secdeye varılır ve üç kere 
“Sübhane Rabbiye’l-a'la” denilir. 


Ka'de-i âhire (Namazın sonunda oturuş): 

7) “Allahü Ekber" diyerek secdeden kalkılıp oturulur. Otururken, par- 
maklar diz hizasina gelecek şekilde eller uylukların üzerine konur ve ku- 
cağa bakılır. 

8) Son oturuşta sırasıyla; 'Ettehiyyatü', 'Allahümme salli ve barik’, 'Rab- 
bena atina"... duaları okunur. 


Erkekler, sol ayaklarını yere yayıp üzerine oturur, sağ ayaklarını da par- 
такап kıbleye dönük olarak dik tutarlar. (Resim 11) 


Kadınlar, ayaklarını yatık olarak sağ tarafa çıkarır ve öylece otururlar. 
(Resim 12) 


Sağ tarafa selâm verilişi: 
9) Önce baş sağa çevrilerek “Esselâmü aleyküm ve rahmetullah” denilir. 


Resim 13: Erkeklerin, 
sağ tarafa selâm verişi. 
Resim 14: Kadınla- 


rın, sağ tarafa selâm verişi. 
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Sol tarafa selâm verilişi: 
10) Sonra da baş sola çevrilerek “Esselâmü aleyküm ve rahmetullâh” 
denilir. 

Böylece iki rek'at namaz tamamlanmış olur. 





Resim 15: Erkeklerin, sol tarafa selâm verişi. 
Resim 16: Kadınların, sol tarafa selâm verişi. 


DUA 
Dua ederken, eller göğüs hizasına kaldırilir. Eller göğe doğru açık tutu- 
lur, 
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